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MENSAJE DE LA MINISTRA DE EDUCACION

Resulta impostergable asegurar la mejora de la calidad de la educacion. Por
esta razon, el Ministerio de Educacion se acoge a un proceso sistematico de
actualizacion curricular de los programas de estudio de la Educacion Basica
General, en sus asignaturas fundamentales para el periodo lectivo 2024.

Paulo Freire nos dice: “La educacion no cambia el mundo,cambia a las personas que
van a cambiar el mundo”. Esta frase nos acerca al propdsito de las caracteristicas del
diseno curricular que se ha innovado. Por ello, en este proceso se favorece el desarrollo
de competenciasy las habilidades que haran de nuestros ninosy jovenes, ciudadanos
capaces de aportar a nuestra nacion las herramientas necesarias para transformar
realidades, suplir necesidades y elevar la relacion humana con la naturaleza. Tal y
como lo requieren los retos del siglo XXI, la actualizacion de esta propuesta curricular
abraza las nuevas pedagogias para la ensenanza y el aprendizaje de asignaturas
como Ciencias Naturales, Ciencias Sociales, Espafol y Matematica.

El curriculo, por tanto, tiene un enfoque constructivista: centrado en el estudiante
y en el desarrollo de sus habilidades practicasy aplicables a la vida cotidiana, en
un entorno social de cooperacion y, por ende, activo. Este enfoque le genera al
docente una serie de posibilidades didacticas y creativas para ser un facilitador
entre el estudiante y el conocimiento como, por ejemplo, el trabajo colaborativo
y el aprendizaje basado en proyectos.

Ademas, expresamos nuestro agradecimiento a cada uno de los docentes que
dia a dia aceptan el reto de forjar una educacion integral que promueva valores
fundamentales como la responsabilidad social, la ética, el respeto, |la solidaridad
y la tolerancia. Gracias también a todos aquellos educadores que tuvieron a
su cargo el proceso de actualizacion curricular, labor realizada con esmero y
compromiso, la cual valoramos.

Educar,es mas que un verbo: es un acto sublime de amor, de coraje. La calidad de la
educacion es un asunto de todos. jGracias por ser parte de este proyecto innovador!

\,,, e ddeD
Maruja Gorday de Villalobos
Ministra de Educacion
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Parte |.

1. BASES FUNDAMENTALES
DE LA EDUCACION PANAMENA

El capitulo 5.° de la Constitucion Politica de la Republica de Panama,
«Educacion», establece aspectos basicos que deben considerarse al
desarrollar el proceso de modernizacion educativa. Estos se tratan prin-
cipalmente en los articulos 91,92, 93 y 96.

De acuerdo con este marco normativo, la educacion panamefa se concibe
como un derecho y un deber del individuo, y al mismo tiempo, como el
medio mas importante para lograr su pleno desarrollo personal y social.

Esta definicion encuentra su expresion concreta en los fines de la educa-
cion panamena establecidos por la ley.

1.1. Fines de la educacion panamena

De acuerdo con la Ley Organica de Educacion (Ley 47 de 1940),
con las adiciones y las modificaciones introducidas por la
Ley 34 de 1995, la educacion panamefa tiende al logro de los
siguientes fines:

1. Contribuir al desarrollo integral del individuo con énfasis en |la
capacidad critica, reflexiva y creadora, para tomar decisiones
con una clara concepcion filosdfica y cientifica del mundo y
de la sociedad, con elevado sentido de solidaridad humana.

2. Coadyuvar en el fortalecimiento de la conciencia nacional, la
soberania, el conocimientoy la valoracion de la historia patria,
el fortalecimiento de la Nacion panamena, la independencia
nacional y la autodeterminacion de los pueblos.

3. Infundir el conocimientoy la practica de la democracia como
forma de vida y de gobierno.

10 Programa de tercer grado



10.

11.

12.

13.

14.

Favorecer el desarrollo de actitudes en defensa de las normas
de justicia e igualdad de los individuos mediante el conoci-
miento y el respeto de los derechos humanos.

Fomentar el desarrollo, el conocimiento, las habilidades, las
actitudes y los habitos para la investigacion y la innovacion
cientifica y tecnoldgica, como base para el progreso de la
sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida.

Impulsar, fortalecer y conservar el folclore y las expresiones
artisticas de toda la poblacion, de los grupos étnicos del pais
y de la cultura regional y universal.

Fortalecery desarrollar la salud fisicay mental del panamenfo
por medio del deporte y actividades recreativas de vida sana,
como medios para combatir el vicio y otras practicas nocivas.

Incentivar la conciencia para la conservacion de la salud in-
dividual y colectiva.

Fomentar el habito del ahorro, asi como el desarrollo del
cooperativismo y la solidaridad.

Fomentar los conocimientos en materia ambiental con una
clara conciencia y actitudes conservacionistas del ambiente
y los recursos naturales de la Nacion y del mundo.

Fortalecer los valores de la familia panamena como base
fundamental para el desarrollo de la sociedad.

Garantizar la formacion del ser humano para el trabajo pro-
ductivo digno, en beneficio individual y social.

Cultivar sentimientos y actitudes de apreciacion estética en
relacion con todas las expresiones de |la cultura.

Contribuir a laformacion, la capacitaciony el perfeccionamien-
to de la persona como recurso humano, con la perspectiva
de la educacion permanente, para que participe eficazmente
en el desarrollo social, econdmico, politico y cultural de la
Nacion, y reconozca y analice criticamente los cambios y las
tendencias del mundo actual.
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15. Garantizar el desarrollo de una conciencia social en favor de
la paz, la toleranciay la concertacion como medios de enten-
dimiento entre los seres humanos, los pueblos y las naciones.

16. Reafirmar los valores éticos, morales y religiosos en el marco
del respeto y la tolerancia entre los seres humanos.

17. Consolidar la formacion civica para el ejercicio responsable
de los derechosy los deberes ciudadanos, fundamentada en
el conocimiento de la historia, los problemas de la Patriay los
mas elevados valores nacionales y mundiales.

Parte Il.
2. LA EDUCACION BASICA GENERAL

Unadelasinnovacionesde la Ley 34 de 1995 es la introduccion de la Educacion
Basica General en la estructura del sistema educativo. Este tramo de la edu-
cacion abarca de los cuatro a los quince anos y amplia la escolaridad y la
obligatoriedad a once anos, al tiempo que garantiza su gratuidad.

2.1. Conceptualizacion de la Educacion Basica General

La Educacion Basica General se concibe como una estructura
pedagdgica unica que habilita a los sujetos para comprenderse
a si mismosy a los otros miembros de |la sociedad, con una clara
afirmacion de su autoestima y autorrespeto y con la capacidad
de relacionarse con el entorno social, cultural y natural, ademas,
con un adecuado conocimiento de los medios y de los instru-
mentos que le sirven para establecer y desarrollar relaciones,
dentro de un marco de sélidos principios éticos y morales de
educacion permanente.

12 Programa de tercer grado



2.2.

Objetivos de la Educacion Basica General

La Educacion Basica General proporciona los conocimientos
para la formacion integral, para aprender a ser, aprender a hacer,
aprender a aprender y aprender a convivir. También, garantiza
la continuacion de estudios y la incorporacion digna a los pro-
cesos de desarrollo del pais, dentro de los términos aceptables
de productividad y competitividad. Las acciones de este nivel se
concretizaran con el logro de los siguientes objetivos:

1.

Favorecer que la ninez de edad escolar alcance, de acuerdo
con sus potencialidades, el pleno desarrollo de sus capacida-
des, habilidades y destrezas. De igual forma, que contribuya
activamente a la defensa, la conservacion y la mejora del
ambiente como elemento determinante de la calidad de vida.

Garantizar que la poblacion estudiantil alcance el dominio
de los sistemas esenciales de comunicacion oral y escrita
y de lenguajes simbadlicos y gestuales; asimismo, que sean
capaces de aplicar el razonamiento légico-matematico en la
identificacion, la formulacion y la solucion de problemas rela-
cionados con la vida cotidiana y que adquieran las habilidades
necesarias para aprender por si mismos.

Promover la autoformacion de la personalidad del estudiante
haciendo énfasis en el equilibrio de la vida emocional y volitiva,
en la conciencia moral y social, en la accién cooperativa, en
la iniciativa creadora, en el trato social, en la empatia, en la
participacion, en la solucion de los problemasy en las respon-
sabilidades del proceso dinamico de la sociedad.

Internalizar y desarrollar conductas, valores, principios y co-
nocimientos cientificos, tecnolégicos y humanisticos que le
faciliten la comprension de las relaciones con el entorno y la
necesidad vital de preservar su salud y la de otros miembros
de la comunidad; el uso racional de los recursos tecnoldgicos
y del medio ambiente apropiados para la satisfaccion de sus
necesidades y el mejoramiento de su calidad de vida.
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2.3.

5. Garantizar que el estudiantado se forme en el pensamiento
criticoy reflexivo, que desarrolle su creatividad e imaginacion;
gue posea y fortalezca otros procesos basicos y complejos
del pensamiento como la habilidad para observar, analizar,
sintetizar, comparar, inferir, investigar, elaborar conclusiones,
tomar decisiones y resolver problemas.

6. Propiciar que toda la poblacion estudiantil internalice los valo-
res, las costumbres, las tradiciones, las creenciasy las actitudes
esenciales del ser panameno, asentados en el conocimiento
de la historia patria y de nuestra cultura nacional, respetando
y valorando la diversidad cultural.

7. Promover que el alumnado reconozcay valore la familia como
unidad basica de la sociedad, el respeto a su condicion de ser
humanoy ala delosdemas, el derechoalaviday la necesidad
de desarrollar, fortalecer y preservar una cultura de paz.

Caracteristicas de la Educacion Basica General

La Educacidon Basica General es democratica:

Es un sistema gratuito y de acceso abierto para nifos, nihasy jovenes,
bajo un criterio de equidad, para ampliar la coberturay mejorar la cali-
dad de la educacion en los sectores mas desfavorecidos de |la poblacion.

La Educacion Basica General es cientifica:

Los disenos curriculares responden a la validacion y la experi-
mentacion como procesos cientificos, antes de su aplicacion
general en todas las escuelas. Ademas, la propuesta curricular
permite introducir innovaciones educativas en los cursos como
un mecanismo de actualizacion permanente del curriculum.

El enfoque socioformativo de los programas de estudio permite
la aplicacion de los siguientes principios basicos:

% Estimular los aprendizajes significativos sustentados en la
consideracion de los aprendizajes previos de los estudiantes.

Programa de tercer grado



2.4.

2.4.1.

9 Propiciar la construccion o la reconstruccion del conocimiento
por parte del sujeto que aprende.

2 Asumir que el aprendizaje es continuo y progresivo, y esta en
constante evolucion.

Estructura de la Educacion Basica General

La Ley 34 del 6 de julio de 1995, que modifica la Ley 47, Ley
Orgdnica de Educacion, adopta una nueva estructura académica,
la Educacion Basica General, que transforma el sistema educativo.

La Educacion Basica General amplia la obligatoriedad a once gra-
dosy ademas establece su gratuidad. Asimismo, debe garantizar
gue los estudiantes culminen esta etapa con dominio de saberes
basicos que permitan el desarrollo de los aprendizajes significati-
VoS con una gran dosis de creatividad, sentido critico y reflexivo y
pensamiento l6gico. Esto implica garantizar el aprender a ser, el
aprender a aprender, el aprender a hacery el aprender a convivir.

La Educacion Basica General incluye dentro de su estructura, de
acuerdo con lo establecido en la ley mencionada, las siguientes
etapas:

a. Educacion preescolar para menores de cuatro y cinco anos,
con una duracion de dos anos.

b. Educacion primaria, con una duracion de seis anos.
c. Educacion premedia, con una duracion de tres anos.

Estas etapas deben visualizarse con caracter de integralidad, fin
gue se lograra al aplicar los principios curriculares de continuidad,
secuencia e integracion.

La educacidon preescolar

La finalidad de esta etapa de formacion es desarrollar, de manera
integral, las areas psicomotora, cognoscitiva y afectiva de los estu-
diantes, aplicando estrategias y estilos pedagdgicos apropiados
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2.4.2.

para esta etapa psicoevolutiva, partiendo de sus condiciones
naturales en cuanto a las potencialidades en la adquisicion del
lenguaje, el desarrollo psicomotor, las habilidades y las destrezas
basicas de lectoescritura, la competencia légico-matematicay la
libre expresion y socializacion de su personalidad.

En el subsistema regular, la educacion preescolar comprende
el periodo de educacion de nifos y ninas desde los cuatro anos
de edad. Tiene una duracion de dos anos: para menores de cua-
tro anos y para menores de cinco anos.

En el subsistema no regular, la educacion preescolar consta de
las siguientes fases.

Comprende a los lactantes desde su nacimiento hasta los dos
anos de edad.

Comprende a los maternales, cuyas edades fluctuan entre los dos
y los cuatro anos.

Comprende a preescolares de cuatro a cinco anos, quienes se
incluyen como parte del primer nivel de ensefanza, pero bajo la
responsabilidad técnica y administrativa de la Direccion Nacional
de Educacion Inicial, la cual coordinara con la Direccién Nacional
de Educacion Basica General.

Educacion primaria

La etapa de la educacion primaria comprende las edades entre
seis y once anos. Permite, por un lado, la continuidad, el afianza-
miento y el desarrollo de las areas cognoscitivas, psicomotoras y

Programa de tercer grado



2.4.3.

Educacion Parvularia 3

General

socioafectivas, y por otro, la profundizaciéon en la formacién de la
personalidad, al fortalecer e incrementar las experiencias psico-
sociales. De este modo, se promueve el eficaz desenvolvimiento
de los estudiantes en su vida y el desarrollo de las competencias,
a fin de que continuen sus estudios creativamente.

Educacion premedia

Esta es la etapa final de la Educacion Basica General. Tiene una
duracion de tres anos y se desarrolla en estudiantes de entre doce
y quince anos. Corresponde al llamado periodo critico o de trascen-
dencia en el desarrollo del sujeto; en quien se opera una transfor-
macion bioldgicay aparecen los rasgos adultos, asi como el impulso
de la autoconciencia, la interaccion social con sus coetaneosy las
relaciones con los adultos. Corresponde generalmente al inicio de
la primera etapa de la adolescencia, con una dinamica e intensa
actividad social. Por ello, debera valorarse la permeabilidad de los
estudiantes de asimilar modelos y valores al construir relaciones
con sus companeros, con sus padres y consigo mismaos, asi como
el fortalecimiento de los intentos por realizar sus planes.

Educacién Educaciéon
preescolar premedia

® Gradosde7a9

® Subsistema regular

® Subsistema no regular
Parvularial
Parvularia 2

Basica
Educacion
primaria

® Gradosdela6
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Parte

3. FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION

3.1.

3.1.1.

Fundamento psicopedagégico

La mision del Ministerio de Educacion es formar una ciudadania
integra, critica, creativa y comprometida con su sociedad, que esté
capacitada para generar conocimientos, habilidadesy soluciones
a los desafios que enfrenta nuestra sociedad y que contribuyan
con el bienestar y la calidad de vida de |la ciudadania panamena.
Para lograr esta mision, se debe partir de una educacion integral
gue promueva valores fundamentales como la responsabilidad
social, la ética, el respeto, la solidaridad y la tolerancia.

El modelo educativo
y los paradigmas del aprendizaje

El paradigma del aprendizaje es esencial en todas las formas
posibles de construccion de conocimientos. Implica una menta-
lidad de educacion permanente que abarca aprender a aprender,
aprender a emprender, aprender a desaprendery aprender duran-
te toda la vida. En este sentido, es importante que el paradigma
del aprendizaje se adapte a las demandas de la educacion del
futuro y considere los cuatro pilares fundamentales: aprender
a saber, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir,
tal como se plantea en el informe a la UNESCO de la Comision
Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI La Educacion
encierra un tesoro (Informe Delors).

Este paradigma pone un gran énfasis en el aprendizaje y requiere
gue los educadores se formen como disenadores de métodos y
ambientes de aprendizaje. Los educadores deben estar compro-
metidos en la creacion de ambientes educativos innovadores que

Programa de tercer grado



3.1.2.

estimulen el aprendizaje activoy autdonomo, donde el estudiante
sea el protagonista de su propio proceso de aprendizaje.

El nuevo rol de mediador de los aprendizajes requiere de un docen-
te que implemente una metodologia integradoray motivadora de
los procesos intelectuales, que haga posible en sus estudiantes el
desarrollo del pensamiento critico, reflexivo y proactivo, para llevar-
los a descubrir lo que esta mas alla del curriculo formal. El docente
deja de ser el centro del proceso, pero no desaparece de este, sino
gue se transforma en un guia, un tutor capaz de generar en su
aula un ambiente de creatividad y construccion de aprendizajes.

Por su parte, el rol del estudiante demanda un individuo dinamico,
reflexivoy comprometido con la construccion de su propio apren-
dizaje, asi como sensible a los problemas sociales del entorno, y
por tanto, capaz de reconocer que su aporte es esencial para la
solucion de dichos problemas.

El paradigma del aprendizaje en la actualidad debe considerar
las herramientas tecnoldgicas como una oportunidad para en-
riquecer el proceso de aprendizaje y expandir las posibilidades
de acceso a la educacion, especialmente en un mundo cada vez
mas digital.

Concepcion del aprendizaje

A lo largo de la historia, se han formulado distintas teorias para
responder a la pregunta sobre como aprende el ser humano. En
la Antiguedad, Aristoteles planted la necesidad de encontrar ex-
plicaciones desde la filosofia. Con el surgimiento de la psicologia,
se han propuesto explicaciones mas experimentalesy detalladas.
En la actualidad, se reconocen al menos diez teorias que buscan
explicar el aprendizaje, las cuales se pueden clasificar en dos
grandes grupos:

1. Teorias conductistas y neoconductistas.

2. Teorias cognoscitivistas o cognitivistas.
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3.2.

Las teorias conductistas y neoconductistas se enfocan en el
estudio del comportamiento humano. El conductismo clasico
se centra en el estudio del comportamiento observable y medi-
ble, y sostiene que el ambiente es el principal determinante del
comportamiento. Los neoconductistas, por su parte, ampliaron
la perspectiva conductista para incluir procesos internos y cogni-
tivos, y reconocen la importancia de la cognicién en la conducta.

Por otro lado, las teorias cognitivistas o cognitivas parten del
estudio de los procesos mentales y cognitivos involucrados en la
en el comportamiento humano. En contraste con el conductismo,
los cognitivistas sostienen que el ser humano es activo en la bus-
queday la construccion del conocimiento. Desde este enfoque, las
personas desarrollan estructuras cognitivas o constructivas para
procesar los datos del entornoy darles un significado personal, un
orden propio razonable en respuesta a las condiciones del medio;
es decir, reconocen la importancia de los factores ambientales
y sociales en la conducta, pero hacen hincapié en la influencia
de los procesos cognitivos en cOmo las personas interpretan y
responden a esos factores.

Fundamento psicolégico

En el marco de las expectativas de cambio del pais, el funda-
mento psicoldgico de la propuesta curricular se muestra en los
siguientes planteamientos:

9 Secentraen el estudiante como el elemento mas importante;
para ello se considera la forma como este aprendey se respeta
su ritmo de aprendizaje.

% Se enfatiza en la relevancia de satisfacer las necesidades, los
intereses y las expectativas de los estudiantes, motivandolos
a desarrollar destrezas, creatividad, pensamiento critico y
capacidad innovadora para enfrentar desafios y solventar
problemas con éxito.
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3.4.

9 Seorienta al desarrollo integral del estudiante, considerando
las dimensiones socioafectiva, cognoscitivay conductual como
una unidad; esto es, como tres aspectos que interactuan.

9 Se pretenden estimular los conocimientos, las habilidades, las
actitudesy los procedimientos necesarios para la investigacion
y la construccion y reconstruccion del conocimiento.

2 Se presta especial atencion a la capacidad de pensar auto-
noma y criticamente, de resolver problemas cotidianos y de
adaptarse a los cambios permanentes.

Fundamento socioantropoldgico

Los fundamentos socioantropologicos brindan una perspectiva
mas profunda del contexto sociocultural en el que se desarrolla
el proceso educativo, de este modo se promueven practicas pe-
dagogicas mas inclusivas y respetuosas de la diversidad cultural
y se fomenta la valoraciéony el respeto por la pluralidad con miras
a construir una sociedad mas tolerante y empatica.

Fundamento socioeconomico

Panama es un pais con indicadores macroecondmicos solidos,
que facilitan el diseno y la ejecucion de planes que fomenten
un crecimiento sustentable. Dentro de las politicas sociales, la
educacion cobra un papel relevante, considerando, por un lado,
gue en ella se cimenta el progreso de las personasy, por otro, que
es un pilar decisivo del desarrollo politico y productivo.

En la actualidad, culminar la educacion secundaria significa
una oportunidad para las personas de formar parte activa de la
sociedad y de la economia basada en el conocimiento. Esto les
permite emplear de manera creativa la tecnologia en constante
evolucion, y hacer un uso productivo de los espacios virtuales, lo
que contribuye al desarrollo politico, social y cultural del pais y
fomenta el crecimiento econdmico sostenible.
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Parte V.
4. EL ENFOQUE DE FORMACION POR COMPETENCIAS

4.1.

4.2.

El modelo educativo

El modelo educativo esta centrado en los valores, la mision y la
vision institucional, y tiene como objetivo fundamental la forma-
cion integral y armonica de los estudiantes: desarrollo intelectual,
humano, social y profesional. A su vez, sirve de referencia para las
funciones de docencia dentro del proyecto educativo.

Se trata de un modelo educativo orientado por los principios de la
UNESCO en cuanto a la educacion para el siglo XXI, que fomenta el
aprendizaje continuo, la autonomia, el trabajo en equipo, la comu-
nicacion efectiva, la creatividad y la innovacion en la generacion
de conocimiento y tecnologia, la resolucion de problemas, el
espiritu emprendedor, la conciencia social y la comprension de
la diversidad cultural.

El enfoque por competencias

El enfoque por competencias se apoya en una concepcion
constructivista que reconoce el aprendizaje como un proceso
individual de construccion, donde los nuevos conocimientos
adquieren significado al conectarse con los previos y a través de
la interaccion social. Se trata de una formacion humanista que
integra los aprendizajesy los adapta a las circunstancias cada vez
mas complejas del mundo actual.

Una competencia se puede definir como un saber actuar en
una situacion; es decir, la posibilidad de movilizar un conjunto
integrado de recursos (saber, saber hacer y saber ser) para resolver
una situacion problema en un contexto dado. En el desempefio
de la tarea, el sujeto pone en juego suUs recursos personales,
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colectivos (redes) y contextuales a fin de solucionar un proble-
ma que involucra diferentes dimensiones: cognitiva, conductual,
socioemocional y valorativa.

Este enfoque implica que el docente promueva la creacion de am-
bientes de aprendizaje y situaciones educativas apropiadas para
favorecer el trabajo colaborativo, la resolucion de problemasy la
elaboracion de proyectos educativos interdisciplinares, entre otros.

La evaluacion de las competencias de los estudiantes, por su parte,
requiere una variedad de herramientasy estrategias que permitan
medir los conocimientos, las habilidades y las actitudes que se
espera que hayan adquirido, asi como su capacidad para aplicar-
los en situaciones reales y para trabajar en equipo, comunicarse
efectivamente y resolver problemas de manera eficiente.

La Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS)

Como se ha mencionado, el modelo educativo por competen-
cias se enfoca en el desarrollo de habilidades y conocimientos
practicos, lo que es esencial para promover la Educacion para
el Desarrollo Sostenible. Al adoptar un enfoque de aprendizaje
centrado en el estudiante, se garantiza la adquisicion de las
competencias necesarias para enfrentar los retos ambientales,
sociales y econémicos.

De acuerdo con las premisas de la Educacion para el Desarrollo
Sostenible, los estudiantes deben adquirir los conocimientos
tedricos y practicos para ser agentes de cambio comprometidos
con la adopcion de principios relacionados con estilos de vida
sostenibles, respeto por los derechos humanos, equidad de géne-
ro, promocion de una cultura de paz y de no violencia, nocién de
ciudadania global y reconocimiento de la diversidad cultural, lo
que les permitira enfrentar los desafios del presente y del futuro
y contribuir con el desarrollo y el bienestar de nuestra naciény
del mundo (UNESCO, 2017).
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La EDS implica un continuo proceso de aprendizaje que es fun-
damental en una educacion de calidad. Este enfoque integral y
transformador busca mejorar las dimensiones cognitivas, sociales,
emocionalesy conductuales del aprendizaje, ya que abarca tanto
los contenidos como los resultados del aprendizaje, asi como las
metodologias pedagdgicasy los entornos de aprendizaje. La EDS
desempena un papel crucial en la consecucion de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS), puesto que su propdsito esencial
es la transformacion de la sociedad (UNESCO, 2020, p. 8).

Incluye las dimensiones
cognitiva, socioemocional
y conductual del aprendizaje.

Educacion
para el
Desarrollo
. Sostenible
Irnphca la _adqp— EDS Abarca los conteni-
cion de principios ( ) dos, los resultados
relacionados con: del aprendizaje,
® Estilos de vida las metodologias
sostenibles y los entornos

® Respeto por los de aprendizaje.

derechos humanos

® Equidad de género

® Promocién de una cultura
de paz y de no violencia

® Nocion de ciudadania global

® Reconocimiento de la
diversidad cultural
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Parte V.
5. PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

El perfil de egreso basado en competencias implica aprendizajes
relevantes para la vida de los estudiantes, estos no solo se limitan
a conocimientos practicos o que tienen una funcién inmediata,
sino que también incluyen aquellos que fomentan una cultura
cientifica y humanista. De esta manera, se integran habilidades,
actitudesy conocimientos asociados con distintas disciplinas para
dar sentido y cohesion al aprendizaje.

El perfil de egreso describe las cualidades personales, éticas, acadé-
micasy profesionales que se espera que un estudiante desarrolle al
finalizar la Educacion Basica General; por lo tanto, representa el ideal
compartido de los rasgos deseables en un ciudadano joven. Se basa
en los objetivos de aprendizaje y los conocimientos establecidos
en el plan de estudio y refleja lo que se espera que los estudiantes
hayan aprendido y desarrollado al final de su formaciéon y que los
prepara para responder a los desafios del mundo moderno.

El perfil de egreso se compone de un conjunto de habilidades
y conocimientos que los estudiantes deben adquirir durante su
formacion, las cuales pueden ser adaptadas por cada escuela
segun el modelo educativo.

Es importante destacar que la escuela, los entornos socioculturales
de cada instituciony las experiencias de formacion de los estudiantes
influyen en su desarrollo como individuos. Por lo tanto, las compe-
tencias se desarrollaran como resultado de todos estos factores.

Este perfil se alcanzara a través de los procesos y practicas edu-
cativas relacionadas con los diferentes niveles de concrecion del
curriculo: el disefo curricular, el modelo educativo, los planes y
programas de estudio, las adaptaciones especificas de cada es-
cuelay, finalmente, el curriculo impartido en el aula. En todos estos
niveles, es necesario contar con la participacion y colaboracién de
los diversos actores involucrados en la Educacion Basica General.
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5.1. Perfil ciudadano:

10.

1.

12.

13.

14.
15.

Demuestra dominio del idioma oficial de manera oral y escrita.

Valora las lenguas indigenasy su importancia en la identidad
cultural del pais.

Utiliza al menos una lengua distinta de la materna para inte-
grarse en un mundo globalizado.

Emplea con responsabilidad las principales tecnologias de
la informacion.

ActUa con ética en el ejercicio de sus actividades cotidianas.

Demuestra liderazgo en beneficio individual y colectivo de
su entorno con miras a la construccion de una sociedad
mas equitativa.

ActuUa con auténtica identidad nacional y conocimiento de la
realidad del pais.

Demuestra compromiso social con la proteccion y cuidado
del ambiente de manera sostenible.

Integra los elementos multiculturales, étnicosy artisticos a la
vida de forma responsable.

Valora la importancia del respeto de los derechos humanos,
la diversidad cultural y étnica y la igualdad de género.

Promueve la integracion de personas con capacidades dife-
rentes para el bienestar y desarrollo de la sociedad.

Reconoce la importancia de un estilo de vida saludable para
lograr el bienestar fisico, mental y emocional.

Demuestra dominio de sus emocionesy capacidad para tomar
decisiones asertivas en cualquier tipo de conflicto.

Trabaja en equipo para resolver problemas socialesy ambientales.

Demuestra compromiso con la participacion activa en la
construccion de una sociedad mas sostenible y justa.
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5.2.

Competencias para la Educacion Basica General

Elenfoque en el desarrollo de competencias busca formar personas
capaces de enfrentar los retos y aprovechar las oportunidades de
la época actual de manera exitosa. «<El mundo es cada vez mas
complejo, y los dias de los conocimientos empaquetados y los
resultados basados en la memorizacion del contenido han termi-
nado. Necesitamos estudiantes que posean competencias globales
gue les permitan ser creativos en la resolucion de problemas, que
puedan colaborar con eficaciay que busquen un liderazgo que los
lleve a la accion» (Quinn et al., 2021, p.27). Desde esta perspectiva,
se ha considerado pertinente ampliar las ocho competencias
basicas e incluir dos nuevas competencias —emprendedurismoy
competencia socioemocional—y las habilidades para el siglo XXI.

Competencia 1: Comunicativa

Esta competencia se relaciona con la utilizacion del lenguaje como
instrumento para la comunicacion oral y escrita; la representacion,
la interpretaciony la comprension de la realidad; la construccion
y la comunicacion del conocimiento; asi como la organizacion y
la autorrealizacion del pensamiento, las emocionesy la conducta
Ccomo aspectos necesarios para mejorar la interaccion comunica-
tiva dentro del entorno social.

Rasgos de la competencia comunicativa

Emplea el lenguaje verbal y no verbal para comunicar
hechos, sucesos, ideas, pensamientos y sentimientos de
manera respetuosa y tolerante.

Es capaz de comprendery analizar informacién verbal y no
verbal utilizando estrategias comunicativas para la lectura
y la escucha en distintos contextos y situaciones.

Elabora mensajes coherentes y significativos que reflejen
una comprension profunda y organizada de la realidad.
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Utiliza el lenguaje de manera artistica para expresar su vision
personal y su manera particular de comprender el mundo.

Demuestra habilidad para tomar decisiones a partir del
analisis y la sintesis de informacion verbal y no verbal pro-
cedente de diversos géneros discursivos.

Utiliza correctamente las normas gramaticales y de comuni-
cacion en la produccion de textos coherentesy cohesionados
de diferentes géneros discursivos y en distintos formatos.

Muestra comprensiony respeto por la diversidad linguistica
y cultural en los contextos en los que se comunica.

» Competencia 2: Pensamiento lé6gico-matematico

Esta competencia consiste en la habilidad para utilizar y relacionar
los nUmeros, sus operaciones basicas, los simbolos y las formas
de expresion y razonamiento matematico, con la finalidad de
producir e interpretar distintos tipos de informacion; asi como
para ampliar el conocimiento acerca de aspectos cuantitativos y
espaciales de la realidad y resolver problemas de la vida cotidiana
en su entorno social.

Resuelve operaciones fundamentales en el campo de los
numeros reales mediante la aplicacion de los conceptos
matematicos para responder a situaciones de su entorno.

Utiliza estructuras basicas, conocimientos y procesos mate-
maticos que le permiten comprendery resolver situaciones
en su vida diaria.

Aplica estrategias de resolucion de problemas mediante
el razonamiento logico y los procesos sistematicos para
responder a exigencias concretas de su entorno.
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Procesa informacion del entorno aplicando herramientas
y recursos matematicos para operar sobre fendmenos
propios de la interaccion social.

Analiza la insercion de los conceptos matematicos en
situaciones practicas de la vida cotidiana con una actitud
de reflexion, investigacion y curiosidad epistémica.

» Competencia 3:
Conocimiento e interaccion con el mundo fisico

Esta competencia se refiere a la habilidad para interactuar con
el mundo fisico, tanto en sus aspectos naturales como en los
generados por la accion humana, de tal modo que se posibilita
la comprension de los sucesos, la prediccion de las consecuencias
y la actividad dirigida a la mejoray la preservacion de las condicio-
nes de la vida propia, de las personasy del resto de los seres vivos.

Rasgos de la competencia conocimiento
e interacccion con el mundo fisico

Preserva su bienestar fisico, mental y emocional mediante
la practica de habitos alimenticios, higiénicos y deportivos
para una vida saludable.

Reconoce la necesidad del aprovechamiento racional y
sostenible de los recursos naturales y su proteccion.

Actua con responsabilidad ante los riesgos y los peligros
de los fendmenos naturales.

Aprecia la biodiversidad de nuestro pais por medio del res-
peto de las normas que la regulan y de habitos orientados
a su conservacion y proteccion.
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Demuestra responsabilidad y capacidad de adaptacion
ante los avances cientificos y tecnoldégicos que impactan
en la sociedad y en el ambiente.

Comprende la importancia de desarrollar actividades pro-
ductivassostenibles para garantizarlaseguridad alimentaria.

Utiliza métodos propios de la actividad cientifica para la
resolucion de problemas de su entorno.

» Competencia 4:
Tratamiento de la informacién y competencia digital

Esta competencia consiste en disponer de habilidades para buscar,
obtener, procesar y comunicar informacion y para transformarla
en conocimiento. Incorporar habilidades que crean desde el ac-
ceso a la informacion hasta su transmision en distintos soportes
una vez tratada, incluyendo la utilizacion de las tecnologias de
la informacion y la comunicacion como elemento esencial para
informarse, aprender y comunicarse.

Rasgos de la competencia tratamiento de la informacion

y competencia digital

Utiliza programas de busqueda y bases de datos apropia-
dos para la obtencion y el analisis de informacion relevante
y procedente de fuentes confiables.

Conoce los medios de comunicacion digital y los paquetes
de software relevantes para la comunicacion, asi como su
funcionamiento y sus limitaciones.

Comprende los riesgos asociados con el uso de la tecno-
logia y la importancia de la aplicacion de normas éticas
relacionadas con la identidad digital, la interaccion en linea
y la exposicion a comportamientos inapropiados y adictivos.
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Emplea las tecnologias de comunicacion digital parala cola-
boraciony la creacion de contenidos en diferentes formatos.

Aplica los reglamentos de propiedad intelectual y de dere-
chos de autor en la creacion y publicacion de contenidos
en linea.

Emplea las tecnologias de la informaciény la comunicacion
para incrementar sus conocimientos de manera autonoma.

Participa en proyectos innovadores mediante la aplicacion
de estrategias y herramientas tecnoldégicas que brinden
solucion a situaciones de su entorno.

» Competencia 5: Social y ciudadana

La competencia social y ciudadana hace posible comprender
la realidad social en que se vive; cooperar, convivir y ejercer la
ciudadania democratica en una sociedad plural; del mismo modo,
comprometerse a contribuir a su mejora. Integra conocimientos
diversos y habilidades complejas que permiten participar, tomar
decisiones, elegir como comportarse en determinadas situaciones
y responsabilizarse por las elecciones adoptadas.

Rasgos de la competencia social y ciudadana

Manifiesta su identidad regional y nacional mediante la
demostracion de valores morales, éticos, civicos y elemen-
tos socioculturales y artisticos que fortalecen el ser social.

Respeta las normas y los procedimientos legales y éticos
en el ejercicio de una ciudadania activa, responsabley libre
de prejuicios.

Practica, como miembro de la familia, los deberes y de-
rechos que le corresponden en una sociedad de equidad
e igualdad.
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Demuestra tolerancia y comprension hacia las diferencias
culturalesy sociales, asi como respeto por los derechosy las
opiniones de los demas en diferentes contextos sociales.

Muestra capacidad y confianza para negociar de manera
eficaz en situaciones de conflicto o desacuerdo evitando
cualquier forma de violencia o discriminacion.

Contribuye a la convivencia pacifica en los procesos demo-
craticos para la toma de decisiones colectivas.

Muestra habilidades para la comunicacidn en un marco
de respeto y de fomento de la convivencia pacifica en una
sociedad multicultural y diversa.

ActUa con compromiso y ética en la defensa de los de-
rechos humanos, la justicia social y la sostenibilidad del
medio ambiente.

» Competencia 6: Cultural y artistica

Esta competencia consiste en conocer, comprender, apreciar y
valorar criticamente diversas manifestaciones culturalesy artisticas
y utilizarlas como fuente de enriguecimiento y disfrute; de la misma
manera considerarlas parte del patrimonio de los pueblos, en el
marco de un planteamiento intercultural donde tienen prioridad
las manifestaciones culturales y artisticas como resultado de las
culturas heredadas.

Rasgos de la competencia cultural y artistica

Valora la libertad de expresion, el derecho a la diversidad de
expresiones culturales, la importancia del didlogo intercultu-
ral y la realizacion de las experiencias artisticas compartidas.

Desarrolla habilidades creativas y artisticas que le permi-
ten expresarse de manera efectiva a través de diferentes
medios y formas de arte.
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Participa en actividades culturalesy artisticas por medio de
diversas expresiones artisticas: el canto y la danza folcldrica,
la musica, la literatura, las artes visuales y las artes escénicas.

Analiza criticamente el significadoy la relevancia de obrasde
arte y otras expresiones culturales en diferentes contextos.

Establece conexiones interculturales a través del arte y las
manifestaciones culturales.

Desarrolla aprendizajes basados en proyectos para crear
obras de arte que reflejen diferentes perspectivas culturales.

» Competencia 7: Aprender a aprender

Esta competencia consiste en disponer de habilidades para iniciarse
en el aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo de manera
cada vez mas eficazy autdbnoma, de acuerdo con propuestas, objetivos
y necesidades. Estas habilidades tienen dos dimensiones funda-
mentales: la adquisicion de la conciencia de las propias capacidades
intelectuales, emocionales y fisicas y el proceso y las estrategias
necesarias para desarrollarlas de manera autdnoma y con ayuda de
otras personas o recursos.

Identifica sus propias fortalezas y debilidades en cuanto a
su capacidad para aprender.

Demuestra habilidad para generar nuevas ideas, especificar
metas, crear alternativas, evaluarlas y escoger la mejor.

Reflexiona sobre su proceso de aprendizaje y realiza los
ajustes necesarios para mejorar.

Se involucra en el aprendizaje activo, haciendo preguntas
y participando en discusiones.
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Muestra capacidad permanente para obtenery aplicar nue-
VOS conocimientos, adaptarse a situaciones de aprendizaje
nuevas o cambiantesy buscar ayuda cuando es necesario.

Demuestra curiosidad e interés en aprender cosas nuevas
y expandir su conocimiento.

Utiliza la realimentacion para mejorar su aprendizaje y
su desempeno.

Evalla su propio aprendizaje y comprension para asegu-
rarse de que esta adquiriendo las habilidades y los cono-
cimientos necesarios.

» Competencia 8: Autonomia e iniciativa personal

Esta competencia se refiere a la adquisicion de la conciencia y
la aplicacion de un conjunto de valores y actitudes personales
interrelacionados; por ejemplo: la responsabilidad, la perseveran-
cia, el conocimiento de si mismo, la autoestima, la creatividad,
la autocritica, el control emocional, al igual que las capacidades
necesarias para elegir, calcular los riesgosy asumir los razonables,
afrontar problemas, demorar la necesidad de satisfaccion inme-
diata y aprender de los errores.

Rasgos de la competencia autonomia e iniciativa personal

Reconoce sus intereses, actitudes y posibilidades para
elegir aquellas acciones que le permitan desarrollarse
personal y socialmente.

Organiza las tareas necesarias para lograr los objetivos que
se propone.

Toma decisiones de manera autonoma y responsable,
teniendo en cuenta las consecuencias de sus actos.
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Resuelve problemas y situaciones imprevistas de forma
creativa y eficiente.

Aprovecha las oportunidades de aprendizaje, dentroy fuera
del entorno escolar.

Evalua criticamente su propio desempeno y busca reali-
mentacion para mejorar.

Trabaja de manera colaborativa en proyectos y actividades,
respetando y valorando las contribuciones de los demas.

Muestra iniciativa para proponer nuevas ideasy soluciones.

Adopta una actitud positiva y proactiva ante los desafios y
dificultades que se presentan en su vida cotidiana.

» Competencia 9: Emprendedurismo

Esta competencia implica transformar ideas en acciones por me-
dio de la eleccion, la planificacion y la gestion de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores éticos para alcanzar un objetivo
determinado. La competencia esta orientada hacia la formacion
de ciudadanos emprendedores que desarrollen capacidades y
destrezas sobre educacion econdmicay financiera, pensamiento
creativo, gestion de riesgo, toma de decisiones, iniciativa, trabajo
en equipo y capacidad para innovar.

Rasgos de la competencia emprendedurismo

Demuestra capacidad innovadora, creatividad e imaginacion.

Actua con autonomia, independencia y sentido de respon-
sabilidad.
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Demuestra capacidad de analisis, planificacion, organiza-
cion, toma de decisiones y resolucion de problemas.

Desarrolla habilidades de liderazgo para trabajar indivi-
dualmente y de manera colaborativa dentro de un equipo.

Gestiona aspectos financieros y presupuestarios para lograr
la rentabilidad de un proyecto.

Toma decisiones basadas en el analisis y la evaluacion de
un negocio y su impacto social y econdmico.

Demuestra sentido de la responsabilidad, pensamiento cri-
ticoy capacidad para gestionar el riesgoy la incertidumbre.

» Competencia 10: Socioemocional

Esta competencia abarca procesos cognitivos y areas afectivas, como
la gestion emocional, las relaciones interpersonales y la proyeccion
social. Su desarrollo es crucial para lograr una salud mental positiva, de
Manera que las personas puedan conocerse a si mismas, establecer
metas y alcanzarlas, mejorar sus relaciones y tomar decisiones res-
ponsables, esto reduce la agresividad y la violencia; ademas, aumenta
las posibilidades de lograr un mejor desempeno social y emocional.

:

Rasgos de la competencia socioemocional

Identifica sus propias emocionesy las de los demas a través
de sus expresiones faciales, tono de voz y lenguaje corporal.

Utiliza estrategias efectivas para regular sus emociones.

Es capaz de comprendery mostrar empatia hacia las emo-
ciones, los sentimientos y las perspectivas de los demas.

INnteractUa de manera efectiva y respetuosa con los demas.

Resuelve problemas de forma auténoma o en grupo.
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Las competencias comunicativa, l6gico-matematica, interaccion
con el mundo fisicoy social y ciudadana se vinculan directamente
con las areas curriculares: Espanol, Matematica, Ciencias Naturales
y Ciencias Sociales. Las demas competencias trascienden las
asignaturas y se desarrollan de manera transversal en todas las
areas curriculares, promoviendo asi un enfoque holistico y mul-
tidimensional en la formacion integral de los estudiantes.

El enfoque en el desarrollo de competencias fomenta un apren-
dizaje mas significativoy duradero. En lugar de memorizar infor-
macion de manera aislada, los estudiantes tienen la oportunidad
de aplicar sus conocimientos en contextos auténticos.

Competencia Competencia
socioemocional comunicativa
. Pensamiento
Emprendedurismo L. s
l6gico-matematico
L]
Competencias Conocimiento
Autonomia . ..
e ~ e interaccion
iniciati ara la Educacion
€ |n|c:|at|v|a p con el mundo
ersona z..° .
P Basica General fisico
Tratamiento de
Aprender la informacion
a aprender y competencia
digital
Competencia Competencia
cultural social
y artistica y ciudadana
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5.3.

Las habilidades del siglo XXI: ; como ponerlas
en practica en el aula?

Las habilidades del siglo XXl se refieren a un conjunto de destrezas
qgue van mas alla del conocimiento académico y se enfocan en
aspectos como el pensamiento critico, la resoluciéon de problemas,
la colaboracion, la comunicacion efectiva y el aprendizaje auto-
nomo. Es importante destacar que los estudiantes necesitan un
solido dominio de las competencias basicas para poder aplicar de
manera efectiva las habilidades del siglo XXI en situaciones reales.

Con la integracion de estas habilidades en los programas edu-
cativos, se pretende dotar a los estudiantes de las herramientas
necesarias que los preparen para el éxito, tanto en su vida aca-
démica como en su vida personal y profesional. Para lograrlo, los
docentes deben adoptar un enfoque que integre habilidades en
el curriculo, en las metodologias y en las diversas instancias de
aprendizaje. A continuacion se presentan algunas estrategias que
se pueden implementar en el aula.

1. Pensamiento criticoy resolucion de problemas

- Plantear preguntas desafiantes que requieran analisis,
evaluacion y sintesis de informacion.

- Promover la resolucion de problemas realesy que integren
varias disciplinas, en las que se puedan aplicar conocimien-
tos y habilidades para encontrar soluciones creativas.

2. Colaboraciony trabajo en equipo

- Disenar actividades que promuevan la colaboracion entre
los estudiantes.

- Fomentar la comunicacion efectiva, la escucha activa y la
negociacion de ideas.

- Proporcionar oportunidades para el trabajo en equipo, como
proyectos grupales, debates o simulaciones, donde los es-
tudiantes puedan desarrollar habilidades de colaboracion,
toma de decisiones conjuntas y resolucion de conflictos.
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Alfabetizacion digital

Integrar la tecnologia en los trabajos asignados en el aula
y fuera de esta.

Brindar recomendaciones para buscar, evaluar y utilizar
criticamente la informacion en linea.

Utilizar herramientas digitales que fomenten la creatividad,
la comunicacion y la colaboracion, como plataformas de
aprendizaje en linea, inteligencia artificial o herramientas
de colaboracion en tiempo real.

Comunicacion efectiva

Fomentar el desarrollo de habilidades de expresion oral y
escrita, asi como la capacidad de escuchar y comprender
diferentes puntos de vista.

Proporcionar oportunidades para practicar la comunicacion
endiferentes contextos,como presentaciones, debates, mesa
redonda, foros, escritura creativa o discusiones grupales.

Aprendizaje autonomo

Propiciar experiencias que requieran establecer metas,
gestionar el tiempo y buscar recursos por si mismos.
Proporcionar oportunidades para investigar y explorar
temas de interés personal y social.

Fomentar la autorreflexion y la autoevaluaciéon como me-
canismos para monitorear el propio progreso.

Ciudadania global

- Incluir en el curriculo temas relacionados con la justicia

social, la sostenibilidad ambiental y los derechos humanos.

- Promover el respeto y la comprension intercultural me-

diante actividades que involucren la participacion en
proyectos comunitarios.
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7. Manejo de las emociones

- Incorporar actividades de reflexion, discusiones grupales y
ejercicios de resolucion de conflictos.

- Presentar casos en los que sea necesaria la toma de
decisiones éticas.

- Incorporar estrategias de ensefanza como la indagacion
guiada, la resolucion de problemas auténticos y el apren-
dizaje basado en proyectos.

Parte VI.

6. EL PLAN DE ESTUDIO DE LA EDUCACION BASICA GENERAL

La educacion Basica General es de caracter universal, gratuito y obligatorio,
con una duracion de once (11) anos e incluye:

a. Educacion preescolar, para menores de cuatro (4) anos a cin-
co (5) anos, con una duracion de dos (2) afnos.

b. Educacién primaria, con una duracion de seis (6) anos.

c. Educacion premedia, con una duracion de tres (3) anos.

6.1. Estructura curricular del plan de estudio corres-
pondiente a la etapa preescolar (4 y 5 anos)

Este plan de estudio se integra en tres areas, considerando el
criterio del desarrollo humano del individuo: el area socioafectiva,
el area cognoscitiva o linguistica y el area psicomotora.

» Area socioafectiva:

El area socioafectiva es la dimension del desarrollo donde, segun
la naturaleza particular de cada niflo o0 niAa, se propicia un proceso
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de socializacion que parte de la percepcion de la propia imageny
se extiende a la autovaloracion como personay al desarrollo de la
identidad personal, social y nacional, respetando, a la vez, los valores
de la diversidad propios de su contexto sociocultural e histérico.

» Area cognoscitivo-linguistica:

Esta dimension considera a la ninez con multiples capacidades
para reconstruir el conocimientoy apropiarse de saberes median-
te la interaccion permanente con su entorno cultural, el cual es
el producto de todos los bienes materiales y espirituales creados
por la humanidad.

La comunicaciony los intercambios especificos, cuyo eje principal
es el lenguaje, hacen posible crear los procesos de aprendizaje
que guian el desarrollo psicoevolutivo.

» Area psicomotora:

El area psicomotora es la dimension del desarrollo en la que se
estimulan las destrezas motoras y creadoras, que son las bases
de los conocimientos y les permiten a ninas y ninos descubrir
las propiedades de los objetos y sus propias cualidades, esta-
bleciendo relaciones entre ambas, haciendo modificaciones y
posibilitando la utilizacion de nuevas tecnologias, como apoyo a
los nuevos aprendizajes.

Si bien cada una de estas dimensiones presentan caracteristicas
particulares, las tres se complementan para formar a los sujetos
como seres unicos. Esta condicion de seres integrales, como uni-
dades psicobioldgicas, debe prevalecer dentro de una concepcion
integral del desarrollo en el marco de aquellos aprendizajes que
lo viabilizan.
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6.2.

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.3.

Estructura del plan de estudio
a partir del primer grado

El plan de estudio para la Educacion Basica General, a partir del primer
grado, se organiza en tres areas: humanistica, cientifica y tecnologica.

Area humanistica

Esta area se propone fortalecer la cultura nacional, asi como los
aspectos socialesy econédmicos, sin olvidar los valores. Es asi como
se incluyen en ella asignaturas como Espanol; Religion, Moral y
Valores; Ciencias Sociales; Inglés y Expresiones Artisticas.

Area cientifica

El area cientifica permite al estudiante obtener conocimientos
cientificos y practicos que serviran de apoyo al desenvolvimiento de
las cienciasy reforzamiento de la salud fisicay mental. Incluye asig-
naturas como Matematica, Ciencias Naturales y Educacion Fisica.

Area tecnoldgica

Esta area tiene como fin que los estudiantes profundicen su
formacion integral con un amplio refuerzo en la orientacion y
la exploracion vocacionales de sus intereses y capacidades en la
perspectiva del desarrollo cientificoy tecnolégico de la actualidad.

Los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos son una manera de organizar,
en la escuela, un conjunto de actividades cocurriculares enrique-
cedoras de la formacion integral. Se trata de la adopcién de una
nueva manera de entender la vida y |la cultura escolar.
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La organizaciony el desarrollo de estos espacios deben ser plani-
ficados por el centro educativo en atencion a las particularidades
e intereses de la institucion escolar, la comunidad y la region, para
fortalecer la cultura de la institucion y con ello, su identidad.

Flexibilidad
Cada escuela podra
decidir qué tipo de
actividades se desarro-
llaran, en qué tiempo
y bajo cuales
condiciones.

Espacios
curriculares
abiertos

Permiten hacer realidad
los nuevos enfoques y
principios del curriculo.

Participacion
Todos los miembros
de la comunidad edu-
cativa (docentes, alumnos,
familias, lideres, autoridades,
vecinos del lugar y otros) tendran
la oportunidad de participar en las
diferentes iniciativas: investigacio-
nes de campo, veladas culturales,
campeonatos deportivos, giras
de asistencia social, coros,
bandas, obras de teatro,
talleres creativos y de
produccion.
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6.3.1.

6.3.2.

6.3.3.

Finalidad de los espacios curriculares abiertos

La finalidad de los espacios curriculares abiertos es contribuir
al fortalecimiento de la personalidad integral del estudiantado:
fortalecer sus valores humanos, civicos y ciudadanos; reforzar
sus capacidades de ver, entender y transformar la realidad; dar
oportunidades para el cultivo de expresiones artisticas; cultivar
el sentimiento ético y estético, y fomentar la alegria, el trabajo
en equipo y el compartir en la escuela y en la comunidad en un
ambiente calido, horizontal, participativo y jubiloso.

Actividades en los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos permiten el desarrollo de ac-
tividades diversas. Es importante recordar que se trata de dar
respuesta a intereses y motivaciones del grupo escolar y de la
institucion, por lo cual, debera contar para su desarrollo con el
aporte del personal docente, de directivos y de la comunidad
segun sus posibilidades y habilidades.

Planificacion y ejecucion
de los espacios curriculares abiertos

Los espacios curriculares abiertos requieren, como toda actividad
educativa, de una planificacién adecuada que permita definir
objetivos y establecer estrategias para su desarrollo, asi como
tomar previsiones en términos de recursos. Se recomienda
considerar lo siguiente:

2 Enequipo, por grados paralelos, los docentes haran una plani-
ficacion trimestral que determine el tipo de actividad que se
realizard. Se pueden planificar también actividades comunes
entre varios grados.

9 Habrd un docente o un equipo docente responsable de cada
actividad semanal atendiendo a intereses, afinidad y rotacion,
en la cual todos deberan participar.
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6.4.

2 Laplanificacion debera incluir objetivos para lograr actividades
previstas, recursos, requisitos y criterios de evaluacion.

% Eldiaindicado para la ejecucion de la actividad es necesaria la
participacion de toda la comunidad educativa para garantizar
su éxito.

2 Alfinalizar, se debe efectuar una evaluacion de logros, limita-
cionesy alternativas futuras.

% Una actividad dentro de los espacios curriculares abiertos
puede ser desarrollada por un grado, por grados paralelos o
bien por toda la escuela.

9 Lostrabajos de los espacios curriculares abiertos no son objeto
de calificacion, pero si de evaluacion en su sentido mas amplio.

Tecnologias

La asignhatura Tecnologias se divide en diferentes areas. Estas se
imparten tanto en la etapa de primaria como en premedia, desde
tercero a noveno grado de la Educacion Basica General.

Para la etapa de primaria, de tercero a sexto grado, las areas de la
asignatura son las siguientes:

>

<>

<>

Familia y Desarrollo Comunitario
Agropecuaria

Artes Industriales

La etapa de premedia comprende las areas de:

>

<>

<>

>

Familia y Desarrollo Comunitario
Agropecuaria
Artes industriales

Comercio

Estas areas buscan orientar al estudiante hacia el desarrollo de
habilidades, destrezas y actitudes que contribuyan a su forma-
cion como futuro profesional y ciudadano productivo del pais.
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Representan una ventana exploratoria de modo tal que el egre-
sado de la etapa premedia seleccione el bachillerato con el cual
se sienta mas identificado.

6.5.

Preescolar

Areas de
desarrollo

Socioafectiva

Cognoscitiva
linguistica

Psicomotora

El plan de estudio para la Educacidn Basica General

Primaria Premedia
Areas Asignaturas 1° 2° 3° 4° 5° 6.° 7° 8° 9°
Espanol 717|606 |5|5|5|5]|5
Religién,
Moral y 21221222222
Valores
Ciencias
, 21214 |4 |4 | 4|—|—|—
Sociales
Humanistica | Geografia | —|—|—|—|—|—| 2|2 |2
Historia — === —=1—122]2
Civica — === —=]—1 1 1
Inglés 2123|1313 |3 |14 4| 4
Expresiones
. 3333|133 |4]| 4|4
Artisticas
Matematica| 7 | 7| 6 | 6 | 5| 5| 5| 5|5
Ciencias | | ol 4l 4l4lals]|s]|s
Cientifica Naturales
£ .
du’c§0|on 212121212122 2]2
Fisica
Tecnolégica | Tecnologias | —|—| 3| 3| 5| 5|6 | 6|6
SUBTOTAL 27127 |33|33|33|33|38|38|38
3131313313222
TOTAL 3030 |36 |36|36 |36 40|40 |40
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Parte VII.

7. Funcion docente

7.1.

Desde el modelo educativo por competencias, el docente no es
solo un transmisor de conocimiento, sino que su funcion es actuar
como un mediador que guia e impulsa a los estudiantes en la
construccion activa de su propio conocimiento por medio del
diseno y la planificacion de experiencias de aprendizaje innova-
dorasy que les representen retos cognitivos.

La competencia pedagdgica

La competencia pedagdgica se refiere a un conjunto de conoci-
mientos, capacidades, habilidades, actitudes y destrezas que debe
poseer el educador para facilitar el aprendizaje de los estudiantes
de manera significativa y satisfactoria. Los profesionales de la edu-
cacion integran los saberes del area pedagodgica, asi como de otros
campos del conocimiento de las areas psicoldgica, investigativa,
linguistica, humanistica, cientifica y de innovacion tecnoldgica.

Rasgos de la competencia pedagdgica

Demuestra un conocimiento profundo de los conceptos
a clave, las teorias y los enfoques mas recientes en su area
de especializacion.

q Emplea, en forma instrumental, una segunda lengua como
medio para interactuar interculturalmente.

Utiliza eficientemente el lenguaje oral y escrito para esta-
q blecer una fluida y efectiva comunicacion al desenvolverse
en el medio social donde convive.
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7.2.

Demuestra un nivel de conocimiento significativo en los
avances cientificos, humanisticos y tecnolégicos, particular-
mente en tematicas de actualidad como salud, ambiente
y poblacion, entre otras.

(]

Analiza criticamente las situaciones socio-historicas, po-
liticas y culturales de su pais en el marco de una vision
globalizadora.

Emplea la tecnologia para resolver problemas practicos
de la vida diaria.

Manifiesta amor a la patria y respeto hacia las diferentes
etnias y grupos culturales dentro de la diversidad de su
entorno.

~ I W

Proyecta actitudes positivas que se reflejan en una auto-
estima equilibrada y en su salud fisica, psiquica y social.

El perfil y el rol del docente

Entre los rasgos caracteristicos del perfil docente esta la clara
conciencia de sus funcionesy tareas como mediador del proceso
de aprendizaje, intelectual, transformador, critico y reflexivo; un
agente de cambio social y politico con profundos conocimientos
de los fundamentos epistemoldgicos de su area de competen-
cia en los procesos educativos. Ademas, es capaz de liderar las
interacciones didacticas con una practica basada en valores, que
posibilita el estimulo de la capacidad critica y creadora de los
estudiantes y promueve en ellos el desarrollo del sentido critico
y reflexivo de su rol social.

El docente es responsable de crear un entorno de aprendizaje
propicio para el desarrollo de competencias. Esto implica dise-
Aar situaciones de aprendizaje auténticas y significativas, que
permitan a los estudiantes enfrentarse a desafios reales y apli-
car sus conocimientos de manera practica. Debe ser capaz de
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identificar las necesidades y habilidades de los estudiantes, asi
COMO SUs intereses y motivaciones, para adaptar el proceso de
ensefnanza y crear actividades que promuevan el aprendizaje
activo y contextualizado.

El rol del docente, por su parte, consiste en favorecer y facilitar
las condiciones para la construccion del conocimiento en el aula
como un hecho social en donde estudiantes y docentes trabajan
en la construccion compartida del conocimiento. El rol del docente
es de gran importancia por las complejas responsabilidades que
tiene «el ser profesor». Un docente mediador, en términos de Tebar
(2003), se caracteriza porque involucra a sus estudiantes en el
proceso de aprendizaje y promueve el desarrollo de habilidades
de pensamiento, ensefna a aprender y a pensar y se enfoca en la
formacion de individuos auténomos, capaces de seguir apren-
diendo durante toda su vida.

En lugar de simplemente proporcionar respuestas y soluciones,
fomenta la reflexion y el pensamiento critico, estimulando a los
estudiantes a investigar, experimentary descubrir por si mismos.
Plantea desafios que promueven el analisis, la sintesis y la re-
solucion de problemas, acciones que les permiten desarrollar
habilidades cognitivas superiores y fortalecer su capacidad de
aprendizaje autdbnomo.

Asimismo, el docente juega un papel fundamental en los procesos
evaluativos. En lugar de centrarse Unicamente en la calificacion
de los estudiantes, se enfoca en la realimentacion continua y en
el seguimiento del progreso individual de los estudiantes. Esto
implica observary analizar su desempeno, identificar fortalezasy
areas de mejora, fomentar el trabajo colaborativo y la interaccion
entre ellos, promoviendo el aprendizaje social y emocional en un
clima de respeto, confianza y colaboracion.
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Perfil docente

Rol docente

Es consciente de su papel
como mediador del proceso
de aprendizaje y de su res-
ponsabilidad en el desarrollo
de habilidades y capacida-
des de los estudiantes.

Posee conocimientos
actualizados de su
area de competencia
y los aplica en los
procesos educativos.

Reconoce las impor-
tancias de los espacios
de aprendizajes
apropiados para la
construccion del cono-
cimiento en el aula.

Trabaja desde una
base ética y moral
con énfasis en valo-
res como el respeto,
la responsabilidad y
la solidaridad.

Concibe a los
estudiantes

como prota-
gonistas de su
propio aprendizaje.

Y

4,

5,

ActUa como mediador entre
los estudiantes y el conoci-
miento por medio de orienta-
ciones adecuada para analizar
la informacion disponible de
manera critica y reflexiva.

Utiliza su conoci-
miento y experiencia
para fomentar

una educacion
transformadora.

Disefha ambientes propicios
para el aprendizaje, la partici-
pacion activa, el intercambio
de ideas y el dialogo como
herramientas fundamentales
en el proceso de aprendizaje.

Promueve el desarrollo
integral de los estudian-
tes, considerando no solo
SuUs conocimientos aca-
démicos, sino también su
formacién ciudadana.

Aplica estrategias pedagogi-
cas que promuevan el apren-
dizaje activo y significativo y
el desarrollo de las capacida-
des para seguir aprendiendo
a lo largo de su vida.
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Parte VIII.

8. ENFOQUE EVALUATIVO

8.1.

8.2.

8.3.

La evaluacion de los aprendizajes

Dentro del conjunto de acciones y actividades que conforman
la practica educativa, la evaluacion es uno de los procesos mas
importantes, pues involucra la participacion de todos los agentes
y los elementos involucrados, desde los estudiantes y los docentes
hasta el plantel educativo, los factores asociados y las familias.

La evaluacion de los aprendizajes escolares se refiere al proceso
sistematico y continuo mediante el cual se determina el grado
en que se estan logrando los objetivos de aprendizaje.

¢Para qué evalaa el docente?

La evaluacion es una parte integral del proceso de aprendizaje,
pero no debe considerarse como su etapa final, sino mas bien
como una herramienta para mejorarlo, ya que una evaluacion
adecuada permite tomar decisiones efectivas y disefar estrategias
para que el estudiante mejore de manera continua.

Esperar hasta el final para evaluar seria demasiado tarde para
garantizar un aprendizaje continuo y oportuno. Evaluar permite
comprender cémo aprenden los estudiantes, identificar sus
fortalezas y debilidades, y brindarles el apoyo necesario para su
desarrollo, por lo tanto, es importante tener en cuenta la evalua-
cion en todas las etapas del proceso educativo.

¢ Qué evaluar?

La evaluacion de los aprendizajes se debe realizar mediante cri-
terios e indicadores:
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8.4.

9 Los criterios de evaluacion. Constituyen unidades de re-
coleccion de datos y de comunicacion de resultados a los
estudiantes y sus familias. Se originan en las competenciasy
las actitudes de cada area curricular.

2 Losindicadores. Son los indicios o sefales que hacen observa-
ble el aprendizaje del estudiante. En el caso de las competen-
cias, los indicadores deben explicitar la tarea o el producto que
este debe realizar para demostrar que logro el aprendizaje.

9 Los conocimientos. Corresponden a un conjunto de concep-
ciones, representaciones y significados. No son el fin del pro-
ceso pedagdgico, es decir, no se pretende que el estudiante
acumule informacion y la aprenda de memoria, sino que la
procese, la utilice y la aplique como medio o herramienta para
desarrollar capacidades.

Los valores. Corresponden a las manifestaciones evidentes de la
conducta, que no son directamente evaluables, normalmente
se infieren, por lo que su evaluacion exige una interpretacion
de acciones o hechos observables.

9 Lasactitudes. Se trata de las predisposiciones, tendenciasy con-
ductas hacia un objeto, persona o situacion. Se evaluan por me-
dio de cuestionarios, listas de cotejo, escalas de actitud, escalas
descriptivas y escalas de valoracion, entre otros instrumentos.

¢Como evaluar?

El docente selecciona las técnicas y los procedimientos de
evaluacion que sean mas apropiados para medir los logros del
aprendizaje, teniendo en cuenta los propodsitos especificos de
la evaluacion.

En el enfoque basado en competencias, se espera que el docente
adopte una actitud critica y reflexiva hacia los modelos de evalua-
cion tradicionales, como las pruebas objetivas y la memorizacion.
En su lugar, se busca utilizar instrumentos mas completos que
reflejen un conjunto de aprendizajes, los cuales seran relevantes
para la vida futura del estudiante.
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La evaluacion en este contexto implica la integracion y conexion
de diversos conocimientos, asignaturas, habilidades, destrezas e
inteligencias del estudiante, aplicables a su contexto social, tanto
en el presente como en el futuro. Se busca que el estudiante
establezca relaciones significativas entre estos elementos, y que
la evaluacion sea el resultado de esta asociacion, brindando una
vision integral y pertinente de su aprendizaje.

Informes

Diario reflexivo

Proyectos Rubricas
grupales
Carpetas -
o portafolios nformes,
ensayos
Tecnicas
k y métodos ) )
( /| de evaluacion B\
recomendados
Infografia
5 Estudios
Examenes de casos
Orales
Escritos
Grupales Mapa
conceptual,
De criterio mental, Proyectos
Estandarizados cognitivo
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Carteles,
afiches,
lapbook,
mampara

Diarios

Mural
interactivo

Observaciones

Creaciones
artisticas:
plasticas

Yy musicales

Entrevistas

Preguntas de discusion

Minipresentaciones

Portafolios

Autoevaluacion

Experimentos

Elaboracion Discursos,
Investi ., da © afc;l © disertaciones,
gacion e perfiles debates
personales
), / by J
Y ) 3 )
Foros Disefio de actividades
e elsession Ejercicios para evaluar productos
Ensayos colaborativos
Texto Discusiones grupales
paralelo

Poemas concretos

Experiencias = Tertylias virtuales

de camp

O
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8.5. Criterios para la construccion
de procedimientos evaluativos

9 Autenticidad: cercano a la realidad.

9 Generalizacion: alta probabilidad de generalizar el desempeno
a otras situaciones comparables.

9 Focalizacion mudltiple: posibilidad de evaluar diferentes resul-
tados de aprendizaje.

% Potencial educativo: posibilidad de los estudiantes de ser mas
habiles, analiticos y criticos.

% Equidad: reduccion de sesgos derivados de género, necesi-
dades educativas especiales, nivel socioeconédmico o proce-
dencia étnica.

2% Viabilidad: posibilidad de realizarlo con los recursos disponibles.

% Corregibilidad: oportunidad para que lo solicitado al estudian-
te pueda corregirse en forma confiable y precisa.

Parte IX.

9. RECOMENDACIONES GENERALES
PARA EL USO DE LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO

1. Elprograma esuninstrumento para el desarrollo del curriculo,
de tipo flexible, cuyas orientaciones deberan adecuarse, me-
diante el planeamiento didactico trimestral, a las particularida-
desy las necesidades de los alumnosy al contexto educativo.

2. Lasactividadesy las evaluaciones sugeridas no constituyen una
lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera disenar
estrategias novedosas y creativas para el logro de las compe-
tencias y las subcompetencias.
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3. El enfoque de formacion por competencias implica la trans-
formacion de las practicas y las realidades del aula, a fin de
propiciar el aprender haciendo, el aprender a aprender, el
aprender a desaprender y el aprender a reaprender.

4. Serecomienda laincorporacion de estrategias que favorezcan
el desarrollo de habilidades para la investigacion; por ejemplo:
la resolucion de problemas del entorno, el estudio de casos,
el diseno de proyectos y el uso de las tecnologias de la infor-
macion y la comunicacion.

5. Las actividades y las evaluaciones sugeridas no constituyen
una lista exhaustiva ni completa. Cada educador debera
disefar estrategias novedosas y creativas para el logro de las
competenciasy las subcompetencias.

Parte X.
10. PROGRAMAS DE ESTUDIO
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JUSTIFICACION

El idioma oficial de la Republica de Panama es el espanol. Asi lo
sustentan la Constitucion Politica de la Republica en el Titulo I: El
Estado panameno, Articulo 7,y la Ley 47 Organica de Educacion,
con las adiciones y modificaciones introducidas por la Ley 34 del
6 de julio de 1995.

La asignatura de Espanol constituye uno de los pilares de la
Educacion Basica General, puesto que el lenguaje es una herra-
mienta fundamental que emplea el ser humano para construiry
comprender el mundo que lo rodea. La ensehanza de la lengua
materna tiene como objetivo formar estudiantes que se comuni-
quen con eficaciay utilicen el lenguaje como instrumento efectivo
para el desarrollo del pensamiento y de la creatividad. Esto se
logra mediante la consolidacion progresiva de las habilidades de
expresion oral y escrita, comprension y adquisicion del habito de
la lectura, como ejes de su formacion cultural y social.

La implementacion de los Programas de estudio de Espanol consi-
dera a los estudiantes como el centro del proceso de ensenhanzay
aprendizaje, e impulsa, mediante principios de caracter construc-
tivista, la construccion y reconstruccion de sus aprendizajes en las
cuatro areas en que se organizan sus contenidos. Ademas, busca
que los estudiantes tengan oportunidades para expresar, en forma
oral y escrita, sus pensamientos de manera coherente y con una
actitud critica y reflexiva, en contextos reales de comunicacion.

Los programas se enfocan en un aprendizaje funcional de la
lengua, que promueve el dominio de las habilidades comunica-
tivas para desenvolverse en el mundo e integrarse a la sociedad
de manera activa e informada. Se espera que los estudiantes
logren comunicar sus pensamientos, sentimientos y emociones
por medio del lenguaje oral y escrito, desarrollar la literacidad,
con el apoyo de practicas linguisticas orales y escritas, segun
el entorno; interpretar y producir textos literarios y no literarios,
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aplicar los aspectos sintacticos y morfoldgicos en funcion de
la coherencia y la cohesion textual, emplear con éxito diversas
practicas comunicativas que tienen vigencia social, fortalecer su
comprension lectoray valorar el patrimonio cultural oral y escrito
de su comunidad. Por otra parte, le permiten al docente articular
en la planificacion didacticay en el desarrollo de sus clases temas
importantes como los Derechos Fundamentales de Aprendizaje
(DFA), los ejes transversales, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) y la Educacion para el Desarrollo Sostenible (EDS).

DESCRIPCION

El Programa de Estudio de Espanol de la Educacion Basica
General (de primero a noveno grado) se organiza en cuatro areas:
Comunicacion oral y escrita, Estructura de la lengua, Comprension
lectora y Apreciacion y creacion literaria. Esta estructura tiene
como proposito facilitar su estudio. Sin embargo, es necesario que
los docentes, como conductores del proceso educativo, integren
las diferentes areas del programa para que los estudiantes logren
un desarrollo adecuado del lenguaje verbal en sus dimensiones
oral y escrita; de modo que les permita comunicarse con eficiencia
y eficacia en funcion del aprendizaje de las diversas areas escolares
y, en el futuro, de un desempeno exitoso en la educacion superior,
en la vida laboral y en los contextos sociales.
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Comunicacion oral y escrita

La expresion oral representa una de las actividades primarias
en la cual el lenguaje cumple una funcion vital como instru-
mento de comunicacion. La participacion en intercambios
orales favorece la seguridad y la confianza de los estudiantes
para que logren una efectiva comunicacion, en un marco de
respeto y tolerancia, ante las distintas opiniones y formas de
expresion de los demas.

Los espacios de participacion de estas dos habilidades en los
gue los estudiantes expresan, a través de su lengua mater-
Nna, sus experiencias cotidianas, asi como las de su entorno
cultural, les proporcionan una soélida base para el desarrollo
de su autoestima, para que accedan al mundo letrado y a los
restantes aprendizajes escolares. Estas practicas les permiten
asumir un papel activo dentro del contexto familiar y social.

Asu vez, es necesario que los estudiantes desarrollen la escu-
cha, puesto que esta habilidad es basica para el logro de los
otros aspectos del lenguaje que condicionan las relaciones
humanas, como razonar y expresarse con claridad y correc-
cion. Los estudiantes escuchan, organizan sus pensamientos
y hablan para satisfacer su necesidad de expresion.

Por ultimo, la expresion escrita es tan necesaria como poder
comunicarse oralmente. La escritura frecuente de una varie-
dad de tipos de textos ayuda a reforzar el aprendizaje, pues
el cerebro reconoce, construye y extiende patrones recién
adquiridos por medio de la escritura en nuevos contextos.
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2. Estructura de la lengua

La reflexion sobre el funcionamiento de las estructuras de la
lengua, a partir de su uso, promueve la aplicacion eficaz de
las normas linguisticas. El enfoque comunicativo funcional
se orienta a la toma de conciencia de los elementos que
constituyen el sistema de la lengua y de las reglas que rigen
su funcionamiento en contextos comunicativos reales.

Desde esta perspectiva, la enseflanza de la lengua no consiste
en un aprendizaje reproductivo de los conocimientos tedricos
y conceptuales, sino en la aplicacion de las normas de la lengua
en actos comunicativos concretos. El aula debe transformarse
en un espacio de discusion, reflexion e interpretacion de las
producciones propias y las de los companeros, asi como de
diversos tipos de textos disponibles a través de distintos me-
dios (periddico, radio, television, internet, entre otros).
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3. Comprension lectora

Uno de los ejes de la asignatura es la formacion de lectores
competentes; es decir, lectores autonomos que se informen,
aprendan y se diviertan por medio de la lectura de distintos
tipos de textos. Los lectores competentes asumen un papel
activo en los procesos de lectura, ya que deben ser capaces
de construir el significado de un texto a nivel literal e inter-
pretativo, de extraer informacion, de inferir aspectos que no
estan dichos expresamente y de evaluar criticamente. De
esta manera se fortalecen los tres niveles esenciales de la
comprension: literal, inferencial y critico.

El desarrollo de la competencia lectora durante la Educacion
Basica General considera varias dimensiones:

a. Laconcienciafonoldgicay la decodificacion. La conciencia
fonoldgica se refiere a la comprension de que las palabras
se descomponen en unidades mas pequenas (las silabas
y los fonemas). La decodificacion consiste en descifrar el
codigo escrito. En la lectoescritura inicial, los estudiantes
deben acceder a la lectura de una manera estimulante y
motivadora, desarrollar la conciencia fonoldégica y com-
prender el principio alfabético (la correspondencia entre
fonemas y grafemas).

b. La adquisicion de vocabulario. Los lectores que tienen
un vocabulario amplio logran comprender textos mas
complejos y se expresan con mayor precision y fluidez.

Cc. Lacomprension lectora. Las estrategias de comprension

lectora promueven una lectura profunda, reflexiva y critica,
Yy permiten que los estudiantes disefien estrategias para
identificar sus propias dificultades al leer.
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4. Apreciacion y creacion literaria

El area de literatura propicia que los estudiantes entren en
contacto con un uso del lenguaje de valor artistico y estético,
distintos a los cotidianos. Esto les permite ampliar su vision del
mundo, desarrollar la imaginacion y vivir, en forma indirecta
y en un orden fantastico, diferentes tipos de conflictos.

El trabajo frecuente con textos literarios, cuidadosamente ele-
gidos por su calidad de lenguaje y contenido interesante de
acuerdo con la edad de los lectores, debera acompanarse de
oportunidades que lleven a dar respuestas personales a la lite-
ratura. La estimulacion de estas respuestas, expresadas a través
de diversos medios, como comentarios orales, dramatizaciones,
ilustraciones graficas, corales poéticas, entre otros; desarrollan
habilidades que favorecen la construccion de sus propios
significados frente a los textos, con sus consiguientes efectos
positivos sobre la comunicacion oral, la lectura y la escritura.
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OBJETIVOS GENERALES
DE LA ASIGNATURA

1.

Relacionar la estructura y el funcionamiento de la lengua para
producir textos orales y escritos adecuados a la situacion co-
mMunicativa, a fin de mejorar la transmision de conocimientos.

Leer textos apropiados para su edad que le permitan disfrutar
de la lectura como fuente de recreacion y de enriquecimiento
personal y cultural.

Integrar recursos expresivos linguisticos y no linguisticos, con
coherencia y correccion, en los intercambios comunicativos
orales para lograr una comunicacion efectiva.

Redactar textos de distintas tipologias, con coherencia, preci-
siony de acuerdo con las normas de la lengua, en situaciones
cotidianasy relacionadas con su entorno, para conseguir una
interaccion mas efectiva.

Analizar los elementos y las caracteristicas de los medios de
comunicacion, con el fin de ampliar las destrezas discursivas
y desarrollar actitudes criticas ante sus mensajes.

Contrastar diversas tipologias textuales, segun sus intereses
y las necesidades del entorno.

Producir intercambios comunicativos en los que desarrolle una
escucha activa, transmita ideas, experiencias y sentimientos
y respete las opiniones de los demas, con el fin de fortalecer
la relacidon con las personas de su entorno.

Disfrutar de las obras literarias por medio de su lectura y
analisis para ampliar la vision del mundo y obtener enrique-
cimiento cultural y personal.

Producir distintos mensajes por medio del lenguaje verbal y no
verbal, de acuerdo con las situaciones comunicativas en las que
se presenten, para trasmitir ideas y sentimientos a otras personas.
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OBJETIVOS DE GRADO

Reconocer de forma basica la estructura y el funcionamiento
de la lengua para comunicarse de manera oral y escrita.

Utilizar el lenguaje verbal y no verbal para transmitir a otros sus
ideas y sentimientos en distintas situaciones comunicativas.

Leer comprensivamente textos brevesy de estructura simple.

Distinguir las semejanzas y diferencias entre los recursos lin-
guisticosy no linguisticos que se utilizan en la comunicacion.

Distinguir las funciones de informar, entretener y persuadir
de los medios de comunicacion y sus mensajes.

Intervenir en intercambios comunicativos para contrastar sus
ideas y sentimientos con los demas, respetando opiniones
distintas a las suyas.

Elaborar textos breves mediante el uso de frases y oraciones
simples bien construidas.

Cultivar el gusto por la literatura, por medio de la lectura de
cuentos, fabulas, leyendas, poemasy textos dramaticos breves.
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Area 1: Comunicacion oral y escrita

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Reconoce los elementos de la comunicacion en mensajes oralesy escritos para utilizarlos
en la transmision de ideas, sentimientos y opiniones, con el fin de mejorar la efectividad
del mensaje.

2. Utiliza la lengua oral y escrita en diversas situaciones de la vida cotidiana para crear
conceptos y mensajes, asi como para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos
y sentimientos.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Elementos de la Construccién del concep- Apreciacién del funcio-
comunicacioén to de comunicacion. namiento del proceso
> Emisor de comunicacion.
¥ Receptor
% Mensaje
2 Canal . . . -
> Codigo Analisis de Igs eIgmento; Atencion para identificar
de la comunicacion (emi- los elementos que
sor, receptor, mensaje, intervienen en el proceso
canal y cédigo) en situa- de comunicacion.
ciones comunicativas de
la vida cotidiana.
2. La comunicacién Construccion Valoracion de la comu-
verbal del concepto de nicacion verbal que

comunicacion verbal. permite el entendimiento
entre las personas.
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3. Demuestra dominio en el uso de las letras, en sus distintas tipologias: mayuscula, mi-
nuscula, imprenta y cursiva, por medio de la escritura de textos.

Indicadores de logro

Explica, de manera
oral, el concepto
de comunicacion.

Analiza, detalladamente,
los elementos de la
comunicacién en una
situacidon comunicativa
real.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en un conversatorio sobre el concepto de comu-
nicacion y relaciona situaciones de la vida real en las que
se da este proceso.

Menciona ejemplos de situaciones comunicativas reales
mediante una lluvia de ideas.
Extrae los elementos de la comunicacién de una situacion

comunicativa de la vida cotidiana.

Realiza un esquema de los elementos de la comunicacion,
con el apoyo de organizadores graficos.

Explica, sin dificul-
tad, el concepto de
comunicacion verbal.

Participaen unadinamica paradefinirel conceptode comu-
nicacion verbal, de acuerdo con sus conocimientos previos.

Dramatiza ante la clase situaciones comunicativas coti-
dianas en las que se emplea la comunicacion verbal de
manera oral y escrita.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.1. Tipos de comuni-
cacién verbal

% Oral

% Escrita

Clasificacion de los
mensajes verbales (orales
y escritos).

Identificacion de las
caracteristicas de los
mensajes verbales (orales
y escritos).

Analisis de mensajes
verbales orales y escritos
del entorno.

Participacion activa en

la identificacion de los
mensajes verbales (orales
y escritos).

Interés por comprender
los mensajes verbales que
percibe en su entorno.

3. La comunicacion
no verbal

31. Clases de cédigos
no verbales:
Gestos

Imagenes

Senales

Sonidos

Colores

L R A 2R 2

Simbolos
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Construcciéon del con-
cepto de comunicacion
no verbal.

Identificaciéon de
mensajes segun el tipo
de comunicacién no
verbal (gestos, imagenes,
sefales, sonidos, colores y
simbolos).
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Aprecio por la utilidad
de los coédigos no ver-
bales en la construccion
de mensajes.

Capacidad de obser-
vacioén para apreciar la
variedad de coédigos no
verbales presentes en
su entorno.



Indicadores de logro

Clasifica, con seguridad,
mensajes verbales en
orales y escritos.

Reconoce, a partir de
ejemplos, las caracte-
risticas de los mensajes
verbales.

Analiza, con interés, los
mensajes verbales orales
y escritos presentes en
su entorno.

Actividades sugeridas de evaluacion

Enlista mensajes verbales de la vida cotidiana y los clasifica
en orales y escritos.

Confecciona carteles sencillos sobre los tipos de
comunicacion verbal.

Construye un cuadro comparativo sobre las caracteristicas
de los mensajes orales y los escritos.

Elabora, en equipos colaborativos, una lista de los mensa-
jes oralesy escritos que ha recibido durante el diay explica
su significado mediante pequefas dramatizaciones.

Define, de manera
apropiada, el concepto de
comunicacidén no verbal.

Distingue, de manera cla-
ra, mensajes elaborados
con codigos no verbales.

Participa en actividades ludicas; por ejemplo, rompeca-
bezas, palabras secretas, adivinanzas, etc., para elaborar
el concepto de comunicacidn no verbal.

Observa diversos textos en donde se presenten mensajes
con codigos no verbales.

Investiga en qué consisten los codigos no verbales utili-
zados para producir mensajes, busca ejemplos y expone
su trabajo en una plenaria.

Recorta dibujos o fotografias que muestren mensajes
elaborados con cédigos no verbales y los clasifica segun
el cédigo utilizado.

Propone situaciones de la vida real donde las personas se
comunican a través de formas que no incluyan palabras
habladas o escritas.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

3.2. Mensajes con
cédigos no
verbales

3.3. Sistemas de
comunicacién no
verbal utilizados
por personas con
necesidades edu-
cativas especiales
(escritura braille
y lengua de
sefas panamenas)

Analisis de las caracte-
risticas del lenguaje no
verbal utilizado en las
actividades diarias.

Creacién de mensajes
utilizando un cédigo no
verbal (gestos, imagenes,
sefales, sonidos, colores y
simbolos).

Reconocimiento de las
caracteristicas de los sis-
temas de comunicacion
no verbal utilizados por
personas con necesida-
des educativas especiales
(escritura braille y lengua
de sefas panamenas).

Rigurosidad al analizar las
caracteristicas del lengua-
je no verbal empleado
diariamente.

Respeto y creatividad
en la elaboracion de
mensajes con codigos
no verbales.

Respeto del derecho a la
comunicacion y al acceso
a la informacion de las
personas con necesida-
des educativas especiales.

Aceptacion de los siste-
mas de comunicacion

no verbal utilizados por
personas con necesida-
des educativas especiales.

4., Comunicacién
mixta
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Construccion
del concepto de
comunicacion mixta.
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Interés por identificar
diferentes textos que
emplean la comunicaciéon
mixta.



Indicadores de logro

Analiza, con entusiasmo,
las caracteristicas del len-
guaje no verbal utilizado
en las actividades diarias.

Construye, de manera
creativa, mensajes
utilizando los cédigos no
verbales estudiados.

Identifica, mediante
ejemplos, las caracteris-
ticas de los sistemas de
comunicacién no verbal
utilizados por personas
con necesidades educa-
tivas especiales (escritura
braille y lengua de senas
panamenas).

Practica, con interés, los
sistemas de comunica-
cién no verbal utilizados
por personas con
necesidades educativas
especiales.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elabora un collage con dibujos o recortes que ilustren
los codigos no verbales estudiados y hace una lista de las
caracteristicas presentes en este tipo de mensajes.

Elabora diferentes mensajes utilizando cédigos no ver-
balesy los presenta ante la clase para que interprete cual
fue el mensaje transmitido.

Confecciona un portafolio fisico o digital con imagenes
representativas de los cédigos no verbales.

Investiga en qué consisten los sistemas de comunicacion
de la escritura braille y de la lengua de sefias panamenas;
asi como sus caracteristicas.

Construye un mural con imagenes que ilustren el sistema
de comunicacion braille y la lengua de sefas panamenas.

Demuestra, mediante charlas, las caracteristicas y
ejemplos mas importantes de los sistemas de comuni-
cacion no verbal utilizados por personas con necesidades
educativas especiales.

Define, con sus pala-
bras, el concepto de
comunicacion mixta.

Construye un collage para ilustrar el concepto de comu-
nicaciéon mixta y lo expone en un conversatorio.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4]1. Tipos de texto
con comunica-
cion mixta

2 Anuncios

2 Afiches

3 Folletos

2 Codmicas

5

Caligramas

4.2. Usos de la comu-
nicacion mixta

Reconocimiento de las
caracteristicas de textos
gue emplean la comuni-
cacion mixta (anuncios,
afiches, folletos, coémicas
y caligramas).

Interpretacion de textos
breves observados en el
aula, la escuela o la comu-
nidad en los que se utiliza
la comunicacion mixta.

Elaboracion de mensajes
con comunicacién mixta.
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Capacidad de analisis

y observacion para
comprender el mensaje
transmitido mediante
textos que utilizan la
comunicacion mixta.

Sentido critico al analizar
mensajes que emplean
comunicacion mixta.

Entusiasmo por crear tex-
tos en los que se emplea
la comunicacion mixta.



Indicadores de logro

Identifica, con seguridad,
las caracteristicas de
textos que emplean la
comunicacion mixta:
anuncios, afiches, folletos,
comicas y caligramas.

Describe, de ma-
Nnera detallada, las
caracteristicas de la
comunicacién mixta.

Explica el sentido de
textos breves observados
en el aula, la escuela

o la comunidad en

los que se utiliza la
comunicacion mixta.

Produce, con entu-
siasmo, mensajes con
comunicacién mixta.

Actividades sugeridas de evaluacion

Examina diferentes anuncios, afiches, folletos, cémicas y
caligramas con el propdsito de establecer la razén por la
gue estos tipos de texto emplean la comunicacién mixta
y comparte con la clase la conclusion a la que llegé.

Clasifica textos que empleen comunicacion mixta en
anuncios, afiches, folletos, comicas y caligramas.

Elabora, en grupos, un organizador grafico sobre las ca-
racteristicas de la comunicacidén mixta.

Participa en un taller de analisis de distintos mensajes que
emplean la comunicacion mixta, con el proposito de dis-
tinguir informacién, valores y antivalores que transmiten.

Elabora, con material de reciclaje, un anuncio para pro-
mocionar un producto o evento de su interés, un sitio o
un servicio caracteristico de su comunidad.

Crea un afiche para generar conciencia sobre los derechos
de la nifez u otro tema de interés.

Construye un triptico para promover la conservacion
del ambiente.

Elabora un portafolio sobre las comicas que conoce y
comenta el mensaje que transmiten.

Infiere el tema de caligramas al observarlos por primera vez;
luego, los lee y verifica si sus predicciones se cumplieron.

Elabora, en grupos, caligramas con temas de su interés
o sugeridos.
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5. La comunicacién Reconocimiento de Respeto por las opiniones
oral los principios de la de los demas.
comunicacion oral.

51. Principios de la Aplicacion de los principios Autocontrol a la hora de
comunicacion de la comunicacion oral aplicar los principios de la
oral durante los intercambios comunicacioén oral.

comunicativos.

9 Escucha atenta
? Respeto por las . Respeto por el cumpli-
ideas de los demas i L.
miento de los principios
» Tono adecuado de de la comunicacién oral
la voz en distintos contextos.
2 GCestosy ademanes
2 Vocabulario
apropiado
% Respeto del turno
para hablar
6. Técnicas de co- Reconocimiento de la Disposicion para identifi-
municacion oral importancia de las técni- car distintas técnicas de
cas de comunicacion oral. comunicacion oral.
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Indicadores de logro

Explica, de manera
acertada, el concepto
de comunicacion oral y
Sus caracteristicas.

|dentifica, con acierto, los
principios de la comuni-
cacién oral.

Practica los principios de
la comunicacion oral
durante los intercambios
comunicativos.

Demuestra, de manera
acertada, dominio en el
uso de los principios de la
comunicacion oral.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en un conversatorio sobre la comunicacion oral y
responde a preguntas sobre su concepto y caracteristicas.

Relaciona la comunicacion oral con ilustraciones propor-
cionadas por el docente sobre situaciones comunicativas.

Forma un equipo colaborativo para proponer una lista de
principios que deben respetarse en la comunicacion oral
y elabora un cartel con esas normas.

Participa en conversatorios y otros intercambios comuni-
cativos con el docente y los companeros en los que aplique
los principios de la comunicacidon oral.

Organiza eventos en donde se hace uso de los principios
de la comunicacion oral.

EvalUa su propio cumplimiento de los principios de la
comunicacion oral mediante en una lista de cotejo.

Identifica, sin dificultad, la
importancia de las técni-
cas de comunicacion oral.

Participa en una discusion grupal sobre la importancia de
las técnicas de comunicacion oral.
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La conversacion

El didlogo

El debate

Definicion del concepto
y las caracteristicas de
la conversacion.

Participacion en
conversaciones.

Definicion del concepto
y las caracteristicas
del didlogo.

Participacion en didlogos.

Definicion del concepto
y las caracteristicas
del debate.

Aplicacion de las
normas para participar
en debates.

Programa de tercer grado

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Manejo adecuado de la voz
y de su expresion corporal
al participar en conversa-
ciones, dialogos y debates.

Interés por intervenir
en didlogos.

Entusiasmo por aplicar
las normas para intervenir
en debates.

Respeto por los argumen-
tos de los companeros.



Indicadores de logro

Elabora, de manera
escrita, el conceptoy
las caracteristicas de
la conversacion.

Participa en conver-
saciones, respetando
los principios de la
comunicacion oral.

Elabora, con sus palabras,
el concepto y las caracte-
risticas del didlogo.

Participa en dialogos,
respetando los principios
de la comunicacioén oral.

Elabora, de forma clara, el
concepto y las caracteris-
ticas del debate.

Participa en debates,
segun las normas.

Actividades sugeridas de evaluacion

Construye un esquema relacionado con el conceptoy las
caracteristicas de la conversacion.

Escribe una lista de los elementos que intervienen en el
desarrollo de una conversacion.

Conversa, en grupos pequenos, sobre experiencias propias,
temas deinterés de los miembros del equipo y situaciones
asignadas por el docente.

Construye un cartel para explicar el concepto y las carac-
teristicas del didlogo.

Participa en una lluvia de ideas para proponer temas de
los que puedan dialogar.

Participa en un dialogo acerca de un tema de interés
para la escuela.

Construye un collage sobre el concepto y las caracteris-
ticas del debate.

Investiga las funciones de la Asociacion Panamena de
Debate (ASPADE) y comparte con la clase sus hallazgos.
Planifica, en grupos, el desarrollo de un debate en el salén

de clase y participa en él, segun las normas estudiadas.

Organiza clubes de debate con temas de interés familiar,
escolar y social.
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7.

7.1.

7.2.

80

v v v ¥

Medios de
comunicacion
de masas

Tipos
Periodico
Revista
Radio
Television

Internet

Importancia de
los medios de
comunicacioén
de masas

Construccién del
concepto de medios de
comunicacién de masas.

Reconocimiento de las
caracteristicas y las fun-
ciones de los medios de
comunicacién de masas
(periddico, revista, radio,
television e internet).

Identificacion de los
medios de comunicacion
de masas disponibles en
la comunidad.

Valoracion de la impor-
tancia de los medios de
comunicacidon de masas.

Programa de tercer grado

Apreciacion de la utilidad
de los medios de comu-
nicacion de masas para la
vida en sociedad.

Sensibilizacion sobre

la importancia de los
medios de comunicacion
de masas.



Indicadores de logro

Explica, con sus palabras,
el concepto de medios de
comunicacion de masas.

Identifica, con seguridad,
las caracteristicas y las
funciones de los medios
de comunicacion de
masas.

Distingue los medios
de comunicaciéon de
masas presentes en
su comunidad.

Comenta, de manera
respetuosa, la impor-
tancia de los medios de
comunicacion de masas.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una lluvia de ideas para elaborar el concepto
de medios de comunicacion de masas.

Participa en la dindmica “La pelota preguntona”, acerca
de las caracteristicas de los medios de comunicacion
de masas.

Observa fotografias de los medios de comunicacion de
masas y menciona las caracteristicas y las funciones de
cada uno.

Hace una lista de las radioemisoras, televisoras, revistas y
periédicos que conoce.

Entrevista a sus familiares sobre los medios de co-
municacion de masas que consultan y las razones de
su preferencia.

Elabora un comentario escrito acerca de la funcién que
cumplen los medios de comunicacion de masas en la vida
de las personas.

Dramatiza diversos oficios y roles que tienen lugar en
algunos medios de comunicacion de masas.
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8. Secciones del Reconocimiento de las Entusiasmo por
periédico secciones del periddico conocer las secciones
. su funcién (nacionales, del periddico.
2 Nacionales y i ( ) P
) internacionales, sociales,
2 Internacionales o
opinion, deportesy
> Sociales economia).
2 Opinidn
% Deportes
% Economia
9. La comunicacion Construccion del concep- Confianza al definir
escrita to de comunicacion escri- el concepto de
ta y sus caracteristicas. comunicacioén escrita.
9.1. El alfabeto en Reconocimiento de las Interés por la buena ca-
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letra imprenta
y cursiva; en
mayuscula y
minuscula

letras que conforman el
alfabeto o abecedario
espanol, en letra impren-
ta y cursiva, en mayuscula
y minuscula.

Programa de tercer grado

ligrafia y direccionalidad
adecuada del alfabeto en
sus distintos caracteres al
escribir textos.



Indicadores de logro

Actividades sugeridas de evaluacion

Analiza las secciones de un periddico e indica la funcién
de cada una.

ldentifica, mediante
ejemplos impresos y digi-
tales, las secciones de un
periédico y sus funciones.

Analiza, de manera

critica, las secciones
de los periodicos de
circulacion nacional.

Observa diversos periodicos de circulacion nacional, revisa
las secciones que presentan y explica el tipo de informa-
cién que ofrecen.

Crea, de manera colaborativa, un periédico mural en
el aula.

Participa en competencias en donde se organizan las
secciones del periddico.

Explica, con precision,
el concepto de comu-
nicacion escrita y sus
caracteristicas.

Identifica, acertada-
mente, las letras que
conforman el alfabeto

espafnol, en letra impren-
ta y cursiva; en mayuscula

y minuscula.

Participa en el juego “La papa caliente” para crear la de-
finicion colectiva de comunicacidn escrita y una lista de
Sus caracteristicas.

Menciona, en orden, las 27 letras que componen el
alfabeto espanol.

Aprende una cancion sobre el abecedario y la canta
en clase.

Practica el trazo del alfabeto en letra imprenta y cursiva,
en mayuscula y minuscula, en un cuaderno de caligrafia.

Realiza copias en letra imprenta y en letra cursiva en el
cuaderno de caligrafia.

Participa en concursos de caligrafia y deletreo de palabras.
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9.2. Elorden Reconocimiento y aplica- Valoracion de la funcion
alfabético cién del orden alfabético. del orden alfabético.

10. Usosdela Utilizacion de las reglas Valoracion de los usos de
mayuscula para el uso de la mayuscula la mayuscula para desta-

En nombres pro-
pios de personas,
lugares y mascotas

Al inicio de la
oracion
Después de punto

En titulos de libros,
periddicos, revistas,
cuentos, poemas,
anécdotas, cancio-
nesy peliculas

(en nombres propios de
personas, lugares y masco-
tas; al inicio de oraciones;
después de punto; en
titulos de libros, periddicos,
revistas, cuentos, poemas,
anécdotas, cancionesy
peliculas).

car los nombres propios,
los titulos y el inicio de
los escritos.

1.1.
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Los signos de
puntuacién

La coma

Reconocimiento de
los diferentes signos
de puntuacion.

Uso de la coma para sepa-
rar elementos en enume-
racionesy para encerrar
frases explicativas.

Programa de tercer grado

Apreciacion de la utilidad
de los signos de puntua-
cién para darle claridad a
los escritos.

Seguridad al usar la
coma en enumeraciones
y frases explicativas.



Indicadores de logro

Identifica y aplica el
orden alfabético, en
diversas circunstancias.

Actividades sugeridas de evaluacion

Comenta en una plenaria el significado del orden alfabé-
ticoy menciona los casos en los que se utiliza.

Arma rompecabezas de palabras, segun el orden alfabético.

Ordena alfabéticamente una lista de palabras facilitadas
por el docente.

Descubre la palabra oculta en una una lista que presenta
orden alfabético.

Aplica, en la produccion
textual, las reglas para

el uso de la mayuscula
en nombres propios

de personas, lugares y
Mmascotas; al inicio de
oraciones; después de
punto; en titulos de libros,
periédicos, revistas, cuen-
tos, poemas, anécdotas,
cancionesy peliculas.

Forma un grupo de trabajo y observa recortes de revistas
o periddicos, con el fin de identificar palabras escritas con
la letra inicial mayuscula y determinar la regla aplicada
en cada caso.

Realiza dictado en el que apligue la mayuscula, de acuerdo
con las reglas estudiadas.

Elabora un texto en el que aplique los usos de la mayuscula
estudiados.

Distingue, sin dificultad,
los diferentes signos de
puntuacion en oraciones
y textos.

Emplea, en oraciones

y textos, la coma para
separar elementos en
enumeraciones y para en-
cerrar frases explicativas.

Lee, en voz alta, un texto en el que estén destacados los
signos de puntuacion. Al finalizar, participa en un dialogo
sobre la funcidn de esos signos.

Redacta parrafos en los que emplee la coma para sepa-
rar elementos en enumeraciones y para encerrar frases
explicativas.
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1.2.

11.3.

La raya

Los dos puntos

Utilizacion de la raya para
introducir las intervencio-
nes en un diadlogo escrito.

Empleo de los dos
puntos para introducir
enumeraciones.

Confianza al usar la raya
para introducir cada
intervencion en un didlo-
go escrito.

Disposicidn para apren-
der los usos de los dos
puntos.

La silaba

Separacion de las
palabras en silabas

Definicion del concepto
de silaba.

Aplicacion de las normas
para la separacion de
palabras en silabas.

Confianza al definir el
concepto de silaba.

Seguridad al efectuar la
division silabica.
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La silaba
acentuada

Silaba ténicay
silabas atonas

Acento prosédicoy
ortografico

Reconocimiento de la
silaba acentuada en
una palabra.

Identificacion de la silaba
tonica y las silabas atonas
de una palabra.

Reconocimiento del
acento prosddico u
ortografico o tilde en
una palabra.

Programa de tercer grado

Atencion y concentra-
cién para distinguir la
silaba acentuada de
una palabra.



Indicadores de logro

Usa la raya para introducir
las intervenciones en un
didlogo escrito.

Utiliza, en oraciones y tex-
tos, los dos puntos para

introducir enumeraciones.

Actividades sugeridas de evaluacion

Forma grupos colaborativos para redactar un didlogo en
el que intervengan varios personajes y lo dramatiza ante
la clase.

Redacta textos breves que incluyan enumeraciones en los
gue aplique los dos puntos para introducirlas.

Explica, con sus palabras,
el concepto de silaba.

Divide las palabras en
silabas segun las normas.

Observa palabras divididas en silabas en el tablero y de-
duce el concepto de silaba.

Extrae, de una caja o bolsa, palabras anotadas en un papel,
las lee en voz alta y las divide en silabas mientras da una
palmada por cada una.

Segmenta, en su cuaderno, una lista de palabrasy utiliza
el guion para sefalar la division silabica.

Identifica, sin dificultad,
la silaba acentuada en
una palabra.

Reconoce, mediante
diversas estrategias, la
silaba ténicay las silabas
atonas de una palabra.

Identifica, con seguridad,
el acento prosdédico u or-
tografico en una palabra.

Copia, en el cuaderno, las palabras de una lista anotada
en el tablero, identifica la silaba téonica de cada unay las
encierra en un circulo.

Destaca, con color, la silaba tonica y subraya la silaba o las
silabas atonas que encuentre en las palabras de una lista
facilitada por el docente.

Elabora un organizador de conocimientos sobre los acen-
tos prosddico y ortografico, donde incluye ejemplos de
palabras con ambos acentos.

Lee pares de vocablos cuya escritura es igual, pero que se
diferencian por su acento;y reconoce la indicada para dis-
tintos contextos; por ejemplo, papa-papa; sabana-sabana.
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13.1. Vocales abiertas Distincién de vocales Interés por distinguir
y cerradas abiertasy cerradas. las vocales abiertas de
. las cerradas en una lista
2 Diptongo
] de palabras.
% Hiato
Reconocimiento de Precision al distinguir las
diptongos e hiatos en las concurrencias vocalicas
una palabra. en palabras.
13.2. Reglas de Aplicacion de las reglas Atencién a la pronun-
acentuacion de acentuacion en ciacion de las palabras
alabras agudas, graves ara aplicar las reglas de
> Agudas P & g 9 P P a 9
y esdrujulas. acentuacion correctamente.
2> Craves

2 Esdrujulas
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Indicadores de logro

Discrimina, con acierto,
las vocales abiertas y
las cerradas.

ldentifica, mediante
diversas estrategias,
diptongos e hiatos
en palabras.

Aplica, en la produccion
escrita, las reglas de
acentuacion en pala-
bras agudas, graves

y esdrujulas.

Actividades sugeridas de evaluacion

Destaca, con diferentes colores, las vocales abiertas y las
cerradas en una lista de palabras.

Forma palabras de acuerdo con una lista de combinacio-
nes posibles de diptongo y divide estos vocablos en silabas.

Escribe una lista de palabras con hiato y las divide
en silabas.

Participa en dinamicas ludicas para encontrar vocablos
con concurrencias vocalicas, como crucigramas, sopas
de letras, fabulas, canciones, retahilas, trabalenguas,
entre otras.

Elabora un portafolio de palabras con concurrencias
vocalicas, lo divide en dos secciones: en la primera, anota
palabras con diptongo y, en la segunda, registra palabras
con hiato. llustra las palabras y las divide en silabas.

Construye un organizador grafico de su interés con las
reglas de acentuacion y ejemplos de palabras agudas,
graves y esdrujulas.

Elabora un diccionario ilustrado con palabras agudas,
graves y esdrujulas de uso frecuente.

Clasifica palabras en listas, de acuerdo con su silaba
acentuada.

Completa palabras, agrega las vocales faltantes y coloca la
tilde alasque lorequieran, segun las reglas de acentuacion.
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14. El parrafo Identificacion de las Valoracion de la utilidad

caracteristicas de forma del parrafo como forma

2 Concepto ) i ) i

o de un parrafo (empieza de organizar las ideas de

% Caracteristicas de . .

con mayuscula y termina un texto.
forma y fondo

con punto).

2 |dea principal e
ideas secundarias

% Redaccidén de

parrafos Reconocimiento de

las caracteristicas del
contenido de un parrafo
(idea principal e ideas
secundarias).

Elaboracion de parrafos Interés por redactar pa-
cortos, narrativos rrafos bien estructurados.
y descriptivos.

15. La descripcion Reconocimiento de las Interés en aplicar indi-
escrita caracteristicas de la caciones para redactar
descripcion escrita. una descripcion.

Redaccion de un
texto descriptivo.
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Indicadores de logro

Determina, con acierto,
las caracteristicas de
forma de un parrafo.

Identifica, sin dificultad,
la idea principal y las
ideas secundarias de
un parrafo.

Redacta parrafos cortos
narrativos y descriptivos
sobre distintos temas,

aplicando normas orto-

graficas y de puntuacion.

Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica la cantidad de parrafos contenidos en temas
de sus libros de texto, de acuerdo con sus caracteristicas
de forma.

Construye un rompecabezas con los parrafos de una
noticia. Intercambia el rompecabezas con companeros
en la clase y los arma.

Destaca, con colores distintos, la idea principal y las secun-
darias en los parrafos de un texto expositivo breve.

Predice ideas principales y secundarias presentes en
parrafos de distintos textos.

Construye parrafos narrativos a partir de una secuencia
de imagenes.

Redacta parrafos descriptivos, con el cuidado basico en
aspectos léxicos, semanticos, gramaticales y ortograficos.

Identifica, mediante
ejemplos, las caracteris-
ticas de la descripcion
escrita.

Escribe un texto
descriptivo, aplicando
normas ortograficasy de
puntuacion.

Subraya descripciones de personajes dentro de una na-
rracion escrita y determina sus caracteristicas.

Realiza descripciones de un companero, objetos, animales
o lugares, segun las caracteristicas estudiadas.

Selecciona un tema (Mi mascota, Mi personaje favorito, Mi
familia, Los deportes, etc.), lo describe y comparte con el
grupo su redaccion.

91



Conceptuales Procedimentales Actitudinales

16. La narracién Reconocimiento de las Aprecio por la produccion
escrita caracteristicas de la de narraciones escritas.

. narracién escrita.
2 Lasecuencia

narrativa
Identificacion de la Atencion para identificar
secuencia narrativa de la secuencia narrativa en
un relato. una narracion escrita.
Creaciéon de secuencias
narrativas escritas.
Redacciéon de Creatividad para escribir
cuentos cortos. un cuento breve.

17. Textos Reconocimiento de las Valoracion de la

instructivos caracteristicas de los importancia de los

textos instructivos. textos instructivos en la

vida cotidiana.
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Indicadores de logro

Identifica, de ma-
nera apropiada, las
caracteristicas de la
narracion escrita.

Reconoce, con interés, la
secuencia narrativa de
un relato.

Elabora, con entusiasmo,
secuencias narrativas de
forma escrita.

Escribe cuentos cortos,

respetando SuU estructura.

Actividades sugeridas de evaluacion

Lee una narracion breve y extrae sus caracteristicas.

Ordena, cronolégicamente, los hechos de una historia.

Recuerda las acciones ocurridas en una narracién escu-
chada o leida con anterioridad y las menciona en orden.

Representa por medio de dibujos la secuencia narrativa
de su cuento favorito.

Redacta la secuencia narrativa de un cuento asignado
por el docente.

Escribe la secuencia narrativa de una experiencia personal.

Participa en un taller de escritura de cuentos cortos y los
relata ante la clase.

Escribe cuentos a partir de secuencias narrativas ilustradas;
tomando en cuenta el cuidado en las reglas ortograficas;
los aspectos de caligrafia y semanticos, y la variedad
de vocabulario.

Distingue, a partir de
ejemplos, las caracte-
risticas de los textos
instructivos.

Participa en un conversatorio sobre las caracteristicas de
los textos instructivos que los diferencian de otros tipos
de texto.

Observa videos o documentales que presenten
instrucciones.

Analiza, en equipos, distintos textos instructivos (recetas,
reglamentos y manual de instrucciones) e identifica las
partes que componen su estructura.
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Creacion de Adquisicion de habilida-
textos instructivos. des para la elaboracion
de textos instructivos.

18. Enriquecimiento Reconocimiento de Interés por aumentar
léxico la importancia del su léxico.
enriquecimiento léxico.

18.1. Sindnimos Construccién del con- Valoracién de los sinéni-
cepto de sindbnimos y mos como forma de enri-
2+ Concepto . ]
o sus caracteristicas. quecer su vocabulario.
2 Caracteristicas
> i i 16 e .. .. .
Diferenciacion Empleo de sinbnimos Dominio del lenguaje
% Usos en la produc- en la produccién oral al identificar palabras
cion oral y escrita y escrita. que tienen significados

iguales o semejantes.
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Indicadores de logro

Elabora textos instructi-
vos sencillos, respetando
sus caracteristicas
distintivas.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elige un platillo de la cocina tradicional panamena.
Investiga como se realiza esta comida, escribe su respec-
tiva recetay la ilustra con dibujos o fotografias.

Elabora un recetario colectivo con las recetas de los com-
paneros de clase.

Crea el reglamento de las normas de convivencia de su ho-
gar, lo plasma en un cartel y lo lleva al aula para exponerlo;
luego lo regresa a su casa para que todos los miembros
de su familia puedan aplicarlo en su convivencia diaria.

Construye un manual de instrucciones sobre alguna
actividad sencilla que le guste practicar, como un juego
de mesa o un juego al aire libre.

Determina, de manera
analitica, la importancia
del enriquecimiento
léxico.

Define, con sus palabras,
el concepto de sinbnimos
Y Sus caracteristicas.

Utiliza sinébnimos en la
produccioén oral y escrita.

Participa en un debate sobre la importancia del
enriguecimiento |Iéxico.

Explica el concepto de sindbnimos y sus caracteristicas por
medio de ejemplos.

Resuelve un crucigrama cuyas respuestas sean los sino-
nimos de las palabras dadas.

Redacta un parrafo narrativo y lo reescribe usando sindni-
mos de algunas palabras. Intercambia su trabajo con un
companero para realizar una coevaluacion.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales
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18.2.

v v v ¥

Anténimos

Concepto
Caracteristicas
Diferenciacion

Usos en la produc-
cion oral y escrita

Construccion del con-
cepto de anténimosy
Sus caracteristicas.

Empleo de antonimos
en la produccién oral
y escrita.

Programa de tercer grado

Valoracién de los
anténimos como
forma de aumentar su
conocimiento léxico.

Comprension del
lenguaje al identi-
ficar palabras con
significados opuestos.



Indicadores de logro

Define, con sus palabras,
el concepto de anténimos
Yy sus caracteristicas.

Usa anténimos en la
produccion oral y escrita.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una lluvia de ideas para definir el concepto de
anténimos y sus caracteristicas.

Construye, de manera colectiva, un cartel con la definicién de
antonimos y algunos ejemplos para exponerlo en el mural.

Resuelve una sopa de letras en la que encuentre anténi-
mos de las palabras propuestas como clave.

Dibuja un personaje fantastico y redacta su descripcion
por medio de anténimos.
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Objetivos de aprendizaje competencial

Area 2: Estructura de la lengua

1. Identifica las estructuras gramaticales, segun las necesidades de su entorno, para la
construcciéon de textos diversos.

Conceptuales

1. El sustantivo

% Concepto

11. Clasesde
sustantivos
2 Propios

% Comunes

1.2. Accidentes
gramaticales
del sustantivo

% Género

+ NUmero

Contenidos

Procedimentales

Construccion del concep-
to de sustantivo.

Clasificacion de los
sustantivos en propios y
comunes.

Identificacion de los
accidentes gramaticales
de géneroy numero

en sustantivos.

Utilizacion de sustantivos
propios y comunes, y sus
accidentes gramaticales,
en la redaccion de oracio-
nesy textos breves.
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Actitudinales

Disposicion para
reconocer el concepto
de sustantivo.

Seguridad al clasificar los
sustantivos segun su tipo.

Confianza para reconocer
los accidentes gramatica-
les del sustantivo.

Interés por usar los
sustantivos en la
producciéon textual.




2. Aplica los elementos gramaticales en la creacion de oracionesy escritos que contemplen
situaciones de la vida diaria para lograr una comunicacion efectiva.

Indicadores de logro

Elabora, de manera
acertada, el concepto
de sustantivo.

Clasifica los sustantivos
en propios y comunes,
de acuerdo con sus
caracteristicas.

Reconoce, con acierto, los
accidentes gramaticales
de géneroy numero

en sustantivos.

Emplea sustantivos
propios y comunes en la
redaccion de oracionesy
textos breves.

Actividades sugeridas de evaluacion

Lee textos que destagquen sustantivos en negrita.

Participa en una lluvia de ideas para crear la definiciéon
colectiva de sustantivo.

Subraya los sustantivos que encuentra en una pagina de
revista o periddico.

Observa todo lo que hay en el salon y elabora una lista de
sustantivos a partir de lo observado.

Observa imagenes que representen los tipos de sus-
tantivos y los clasifica en una tabla, segun sean propios
O comunes.

Clasifica sustantivos en un cuadro, segun su género y
namero.

Representa los accidentes gramaticales de los sustantivos

por medio de dibujos.

Redacta oraciones y textos breves con los tipos de sus-
tantivos estudiados y con variacion de género y ndmero.
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2. El articulo Construcciéon del concep- Disposicion para
to de articulo. reconocer el concepto
Concepto i
de articulo.
2.1. Clasesde Clasificacion de los Atencion al clasificar los
articulos articulos en determinados articulos segun su tipo.
. e indeterminados.
Determinados
Indeterminados
2.2. Accidentes Reconocimiento de los Claridad al reconocer los
gramaticales del accidentes gramaticales accidentes gramaticales
articulo del articulo (géneroy del articulo.
. ndmero).
Género )
Numero . .
Empleo de articulos, de Atencidn al contexto
acuerdo con el contexto. para usar los articulos
en oraciones.
Correccion de errores
relacionados con los
accidentes gramaticales
del articulo.
3. El adjetivo Construccién del concep- Interés por comprender
to de adjetivo. el conceptoy las caracte-
Concepto J o P y. i
o risticas del adjetivo.
Caracteristicas
31. Clasesde Andlisis del concepto de
adjetivos adjetivo calificativo.
Calificativo
- Concepto
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Indicadores de logro

Define, con claridad, el
concepto de articulo.

Clasifica, sin dificultad, los
articulos en determina-
dos e indeterminados.

Identifica, con seguridad,
los accidentes gramatica-
les del articulo (géneroy
ndamero).

Utiliza articulos en oracio-
nesy textos, de acuerdo
con el contexto.

Corrige, sin dificultad,
errores relacionados con
los accidentes gramatica-
les del articulo.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una dinamica para crear la definicién colec-
tiva de articulo.

Elabora un esquema con los articulos del espanol.

Extrae, de una lectura, los articulos que encuentre y los
agrupa en dos listas: determinados e indeterminados.

Destaca, con cuatro colores diferentes, los articulos presen-
tes en una lista de frases y oraciones: 1) masculino singular,
2) masculino plural, 3) femenino singulary 4) femenino plural.

Redacta oraciones en las que emplee los articulos deter-
minados e indeterminados, de acuerdo con el contexto.

Identifica oraciones en las que se haya cometido algun
error con el uso de los articulos y las reescribe con las
correcciones necesarias.

Explica, con sus palabras,
el concepto y las caracte-
risticas del adjetivo.

Analiza, a partir de
ejemplos, el concepto de
adjetivo calificativo.

Participa en la dindmica “El bingo de los adjetivos” para
crear la definicion colectiva de adjetivo.

Observa un objeto del aula y lo describe oralmente.

Lee textos descriptivos cortos sobre personas, objetos, ani-
males, elementos de la naturaleza o lugares. Subraya los
adjetivos calificativos que encuentre y analiza la funcién
que cumplen esos adjetivos en relacion con los sustantivos
a los que se refieren.
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3.2. Accidentes
gramaticales del
adjetivo

> Género

% NuUmero

3.3. Concordancia
entre el sustanti-
Vo, el articulo y el
adjetivo

Reconocimiento de los
accidentes gramaticales
del adjetivo (géneroy
ndmero).

Aplicacion de la concor-
dancia entre el sustantivo,
el articulo y el adjetivo.

Utilizacion de adjetivos
calificativos en la
produccion escrita.

Claridad al reconocer los
accidentes gramaticales
del adjetivo.

Seguridad al aplicar la
concordancia entre el
sustantivo, el articulo y el
adjetivo, de acuerdo con
las normas del espanol.

4., El pronombre

2+ Concepto

4. Clasesde
pronombres

% Personales

% Indefinidos
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Construccién del concep-
to de pronombre.

Clasificaciéon de los pro-
nombres en personales
e indefinidos.

Utilizacién de pro-
nombres personales
e indefinidos en la
produccioén textual.

Programa de tercer grado

Esfuerzo para reco-
nocer el concepto
de pronombre.

Seguridad al clasificar
los pronombres segun
su tipo.

Capacidad de analisis
para usar el pronombre
correspondiente.



Indicadores de logro

Identifica, con interés, los
accidentes gramaticales
del adjetivo (géneroy
ndamero).

Emplea la concordancia
entre el sustantivo, el
articulo y el adjetivo en la
produccion textual.

Usa adjetivos calificativos
en la produccion escrita.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa del juego “La pecera”, en donde extrae un papel
con un adjetivo anotadoy menciona el géneroy el nimero
gue tiene.

Selecciona articulos, sustantivos y adjetivos de una lectura
y forma oraciones con estos o elabora una nueva historia
corta, tomando en cuenta la concordancia gramatical.

Escribe una descripcion sobre un lugar escogido libremen-
te en la que aplique la concordancia entre el sustantivo,
el adjetivo y el articulo.

Resuelve ejercicios de correccién de errores de concor-

dancia entre el sustantivo, el articulo y el adjetivo.

Redacta oraciones en las que utilice adjetivos con variacidn
de géneroy numero, a partir de una imagen.

Define, de manera
clara, el concepto
de pronombre.

Clasifica los pronombres
en personales e indefi-
nidos, de acuerdo con
sus funciones.

Emplea pronombres
personales e indefinidos
en la produccion textual.

Participa en el juego “Bingo de pronombres” para crear
la definicion colectiva de pronombre.

Extrae pronombres de un texto breve y los clasifica en
personales e indefinidos.

Sustituye sustantivos y frases, en oraciones, por pronom-
bres y las reescribe en el cuaderno.

Redacta parrafos, a partir de una situacion cotidiana, en
los que utilice pronombres personales e indefinidos.
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5. El verbo

% Concepto

51. Tiempos verbales

% Pasado
9 Presente

% Futuro

Definicion del concepto
de verbo.

Identificacion de los
tiempos verbales basicos
(pasado, presente y
futuro).

Empleo de verbos en
pasado, presente y futuro
en la produccion textual.

Correccion de errores en
la utilizacion incorrecta
de los tiempos verbales
en la redaccion de oracio-
nesy textos.

Interés para reconocer el
concepto de verbo.

Claridad al reconocer los
tiempos verbales basicos
en los que puede conju-

garse un verbo.

Dominio del lenguaje
para utilizar los tiempos
verbales en la produccién
textual.

6. La oracién

% Caracteristicas
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Reconocimiento de
|las caracteristicas de
la oracion.
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Interés por reconocer
las caracteristicas de
la oracion.



Indicadores de logro

Explica, de manera clara,
el concepto de verbo.

Reconoce, con seguridad,
los tiempos verbales
basicos (pasado, presente
y futuro).

Utiliza verbos en pasado,
presente y futuro en la
produccion textual.

Corrige, sin dificultad,
errores en la utilizacion
incorrecta de los tiempos
verbales en la redaccion
de oraciones y textos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una lluvia de ideas para crear la definiciéon
colectiva de verbo.

Participa en un juego de “Charadas” para representar
verbos (acciones) ante la clase.

Extrae verbos de una noticia publicada en un periédico.

Participa en la dinamica “El dia del verbo”, en donde cada
estudiante explica un verbo.

Conjuga verbos de uso frecuente en los tres tiempos
basicos (pasado, presente y futuro).

Completa un cuadro con verbos extraidos de un texto
narrativo y los clasifica de acuerdo con el tiempo verbal
en que estan conjugados.

Escribe un cuento en el que emplee verbos en los dife-
rentes tiempos verbales.

Lee oraciones y textos breves en los que estén senalados
errores en el uso de los tiempos verbales y los reescribe
con las correcciones necesarias.

Distingue, mediante
ejemplos, las caracteristi-
cas de la oracion.

llustra oraciones anotadas en el tablero y participa en un
conversatorio para enumerar las caracteristicas que debe
tener una oracién gramatical.
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6.1. Partesdela Reconocimiento del Precisién al distinguir
oracioén sujetoy el predicado el sujetoy el predicado
5> Sujeto en oraciones. en oraciones.

% Predicado

Redaccion de oraciones Concientizacion de
con sujeto y predicado Su propio aprendizaje
sobre diversos temas, en gramatical al producir
las que aplique conoci- oraciones cada vez
mientos de ortografia mas complejas.

y gramatica.
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Indicadores de logro

|dentifica, con acierto,
el sujeto y el predicado
en oraciones.

Construye oraciones con
sujeto y predicado sobre
diversos temas, en las que
aplique conocimientos de
ortografia y gramatica.

Actividades sugeridas de evaluacion

Subraya con colores distintos el sujeto y el predicado de
oraciones anotadas en el tablero.

Relaciona el sujeto con el predicado de oraciones en un
ejercicio de asociacion.

Analiza oraciones gramaticales: primero subraya el verbo,

luego el sujetoy, por ultimo, el predicado.

Redacta oraciones con sujetoy predicado sobre temas de
estudio de Ciencias Sociales o Ciencias Naturales en las
gue aplique sus conocimientos de ortografiay gramatica.

Arma oraciones con sentido, mediante la dindmica “Las
oraciones incompletas”.
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Area 3: Comprensidn lectora
Objetivos de aprendizaje competencial

1. Lee con atencion diferentes textos de su interés y sugeridos, adecuados a su edad, para
descubrir su estructura y propoésito.

2. Analiza diferentes tipos de textos relacionandolos con actividades diarias para desarrollar
su comprension lectora.

Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Lectura com- Aplicacion de estrategias Curiosidad por el uso de
prensiva de de comprension lectora estrategias de compren-
textos literarios y en los niveles literal, sion lectora en los niveles
no literarios inferencial y critico. literal, inferencial y critico.

% Nivel literal
% Nivel inferencial

% Nivel critico
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3. Compara tipologias textuales segun su estructura.

4. Comprende y responde a preguntas de comprensién de los niveles literal, inferencial
y critico.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Extrae, de manera deta- Lee un texto literario corto y responde a preguntas rela-
[lada, informacion expli- cionadas con la identificacion de personajes principalesy
cita de textos literarios y secundarios, caracteristicas del lugar donde se desarrolla
no literarios. la historia, la secuencia narrativa o palabras que riman en

un texto poético, entre otros.

Busca en el diccionario el significado del vocabulario nuevo
de las lecturas; elabora un glosario y redacta oraciones con él.

Lee fragmentos de textos no literarios como articulos
de opinidn, textos expositivos, avisos, afiches, graficos,
cartasy extrae informacion pertinente segun el texto; por
ejemplo, el tema del que trata, fechas, lugares, datos, los
argumentos que sustentan una opinion, entre otros.

Realiza inferencias a partir Selecciona un libro o una revista la Biblioteca de aula o
de la informacion propor- del Rincon de lectura, lee el titulo y, de acuerdo con las
cionada por un texto. imagenes que acompanan al texto, realiza predicciones

sobre su contenido.

Participa en la dindmica “El texto preguntén”, que pre-
senta preguntas de los niveles literal, inferencial y critico.

Establece relaciones de causa y efecto en textos leidos.

Expresa sus opiniones Comparte sus opiniones en relacion con una lectura; por
fundamentadas sobre ejemplo, sobre uno de los temas tratados en el texto o
hechos y situaciones pre- sobre los motivos de las acciones de los personajes.

sentadas en textos leidos.
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2. Los paratextos

2 Externos (titulo,
autor, imagen de
portada, editorial)

2 Internos (indice,

imagenes, titulos,
subtitulos)

Identificaciéon de las
caracteristicas y las fun-
ciones de los paratextos
externos (titulo, autor,
imagen de portada,
editorial) e internos
(indice, imagenes, titulos
y subtitulos).

Adquisicion de habilida-
des para la comprension
de las caracteristicas y

las funciones de los pa-
ratextos externos (titulo,
autor, imagen de portada,
editorial) e internos
(indice, imagenes, titulos
y subtitulos).

3. Predicciony
comprobacioén

Ejercitacion para la
prediccién y compro-
bacién, con base en
pistas presentadas.

Relacion entre la
predicciony la com-
probacion, segun los
casos presentados.

Curiosidad por el abor-
daje de la prediccién y
la comprobacion.

Valoracion de la predic-
ciony la comprobacion
en la comprensidn de
temas sencillos.

4. Textos literarios y
no literarios
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Identificacion de las
caracteristicas que distin-
guen los textos literarios
de los no literarios.
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Disposicion hacia la
lectura de textos literarios
y no literarios.



Indicadores de logro

Analiza, segun su
funcion, los paratextos
externos de un libroy
extrae informacion.

Examina, detallada-
mente, los paratextos
internos de un textoy
extrae informacion.

Actividades sugeridas de evaluacion

Observa la pagina de un peridodico o una revista y, con base
en los paratextos externos, deduce cual es su contenido
y lo anota.

Selecciona una publicacién impresa de la biblioteca de
la escuela (libro, revista, enciclopedia o peridédico) y, de
acuerdo con los paratextos internos, hace predicciones
sobre el contenido de esa obra y las revisa.

Discute, de manera res-
petuosa, sobre la predic-
cion y comprobacion ante
la lectura de textos cortos.

Formula, de manera
acertada, prediccionesy
comprobaciones sobre
textos leidos.

Responde a preguntas de prediccion y comprobacion
mediante el juego “El juez predice y dice; se arriesga y
comprueba”, en donde tiene la oportunidad de predecir
el inicio, el nudo, el desenlace y la tematica de algunas
historias breves.

Juega “El domino de las prediccionesy comprobaciones”
mediante pistas que se le ofrecen.

Reconoce, a partir de
ejemplos, las caracteristi-
cas de los textos literarios
y de los no literarios.

Distingue textos literarios
de textos no literarios,

de acuerdo con sus
caracteristicas.

Elabora un cuadro comparativo con semejanzasy diferen-
cias entre un texto literario y uno no literario que traten
tematicas similares.

Examina diversos textos breves y los clasifica en literarios
y no literarios, de acuerdo con sus caracteristicas.

Confecciona un diario de doble entrada, en donde plasme
las caracteristicas de cada uno de los textos vistos.
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5. Ideas de un
parrafo

2 Principales

% Secundarias

Deduccion, segun sus
caracteristicas, de la
idea principal y las ideas
secundarias de parrafos.

Diferenciacion entre
la idea principal y las
ideas secundarias de
un parrafo.

Seguridad al distinguir
la idea principal y las
ideas secundarias de
un parrafo.

Valoracién de la impor-

tancia de la idea principal
y las ideas secundarias en
la comprension de textos.

6. Organizadores
graficos
% Esquema

% Cuadro
comparativo
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Confeccidn de organiza-
dores graficos (esquema
y cuadro comparativo)
gue permitan compren-
der la informacioén.
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Adquisicion de habilida-
des para la elaboracion
de esquemas y cuadros
comparativos sencillos.



Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica, sin dificultad, Examina una pagina de su libro de Ciencias Sociales o
la idea principal y las Ciencias Naturales donde se explique un tema, determi-
ideas secundarias de un na la cantidad de parrafos que presenta y senala la idea
parrafo. principal y las ideas secundarias de cada uno.

Menciona las caracteristicas de la idea principal y de las
ideas secundarias de un parrafo.

Selecciona o subraya la idea principal y las ideas secun-
darias de un parrafo y las lee en voz alta frente a la clase.

Reconoce, con seguridad, Identifica la idea principal y las ideas secundarias en los
la funcién y caracteristi- parrafos de un texto expositivo breve, y explica la funcién
cas de la idea principal y gue cumplen y las caracteristicas que presentan.

de las ideas secundarias

. Selecciona la idea principal de un parrafo y redacta un
de un parrafo. P P P Y

escrito breve sobre este tema.

Construye, de manera Observa una presentacion impresa o digital en la que se
creativa, esquemasy muestren diferentes organizadores graficos e identifica
cuadros comparativos los esquemas y los cuadros comparativos.

sobre diversos temas. . .
Elabora un esquema sobre el sustantivo en el que incluya

la definicion, la clasificacion, los accidentes gramaticales
y algunos ejemplos.

Elabora un cuadro comparativo sobre los medios de
transporte terrestres, acuaticos y aéreos.
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7. El diccionario Exploracion de las partes Orden en el uso
y estructura de los del diccionario.
diccionarios.

Busqueda de palabras en
el diccionario.

Definicion de palabras, Preocupacion por la
cuyos significados se correcta escritura,
desconocen, con ayuda definicidon y usos de
del diccionario. las palabras.
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Indicadores de logro

Reconoce, de manera
acertada, la estructura
del diccionario.

Aplica, con seguridad,
el orden alfabético para
buscar palabras en

el diccionario.

Utiliza el diccionario para
conocer el significado de
palabras nuevasy para
verificar la ortografia en
SUS escritos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Examina un diccionario tomado de la biblioteca del aula, la
escuela o de la casa e identifica las partes de su estructura.

Lee un cuento de un autor panameno, extrae las palabras
gue desconoce y busca su significado en el diccionario.

Participa en una competencia para ordenar alfabética-
mente una lista de palabras facilitadas por el docente y
encontrar su significado en el diccionario.

Consulta el diccionario para comprobar la escritura de
palabras nuevas empleadas en sus escritos.

Elabora un diccionario pictérico con palabras referidas a un
tema de estudio de Ciencias Naturales o Ciencias Sociales.
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8. Tipologia textual Observacion de modelos Interés por la lectura de
. de textos narrativos, infor- textos narrativos, informa-
% Textos narrativos ) oo ) o
) ) mativos y publicitarios. tivos y publicitarios.

2 Textos informativos

» Textos publicitarios Identificacion de las Espiritu critico ante la
caracteristicasy la estructura y contenido de
estructura de textos los textos narrativos, infor-
narrativos, informativos mativos y publicitarios.

y publicitarios.

Interpretacion de los
contenidos de forma

y fondo de los textos
narrativos, informativos
y publicitarios.
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Indicadores de logro

Lee, con entusiasmo,
textos narrativos, informati-
vos y publicitarios.

Establece, a partir de
ejemplos, las caracte-
risticas de los textos
narrativos, informativos y
publicitarios.

Analiza, de manera critica,
los contenidos de forma

y fondo de los textos
narrativos, informativos y
publicitarios.

Reconoce, con acierto, la
estructura de los textos
narrativos, informativos
y publicitarios.

Actividades sugeridas de evaluacion

Practica la lectura de textos narrativos, informativos
y publicitarios.

Lee textos narrativos y responde a preguntas guia: ;de
qué trata la historia?, ;cudles son sus personajes?, ;cuando
pasd?, ;ddnde ocurrié?

Lee un texto informativo y subraya con distintos colores las
respuestas a las preguntas de informacion: ;qué sucedid?,
ccuando?, ;donde?, ;quiénes participaron?

Participa en un conversatorio sobre los textos publicitarios:
qué sabe acerca de ellos, para qué sirven, dénde los puede
hallar, cdmo los diferencia de otros tipos de texto.

Lee distintos tipos de textos publicitarios, como afiches,
anuncios y folletos, y comenta el mensaje que transmite
cada uno.

Identifica, en textos narrativos, informativos y publicitarios,
la intencionalidad, a quién se dirige, la apelacion a los
sentidos, entre otros.

Participa en comentarios sobre los mensajes extraidos de
los textos y los relaciona con su contexto.
Senala con llaves laterales, recuadros u otro recurso grafico

|a estructura de un texto narrativo corto.

Examina un texto informativo de un periédico y reconoce
Sus partes.

Identifica la estructura de los textos publicitarios y los ele-
mentos utilizados para reforzar el mensaje que transmiten.
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Area 4: Apreciacion y creacion literaria

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Desarrolla su capacidad estética y creadora mediante la lectura de diferentes textos
literarios adecuados a su edad.

2. Escribe textos literarios, a partir del conocimiento de la estructura de cada tipologia
textual, como medio para el desarrollo de la habilidad estética.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Los refranes Definicién del con- Apreciacion de la sabidu-
ceptoderefrany ria popular contenida en
sus caracteristicas. los refranes.

* Concepto

% Caracteristicas

Recopilacion de
refranes en el hogary
la comunidad.

Interpretacion de refra-
nes de uso frecuente en
la comunidad.

Memorizacion Dedicacion para
de refranes. ejercitar la memoriay
aprender refranes.

2. Textos narrativos Definicion del concepto Interés por ampliar sus
de textos narrativos y conocimientos acerca de

2+ Concepto o i
Sus caracteristicas. los textos narrativos.

% Caracteristicas
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3. Desarrolla la creatividad, originalidad y el analisis critico y reflexivo con su participacion
en los talleres del Plan Nacional de Lectura.

4. Fortalece su identidad nacional mediante la lectura de obras de autores panamenos.

Indicadores de logro

Explica, de manera oral,
el concepto de refrany
Sus caracteristicas.

Recopila, con interés,
refranes en el hogary la
comunidad.

Explica, con sus palabras,
el significado de refranes
de uso frecuente en la
comunidad.

Memoriza refranes
mediante diversas
estrategias.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en un conversatorio para definir el concepto de
refran y sus caracteristicas.

Recopila refranes entre sus familiares o en busquedas en
libros de la biblioteca o en internety los recita ante la clase.

Interpreta el sentido de refranes leidos o escuchados.

Elabora un portafolio fisico o digital con refranes, incluye el
significado de cada unoy los ilustra con recortes o dibujos.

Participa en un reto de memorizacion de refranes por
equipo, en el que un miembro de un grupo dice un refran
y un integrante de otro equipo le responde con otro.

Elabora, con certeza, el
concepto de textos narra-
tivos y sus caracteristicas.

Participa en un conversatorio sobre los textos narrativos
y responde a preguntas guia, como estas: ¢cual es el
propdsito de un texto narrativo: informar sobre un hecho
real, promocionar un producto, entretener con una his-
toria o dar instrucciones?; ;cual es el concepto de textos
narrativos?, ;cuales textos narrativos conoce?
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.1. Estructura de los Identificacion de la Atencidn y concentracion
textos narrativos estructura de los textos para reconocer cada
> Inicio narrativos (inicio, nudo y parte de la estructura de
desenlace). los textos narrativos.
%+ Nudo
2+ Desenlace
2.2. Elementos de los Reconocimiento de los Apreciacion de los
textos narrativos elementos de los textos detalles para distinguir
. narrativos (personajes cada elemento de los
¥ Personajes o ] )
. principales y secundarios, textos narrativos.
(principales . | )
. acciones, lugar y tiempo).
y secundarios) gary Po)
3 Acciones
? Lugar
2 Tiempo
3. El cuento Definicion del concepto Confianza al definir
de cuento. el cuento como un
2+ Concepto i
o texto narrativo.
2+ Caracteristicas
*» Estructura Reconocimiento de las
% Importancia caracteristicas del cuento.
2 Creacion de
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Identificacion de la
estructura de un cuento.

Creacién de cuentos.
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Indicadores de logro

Reconoce, en ejemplos
dados, la estructura de los
textos narrativos (inicio,
nudo y desenlace).

Identifica, en ejemplos
dados, los elementos
de los textos narrativos
(personajes principales
y secundarios, acciones,
lugar y tiempo).

Actividades sugeridas de evaluacion

Lee un texto narrativo corto, sefala con llaves laterales las
partes que componen su estructura y comenta en una
plenaria lo que sucede en cada parte.

Identifica los personajes principales y secundarios, las
acciones, el lugar y el tiempo en un texto narrativo.

Distingue los personajes principales de los secundarios
en un cuento conocido.

Explica, con sus palabras,
el concepto de cuento.

Identifica, con seguridad,
las caracteristicas del
cuento.

Reconoce, de manera
correcta, la estructura de
un cuento.

Construye cuentos senci-
llos, aplicando reglas orto-
graficas y de puntuacion.

Participa en un conversatorio para definir el concepto
cuento.

Elabora una lista de las caracteristicas del cuento como
texto narrativo.

Escucha la lectura de un cuento y hace un esquema sobre

sus elementos.

Relaciona, en un ejercicio de asociacion, la estructura de
un cuento conocido con lo que sucede en cada parte.

Escribe un cuento en un taller literario, lo ilustray lo com-
parte con la clase.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4, La fabula Definicion del concepto Atencion a los detalles
> Concepto de fabula. para distinguir una fapula
o de otros textos narrativos.
2+ Caracteristicas
> Lamoraleja Reconocimiento de
3 Interpretacion de las caracteristicas de
fabulas la fabula.
Identificacién de la mora-
leja de una fabula.
Interpretacion y analisis Esfuerzo para com-
del significado de la prender la moraleja de
moraleja de una fabula. una fabula.
5. La poesia Definicion del concepto Sensibilidad al leer
> Concepto de poema. textos poéticos.
% Caracteristicas
Reconocimiento de
las caracteristicas de
un poema.
5.1]. Estructura del Identificacion de estrofas,
poema VEersosy rimas en un
> Estrofa texto poético.
2 Verso
2 Rima
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Indicadores de logro

Elabora, con sus palabras,
el concepto de fabula.

Identifica, en ejemplos
dados, las caracteristicas
de la fabula.

Reconoce la moraleja de
una fabula, de acuerdo
con sus caracteristicas.

Analiza, de manera
critica, el significado de la
moraleja de una fabula.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en un conversatorio para crear la definiciéon
colectiva de fabula.

Construye un mapa mental de las caracteristicas de la
fabula como texto narrativo.

Compara un cuento con una fabula, y encuentra seme-
janzasy diferencias.

Lee una fabula, encuentra la moraleja, la subraya y la
comparte con la clase.

Comenta el significado de la moraleja de una fabula y
propone una situacion de la vida real en la que podria
aplicarse esa ensefanza.

Explica, de manera senci-

lla, el concepto de poema.

Identifica, en ejemplos
dados, las caracteristicas
de un poema.

Reconoce, mediante
distintas estrategias,
estrofas, versos y rimas en
un texto poético.

Crea una definicidon colectiva del concepto de poema.
Lee un texto poético y expresa sus primeras impresiones

al verlo y luego de haberlo leido.

Sefala las caracteristicas de un poema a través de un
ejercicio de asociacion.

Lee un poema y destaca su estructura (estrofas, versos y
rimas) con colores diferentes.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

5.2. Creacién de
poemas

5.3. Los acrésticos

% Caracteristicas

% Creacién de
acrosticos

Elaboracion de un poema
a partir de elementos de
la naturaleza.

Declamacion de poemas.

Reconocimiento de
las caracteristicas de
un acrostico.

Creacién de acroésticos de
temas diversos.

Valoracidon estética de
los poemas.

Entusiasmo por
declamar poemas.

Originalidad para
elaborar acrosticos.

6. La dramatizacion

2+ Concepto

% Caracteristicas

6.1. Elementos
de una

dramatizacion

Texto teatral
Escenografia
Actores
Vestuario

Publico

v ¥ v v ¥
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Explicacion del concepto
de dramatizaciony
Sus caracteristicas.

Descripciéon de los
elementos necesarios
para realizar una drama-
tizacion (texto teatral,
escenografia, actores,
vestuario y publico).
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Indicadores de logro

Escribe un poema a
partir de elementos de
la naturaleza.

Declama poemas
con entusiasmo.

Distingue, en ejemplos
dados, las caracteristicas
de un acrdéstico.

Elabora, de forma
creativa, acrosticos de
temas diversos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elige un elemento de la naturaleza y escribe un poe-
ma sobre él, lo ilustra y lo comparte con la clase en un
taller literario.

Participa en eventos culturales del centro escolar, con la
declamacion de poemas, de manera individual o en una
coral poética.

Organiza y participa en recitales poéticos dentro y fuera
del aula.

Lee la palabra o frase vertical de un acrostico y propone
hipdtesis sobre lo que dice el texto completo. Luego, lee
el texto de manera horizontal, de izquierda a derecha, y
comenta el mensaje que transmite.

Crea acrosticos y los comparte con la clase por medio de
un cartel.

Publica susacrésticos en exposiciones del centro educativo.

Define, con certeza, el
concepto de dramatiza-
cion y sus caracteristicas.

Reconoce, sin dificultad,
los elementos necesarios
para realizar una drama-
tizacion (texto teatral,
escenografia, actores,
vestuario y publico).

Participa en un conversatorio para crear la definicion
colectiva de dramatizacion y sus caracteristicas.

Observa unaimagen en la que se representen los elemen-
tos de la dramatizacion, los identifica y los asocia con su
respectiva descripcion.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

6.2. Modelos de obras Observacion de modelos Interés por presenciar
dramatizadas de dramatizaciones obras dramatizadas.
sencillas sencillas.

Participacion en Expresividad al participar
dramatizaciones. en una dramatizacion.
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Aprecia, con interés, mo- Observa un video de una dramatizacion, identifica sus
delos de dramatizaciones elementosy comparte su opiniéon sobre la representacion.
sencillas.

Participa, de manera acti- Organiza, en equipos, la dramatizacion de un texto cono-
va, en dramatizaciones. cido ante la clase.

Participa en eventos culturales de la escuela o la comuni-
dad con representaciones teatrales.
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JUSTIFICACION

La humanidad, en la presente época, experimenta los efectos
del vertiginoso desarrollo cientifico-tecnoldgico y del proceso de
globalizacion que imponen nuevos enfoques en las relaciones
entre pueblos, grupos, individuos y sistemas. Consecuentemente,
los sistemas educativos se ven precisados a adoptar nuevas estra-
tegias, de manera que cada pais pueda preparar a su poblacion
para enfrentar los cambios e insertarse y participar con éxito
en la nueva dinamica. Por ello, la perspectiva de las Ciencias
Sociales en la Educacion Basica General procura una ensefanza
gue permita la formacion de ciudadanos capaces de responder
a las exigencias de la realidad actual, con miras a desempenarse
productivamente y como ciudadanos conscientes.

Las Ciencias Sociales estudian los hechos y las situaciones his-
téricas, geograficas, socioldgicas, econdmicas, politicas y antro-
poldgicas con las que el ser humano interactda como individuo
y como miembro de un grupo, y que afecta al conjunto de la
sociedad. A partir de lo anterior, se establece que la asignatura
Ciencias Sociales tiene como objeto el estudio del ser humano
en sus manifestaciones culturales, en sus vinculos, en sus inte-
rrelaciones sociales y en sus formas ideoldgicas.

La ensenanza de las Ciencias Sociales en la Educacion Basica
General se enfoca en brindar a los estudiantes oportunidades
para construir experiencias a partir de conocimientos previos,
desde su propia realidad. Ademas, favorece la formacion ciuda-
dana con clara conciencia civica y sentido nacional y de perte-
nencia del pais al mundo. De este modo, los estudiantes seran
capaces de percibir la realidad social como un todo armdnico
e integrado, no como un objeto fragmentado, para que logren
participar en la construccion del bien comun en los diferentes
grupos en los que se desenvuelven y aprendan a conducirse
solidaria y responsablemente en su comunidad, tomando en
cuenta los siguientes aspectos:
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92 Interpretacion de los comportamientos humanos en contex-
tos amplios globalizantes.

2 Vision global e integrada del ser humano y su realidad en su
dimension personal y social.

9 Actitudes de socializacion y toma de conciencia universal,
para conocer con responsabilidad los problemas en el ambito
personal, social y asumir compromisos de accion.

9 Responsabilidad en la toma de decisiones que permita prepa-
rarse para el cambiantey complejo mundo que debe enfrentar.

2 Analisis de la problematica nacional e internacional desde la
oOptica de la interdisciplinariedad.

La integracion de las Ciencias Sociales permite a los estudiantes
comprender el mundo en que viveny considerar las influencias del
medio geografico en las relaciones humanas y en las soluciones
que el ser humano brinda a los estimulos del medio fisico y social.
A su vez, les permite gjercitar el pensamiento critico, desarrollar
actitudesy destrezas para la convivencia social y el mejoramiento
de las relaciones humanas en la adquisicion de una ciudadania
democratica, responsable, que valore los deberes y derechos
individuales y colectivos, para lograr una sociedad mas justa y
equitativa en el marco de una cultura de paz.

Los programas de Ciencias Sociales presentan, desde una vi-
sion holistica, una organizacion que va desde lo geografico, lo
econdmico, lo social y lo politico, para incursionar en principios
éticos, civicos y concluir con los aspectos historicos y de cultura
nacional. Para su puesta en practica se requiere de un docente
poseedor de una firme conciencia nacional con sentido de la
realidad e interesado en el quehacer actual de la comunidad
local, nacional e internacional. Esto implica un cambio en la
concepcion de la educacion y la didactica, de manera que se
reemplace la cultura de la transmision de los datos aislados por
una perspectiva creadora, constructivista y socioconstructivista
para la formacion integral de nuevos ciudadanos. El objetivo es
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gue los estudiantes sean protagonistas de sus aprendizajes y
el docente se constituya en un facilitador que los oriente para
descubrir la realidad por si mismos, construir una vision mas
profunda de los problemas del pais y del mundo, ser capaces
de interpretar y criticar los acontecimientos pasados y actuales
y proponer alternativas de transformacion.

DESCRIPCION

El programa de Ciencias Sociales para la etapa de Primaria de la
Educaciéon Basica General, de primero a sexto grado, tiene el pro-
posito de ofrecer a los estudiantes un acervo cultural que facilite
su desarrollo personal y social. Estan organizados en cuatro areas:

1. Naturalezay sociedad en el espacio

Procura que los estudiantes sean capaces de comprendery
ubicarse en el espacio geografico, local, regional y mundial,
con temas como: el relieve, el climay la vegetacion, entre otros.

2. Dinamica e interacciéon del ser humano con el ambiente

Promueve el aprendizaje de conocimientos sobre el desarrollo
econdmico y cultural de los pueblos. Considera los avances
tecnologicos en el campo de la comunicacion social y se pre-
ocupa por la proteccion de los recursos naturales, el respeto
de la biodiversidad y el desarrollo sostenible de la nacion.

134 Programa de tercer grado



3. Convivencia armoénica con el medio natural y social

Pretende fortalecer los aprendizajes relativos a aprender a vivir
consigo mismo, con los demasy con la naturaleza. Implica el
estudio de la organizacion de las relaciones en las diferentes
instituciones de la sociedad, sus normas y valores de vida y
su actitud frente a la naturaleza.

4. Acontecimientos histéricos de los pueblos

Tiene como propdsito ofrecer a los estudiantes una nueva ex-
presion de la ensenanza de la historia que visualice de manera
integral los acontecimientos que han sucedido a través del
tiempo y que han dejado huellas en la sociedad. Procura el
reconocimiento de los actoresy las circunstancias que deter-
minan el desenlace de los hechos en el contexto local, nacional
e internacional. Ademas, uno de los componentes esenciales
de esta area se refiere a la cultura y Nacion panamenfa; con
ello, alienta el fortalecimiento de los elementos esenciales de
nuestra identidad nacional.
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OBJETIVOS GENERALES
DE LA ASIGNATURA

Desarrollar el pensamiento criticoy reflexivo a fin de compren-
der el entorno para contribuir a la solucion de los problemas
gue plantea la sociedad.

Reconocer la necesidad de conservar, proteger y utilizar, de
forma racional, los recursos naturales del medio ambiente con
la finalidad de lograr el desarrollo sustentable que garantice
una mejor calidad de vida.

Mostrar capacidad para desenvolverse en el marco de las
normas de convivencia pacifica y de respeto a los derechos
humanos mediante el ejercicio de una ciudadania activa
para contribuir en la construccion de una sociedad mas justa,
tolerante y equitativa.

Demostrar adhesion a los valores de la humanidad a través
del conocimiento de los hechos histdricos que han influido
en el desarrollo integral de los pueblos.

Programa de tercer grado



OBJETIVOS DE GRADO

Reconocer su corregimiento como parte de otras unidades
politico-administrativas y los elementos del paisaje natural y
cultural que lo caracterizan.

Identificar la relacién entre el ser humano, los recursos
naturales y el clima y sus repercusiones en el desarrollo
del corregimiento.

Comprender que todas las personas tienen los mismos de-
rechos sin distincién de sexo, edad, condicidon fisica, etnia,
religion o situacion economica.

Distinguir las autoridades del corregimiento y sus funciones.
Valorar los elementos representativos del folclor nacional.

Describir los hechos histéricos mas destacados del
corregimiento.
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Area 1: Naturaleza y sociedad en el espacio
Objetivos de aprendizaje competencial

1. Distingue los diversos tipos de representaciones del espacio geografico reconociendo
sus caracteristicas y su utilidad para comprender el entorno fisico.

Contenidos

Conceptuales Procedimentales

Reconocimiento de las
caracteristicas de los
croquis, planos y mapas
como representaciones
del espacio.

Actitudinales

Interés por utilizar correc-
tamente cada represen-
taciéon del espacio.

1. Representaciones
del espacio: cro-
quis, plano, mapa

Definicion del concepto
de corregimiento.

Interés por conocer
el concepto de
corregimiento.

2. El corregimiento

2 Caracteristicas
geograficas
- Posicion .
geografica Entusiasmo por conocer
las caracteristicas geogra-

ficas del corregimiento

Identificaciéon de las ca-
racteristicas geograficas

- Forma, superficie .
del corregimiento donde

y limites

- Divisién politica

estd ubicada la escuela.

donde esta ubicada
la escuela.
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Espacio fisico
geografico del
corregimiento
donde esta ubi-
cada la escuela

Caracteristicas
fisicas del corregi-
miento: hidrografia,
relieve, faunay
flora, otros

Paisaje natural y
cultural

Investigacion de las
caracteristicas fisicas
geograficas del corre-
gimiento donde esta
ubicada la escuela.

Reconocimiento de los
elementos del paisaje
natural y cultural del
corregimiento.
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2. Comprende las caracteristicas del espacio geografico del corregimiento integrando
la informacién proveniente de fuentes documentales con la observacién directa para

identificar las relaciones entre los elementos naturales y humanos de su entorno.

Indicadores de logro

Diferencia, de manera
correcta, los tipos de
representaciones del
espacio geografico.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elabora un cuadro comparativo ilustrado para establecer
las diferencias entre un mapa, un croquis y un plano.

Explica, en detalle, el con-
cepto de corregimiento.

Describe, con precision,
las caracteristicas geogra-
ficas del corregimiento:
posicion geografica,
forma, superficie, limites y
division politica.

Dibuja el mapa del corregimiento donde se ubica
la escuela.

Expone, mediante una lluvia de ideas, las caracteristicas
geograficas del corregimiento.

Elabora un dibujo que incluya elementos mencionados
en la lluvia de ideas.

Describe, con claridad,
las caracteristicas
fisicas geograficas

del corregimiento.

Identifica, de forma ade-
cuada, sitios en los que se
ha modificado el paisaje
natural, como parques,
urbanizaciones, industrias
y carreteras, entre otros.

Dibuja el mapa del corregimiento donde se ubica la es-
cuela y anota sus caracteristicas fisicas.

Localiza los elementos fisicos de mayor importancia del
corregimiento en un croquis, para dominio de la ubicacion
espacial.

Participa en una excursion, dentro del corregimiento, a
sitios que permitan reconocer y enlistar elementos del
paisaje natural y cultural.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4, Normas ante Diferenciacion de las Interés por conocer las
situaciones de normas ante situaciones normas de situaciones
emergencia de emergencia. de emergencia.

2 Concepto:
- Inundaciones

- Temporada de
lluvia

- Tormentas
eléctricas
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Explica, con claridad, las Observa videos sobre normas ante situaciones de
normas en situaciones emergencia.

de emergencia. L . .
Elabora cintillos sobre las normas ante situaciones
de emergencia.

Elabora exposicion guiada con los cintillos.
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Area 2: Dinamica e interaccion del ser humano con el ambiente

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Promueve el uso de los recursos naturales mediante la adopcidn de practicas sostenibles,
para lograr el beneficio de la poblacién en un marco de compromiso con la preservacion
del entorno natural.

2. Reconoce la evolucion de los medios de transporte y las vias de comunicacion por medio
de la comparacion, para comprender su influencia en el desarrollo del corregimiento.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Recursos Caracterizacion de los Responsabilidad con
naturales del recursos naturales del los recursos naturales
corregimiento corregimiento (flora, del corregimiento.

fauna, recursos marinos,

9 Sueloyagua ]
suelos, minerales, agua).
2 Florayfauna
» Recursos minerales Utilizacién de los recursos Respeto por los recursos
% Recursos hidricos y naturales en las activida- naturales del corregi-
marinos des del corregimiento. miento para el bienestar
2 Usoy conservacion de la poblacion.
de los recursos
naturales en el Proteccidon de los Interés por la preserva-
corregimiento recursos naturales cion de los recursos na-
del corregimiento. turales del corregimiento

como alternativa para
disminuir su deterioro.
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3. Describe las actividades econdmicas del corregimiento y comprende sus caracteristicas
e importancia para lograr el desarrollo socioeconémico del corregimiento.

4. Practica comportamientos, actitudes y valores relacionados con la movillizaciéon y el
desplazamiento por medio de la toma de conciencia sobre la responsabilidad individual
y colectiva en todos los actos relacionados con el trafico peatonal y vehicular a fin de
promover la cultura vial.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Clasifica, de forma creati- Elabora un mapa conceptual acerca de la clasificacion de
va, los recursos naturales los recursos naturales de su corregimiento.

del corregimiento.

Describe, en detalle, Elabora, en equipos, un cartel sobre los recursos naturales
la utilidad de los del corregimiento y de qué forma se utilizan. Comparte
recursos naturales su cartel con el resto de la clase.

del corregimiento.

Reconoce, de forma clara, Confecciona tarjetas de aprendizajes con mensajes alusi-
acciones que promueven vos al uso racional de los recursos naturales.

la proteccion de los
recursos naturales del
corregimiento.

Participa en la siembra de plantas en el jardin escolar y
otras actividades que procuran la proteccion de los recur-
sos naturales, como reciclaje de materiales y disposicion
adecuada de desechos.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2. Medios de
transporte y vias
de comunicacién
en el pasadoy la
actualidad

> Terrestres
% Acuaticos

> Aéreos

21. ElCanal de
Panama

Clasificacion de los me-
dios de transportesy las
vias de comunicacion del
corregimiento.

Descripcion del nivel de
desarrollo de los medios
de transporte y las vias
de comunicacion en

el corregimiento.

Esquematizacion del
funcionamiento del Canal
de Panama como via
maritima importante del
mundo.

Valoracion de los medios
de transportesy las vias
de comunicacion del
corregimiento.

Interés por el nivel de
desarrollo de los medios
de transporte y vias de
comunicacion en su
comunidad.

Autonomia al investigar
sobre el funcionamiento
del Canal de Panama.

3. Circulacién vial
2% Definicién
2 Tipos de vias:
- Calles, carreteras,

caminos, aveni-
das, autopista

- Vias férreas

- Puentes
peatonales

2 Normas de com-
portamiento del
peatéon (Decreto
ejecutivo n.° 640,
Titulo I, Capitulo 1)
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Reconocimiento de los
tipos de vias.

Clasificacién de las
vias de acuerdo con
SuUs caracteristicas.

Analisis de las normas de
comportamiento relacio-
nadas con el peaton.

Programa de tercer grado

Valoracion de los diferen-
tes tipos de vias.

Respeto al utilizar las
diferentes vias.

Respeto por las normas
de comportamiento
del peatoén.



Indicadores de logro

Identifica, adecuada-
mente, los medios de
transporte y las vias de
comunicacion utilizados
en su corregimiento en el

pasado y en la actualidad.

Analiza, criticamente, el
nivel de desarrollo de los
medios de transporte y
las vias de comunicacion
de la comunidad.

Reconoce, de forma clara,
el funcionamiento del
Canal de Panama.

Actividades sugeridas de evaluacion

llustra, con figuras o dibujos, los medios de transporte
y las vias de comunicacion que conoce del pasado y en
la actualidad.

Compara, en un afiche, un medio de transporte antiguo
con suversion modernay menciona acerca de sus cambios.

Discutir, por medio de un debate, las mejoras que les
haria a los medios y a las vias de transporte empleados
en la comunidad.

Observa videos sobre el funcionamiento del Canal de
Panamay su aporte en el comercio.

Identifica, con precision,
los diferentes tipos de
vias en una lamina.

Describe, en detalle, las
caracteristicas de los
diferentes tipos de vias.

Comprende, claramente,
la importancia de la
obediencia a las normas
de comportamiento rela-
cionadas con el peatdn.

Observa en grupo videos sobre los diferentes tipos de vias.

Elabora un cartel con los diferentes tipos de vias.

Participa, de forma grupal en talleres colaborativos, en la
lectura segmentada del comportamiento del peatdn en
la via.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4.

146

Actividades
econdomicas del
corregimiento

% Principales
actividades:
- Agricultura

- Ganaderia
- Pesca

- Industria
- Comercio
- Otras

2 Cooperativismo

Reconocimiento de las
actividades econémicas
gue realizan los habitan-
tes del corregimiento.

Identificaciéon del origen,
la ley y el dia del coopera-
tivismo en Panama.

Programa de tercer grado

Aprecio por las acti-
vidades econémicas
del corregimiento.

Curiosidad por conocer la
historia del cooperativis-
mo en Panama.



Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica, brevemente, Elabora y presenta una infografia en la que registre la
las actividades econdmi- contribucién que brindan las actividades econdmicas al
cas Mas representativas progreso econdmico del corregimiento.

del corregimiento.

Distingue, con claridad, Confecciona, en clases, un mural interactivo de las activi-
las actividades de dades mas representativas del corregimiento.

mayor produccion para

el corregimiento.

Reconoce, con seguridad, Presenta una charla sobre |a historia del cooperativismo
el origen, laleyy el dia en Panama

del cooperativismo

en Panama.
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Area 3: Convivencia armonica con el medio natural y social

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Reconoce laimportancia de la exigencia de los derechosy el cumplimiento de los deberes
por medio de la practica de normas sociales para convivirarmoénicamente con los demas.

2. Reconoce las caracteristicas demograficas de su corregimiento mediante el analisis de
datos para fomentar el respeto, la inclusién y la colaboracién en un entorno multicultural.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Convivencia Definicion de los con- Interés por conocer los
entre grupos ceptos de convivenciay conceptos de convivencia
humanos de diversidad cultural. y diversidad cultural.

diversas culturas

% Conceptos de

convivencia y Caracterizacion de la Entusiasmo por participar

diversidad cultural convivencia y diversidad en eventos de conviven-

- Poblacién cultural de los grupos cia y diversidad cultural

indigena indigenas y afrodescen- de los afrodescendientes
) dientes con otras culturas. y otras culturas.

- Afrodescendientes

- Chinos

- Indostanos

- Otros

% Valordela Caracterizacion de la Interés por la caracteri-

diversidad convivencia y diversidad zacion de la convivencia
cultural de chinos e y diversidad cultural de
indostanos con otras chinos, indostanos y
culturas. otras culturas.
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3. Identifica las principales instituciones y autoridades del corregimiento comprendiendo
sus funciones y su importancia para lograr el bienestar y el desarrollo de la comunidad.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Explica, de manera Sustenta, por medio de una lamina creativa, los conceptos
clara, los conceptos de convivencia y diversidad cultural.

de convivenciay
diversidad cultural.

Describe, de manera de- Expone, en un organizador de bolsillos, las caracteristicas
tallada, la caracterizacion de los afrodescendientes.

de los afrodescendientes

con otras culturas.

Identifica, de forma Elabora una portada en 3D con la caracterizacién y diver-
clara, la caracterizacion sidad cultural de los chinos, indostanos y otras culturas y
y diversidad cultural de los presenta en el grupo.

chinos, indostanos y otras

culturas.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.

150

Deberes y dere-
chos ciudadanos
para la conviven-
cia armoénica de
la sociedad

Deberes y derechos
ciudadanos de

los miembros del
corregimiento

Normas de convi-
vencias de los nifos
en la sociedad

Deberes y derechos
de los nifos en su
corregimiento

Relaciones armo-
nica de los seres
humanos en el
ambiente

Valores

Aplicacion de los dere-
chos y deberes como
miembro de la sociedad.

Reconocimiento de
normas de convivencia de
los ninos en la sociedad.

Clasificacion de los
deberesy los dere-
chos de los nifnos en
Su corregimiento.

Identificacion de la ne-
cesidad de una relacion
armonica entre el ser

humano y el ambiente.

Reconocimiento de
los valores para una
convivencia armonica
en sociedad.

Programa de tercer grado

Responsabilidad al
conocer los derechos y los
deberes de los miembros
del corregimiento.

Liderazgo en la aplicacion
de normas convivencia
social de los nifos en

la sociedad.

Valoracion de los deberes
y los derechos de los ni-
Aos en su corregimiento.

Asertividad en la solucioén
de problemas ambienta-
les en el corregimiento.

Respeto por la practica
de los valores para una
convivencia armonica
en sociedad.



Indicadores de logro

Describe, con exactitud,
las responsabilidades de
los miembros del corre-
gimiento en el cumpli-
miento de los deberesy
los derechos humanos.

Identifica, de forma
adecuada, las normas de
convivencia que facilitan
la vida en sociedad de
los ninos.

Diferencia, con seguri-
dad, los derechos y los
deberes de los nifos en
SuU corregimiento.

Distingue, puntualmente,
acciones que propician
una relaciéon armonica
entre el ser humanoy

el ambiente.

Practica, con autodiscipli-
na, los valores para una
convivencia armonica en
la sociedad.

Actividades sugeridas de evaluacion

En trabajo colaborativo, confecciona un libro con material
de reciclaje sobre los deberesy los derechos de los miem-
bros del corregimiento y lo presenta en clases.

Confecciona carteles creativos de aprendizaje sobre las
normas de convivencia en la sociedad y los presenta
en clases.

Elabora un mapa conceptual ilustrado, de forma fisica o
digital, con los deberes y los derechos de los nifos.

Participa en un debate sobre las consecuencias de las re-
laciones armonicas de los seres humanos con el ambiente.

Elabora una tira de dibujos sobre acciones que se pueden
desarrollar para resolver problemas ambientales.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

3.

Ky

9% Relaciones sociales,

Caracteristicas
demograficas del
corregimiento

Estructura de la
poblaciéon por sexo
y edad

econémicasy
laboral con otros
corregimientos
vecinos

Clasificacion de la pobla-
cion del corregimiento
segun sexo y edad.

Clasificacion de las
relaciones sociales, eco-
némicas y laborales del
corregimiento con otros
corregimientos vecinos.

Entusiasmo por conocer
las caracteristicas demo-
graficas de la poblaciéon
del corregimiento por
sexo y edad.

Seguridad al clasificar las
relaciones sociales, eco-
noémicas y laborales del
corregimiento con otros
corregimientos vecinos.

4., Gobierno del Reconocimiento de las Cooperacion con el traba-
corregimiento: principales autoridades jo de las autoridades en
autoridades y del corregimiento. el corregimiento.
funciones

Identificacion de las Respeto por las funciones
funciones de las autorida- de las autoridades del
des del corregimiento. corregimiento.

5. Instituciones Identificacion de las Valoracion de los servicios
estatales y instituciones estatales y beneficios que brindan
privadas del y privadas segun las instituciones estatales
corregimiento sus funciones en el y privadas a los habitan-

> Politicas corregimiento (politicas, tes del corregimiento.
administrativas, sociales,

2 Administrativas o .
civicas, deportivas, de

> Sociales salud y cooperativas).

2 Civicas

2 Deportivas

2 De salud

% Cooperativas
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Indicadores de logro

Describe, con detalle, las
caracteristicas demogra-
ficas de la poblacién del
corregimiento por sexo
y edad.

Identifica, de manera
adecuada, actividades
gue establecen relaciones
sociales y econdomicas
con otros corregimientos
vecinos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Investiga datos estadisticos sobre |las caracteristicas de
la poblacién del corregimiento y construye un cuadro
comparativo por sexo y edad.

Ejemplifica, por medio de galerias de imagenes, las relacio-
nes entre su corregimiento y otros corregimientos vecinos.

Reconoce, con seguridad,
las principales autorida-
des del corregimiento.

Explica, adecuada-
mente, las funciones
de las autoridades
del corregimiento.

Confecciona un organigrama con los cargos y nombres
de las autoridades del corregimiento.

Investiga sobre las funciones de las autoridades
del corregimiento.

Disefia un libro tridimensional con las funciones de las
autoridades del corregimiento.

Explica, de manera
clara, los servicios y be-
neficios que brindan las
instituciones estatalesy
privadas a los habitantes
del corregimiento.

Confecciona un cuadro resumen sobre las instituciones
estatales y privadas del corregimiento segun la funcion
gue realizan.

Expone en la clase.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

6. Relaciones que Clasificacion de las rela- Seguridad al clasificar
se dan en el ciones: econémicas, so- las relaciones sociales,
corregimiento ciales, culturales, labora- econdmicas, sociales,

> Econémicas les, deportivas y otras del culturales, laborales,

] corregimiento con otras deportivas y otras del
* Sociales circunscripciones vecinas. corregimiento con otros
> Culturales corregimientos vecinos.
2 Laborales
% Deportivas
> Otras
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica, con seguridad, Ejemplifica, por medio de imagenes o dibujos, las relacio-
las actividades que esta- nes de su corregimiento con las comunidades vecinas.
blecen relaciones sociales,

econdmicas, culturales,

laborales y deportivas

entre su corregimientoy

con otras circunscripcio-

nes vecinas.
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Area 4: Acontecimientos histéricos de los pueblos

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Reconoce el origen de los primeros pobladores, los acontecimientos mas destacados y
sus aportes en las manifestaciones culturales, festivas y tradicionales del corregimiento
a fin de contribuir con la construccion de la identidad nacional.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Resena Determinacion del origen, Aprecio por los diferen-
histérica del del corregimiento y sus tes acontecimientos
corregimiento personajes destacados. que dieron origen

. al corregimiento.
Origen 9
Personajes . - .
) Reconocimiento de las Sensibilidad por las diver-
destacados . . . .

' _ manifestaciones cultu- sas manifestaciones cul-
Manifestaciones rales del corregimiento y turales del corregimiento.
cultura‘les' del los grupos humanos que
corregimiento influyen en ellas.

- Costumbres
- Tradiciones
2. Simbolos de la Definicion del signifi- Interés por el significado

156

Nacién
Elementos repre-

sentativos de la
nacion

cado de los elementos
de cada uno de los
Simbolos de la Nacién
(Bandera Nacional,
Escudo Nacional, Himno
Nacional).

Programa de tercer grado

de los elementos que
componen los Simbolos
de la Nacion.



2. Valora los elementos representativos de nuestro folclore comprendiendo su importan-
cia como patrimonio cultural para resaltarlos en la celebracién de los acontecimientos
historicos del corregimiento y su proyeccion al pais.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Explica, con clari- Indaga, en grupos pequenos, informacion sobre he-
dad, el origen del chos importantes ocurridos en el corregimiento y sus
corregimiento y sus personajes destacados.

personajes destacados.

Describe con ejemplos las Participa en la organizacion de una exposicion de trajes

manifestaciones cultura- tipicos, objetos artisticos y artesanales, instrumentos

les del corregimiento. musicales, comidas tipicas, representativos del folclore
local y regional.

Explica, de manera clara, Crea poemas y canciones para exaltar el valor de los
el significado de los ele- Simbolos de la Nacion.

mentos que componen

los Simbolos de la Nacion.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

3.

158

Descripcion de los acon-
tecimientos ocurridos en
las fechas destacadas de

Fechas histoéricas
importantes

Fundacion de la
Ciudad de Panama
- 15 de agosto de
1519
Grito de
Independencia de la
Villa de Los Santos
- 10 de noviembre
de 1821
Independencia de
Panama de Espana
- 28 de noviembre
de 1821
Separacion de
Panama de
Colombia
- 3de noviembre de
1903

- 4y5de noviem-
bre de 1903
Inauguracion del
Canal de Panama
- 15de agosto de
1914
Dia de los Martires
- 9de enerode 1964
Invasion de los
Estados Unidos a
Panama
- 20 de diciembre
de 1989

Programa de tercer grado

la historia y vida nacional.

Actitud civico-patrio-
tica con respecto a los
acontecimientos que
propiciaron la autonomia
de Panama.



Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica, de forma Elabora un libro movil acerca de las actividades que se
adecuada, los sucesos realizan en el corregimientoy en el pais durante las fiestas
histéricos ocurridos en patrias.

las conmemoraciones

. Desarrolla en clase un dia civico del corregimiento, el
estudiadas en clase.

distrito y el pais.

Elabora un friso desplegable con imagenes o dibujos sobre
todas las fechas histdricas acontecidas.

Construye un mural interactivo en el que ilustra los hechos
ocurridos el 10y el 28 de noviembre de 1821y el 3,4y 5de
noviembre de 1903.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2+ Otras conmemora-
ciones relacionadas
a la fundaciony
festividades del
corregimiento
donde se ubica la
escuela
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
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https://www.sinia.gob.pa/index.php/nodos-tematicos/desastres-y-riesgos
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Los programas de Matematica para la Educacion Basica General
tienen como propdsito el desarrollo de las competencias basi-
cas necesarias para que los estudiantes sean criticos, reflexivos.
Ademas, para que tengan una participacion activa en el desarrollo
del paisy en el mejoramiento de la calidad de vida de |la ciudadania.

La matematica se enfoca en formar las bases del pensamiento
|6gico para resolver problemas y enfrentar situaciones de la vida
cotidiana, integrando conocimientos tecnoldégicos, humanisticos y
cientificos. El sistema educativo tiene la responsabilidad de formar
ciudadanos a través de un proceso de educacion integral que
constituye la base de la transformacion social, politicay econdmi-
ca, tanto a nivel local como global. Para lograrlo, su objetivo debe
ser “aprender a pensar”y “aprender los procesos” del aprendizaje
para que sean capaces de analizar y enfrentar situaciones cada
vez mas complejas.

Los programas de Matematica de Educacion Basica General (de
primer grado a noveno grado) proponen aprendizajes por medio
de problemas reales que relacionan los conceptos matematicos
con situaciones concretas, con el fin de lograr un aprendizaje
significativo y el desarrollo del pensamiento matematico.

El papel de los docentes debe centrarse en proponer experiencias
de aprendizaje, en las que los estudiantes pongan en practica el
pensamiento deductivo y l6gico, la capacidad critica, la creatividad
y la experimentacion. Esto se contrapone a la manera mecanica
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de resolver problemas por medio de técnicas repetitivas y me-
moristicas para dar paso a una propuesta activa, en la cual el
discente es el centro del proceso de enseflanza y aprendizaje.
Con esta propuesta, los estudiantes desarrollan habilidades desde
una perspectiva constructivista, en la que las matematicas se
visualizan como una herramienta para la resolucion de problemas
de la vida cotidiana y para su aplicacion en diversos campos del
saber humano; por ejemplo, las ciencias naturales, las ciencias
sociales, la tecnologia, la robdtica y la medicina.

Los contenidos de los programas se organizan en cinco areas:
1. Aritmética

Trata el estudio de los numeros, sus relaciones y operaciones.
Se inicia en 1.° con el conjunto de los NnUmeros naturales (N)
Y SUS operaciones basicas hasta el conjunto de los numeros
reales (R) en 8.°y los nUumeros complejos (C) en 9.° ademas
constituye la base de la aplicacion operativa de toda la
Educacion Basica General.

% Grados en los que se estudia: de 1°a 9.°

2 Contenidos:

- Naturales: N - lIrracionales: I
- Enteros: Z - Reales: R
- Racionales: Q - NuUmeros complejos: C

2. Sistemas de unidades

Comprende las unidades fundamentales con multiplosy sub-
multiplos del Sistema Internacional de Unidades (Sl) para masa,
tiempo y longitud, asi como superficie y volumen, mediante
unidades pertenecientes al Sl o aceptadas por este, como el
litro. Asimismo, se desarrollan las unidades del Sistema Inglés
para masa, longitud, superficie y volumen; y se desarrollan las
conversiones entre ambos sistemas a partir de 5°.



Los contenidos sobre la unidad monetaria se presentan en
1.°y 2.° en tanto que los correspondientes a tiempo se de-
sarrollan gradualmente en 1°, 2°y 3.° y se estudian diversas
divisiones del tiempo que incluyen el calendario, los meses,
las semanas y los dias. Las unidades de medida de longitud,
masa, peso, capacidad, superficie y volumen se desarrollan
escalonadamente por grados y se realizan conversiones en
el Sistema Internacional de Unidades, en el Sistema Inglés y
entre ambos sistemas.

% Grados en los que se estudia: de 1.°a 9°

% Contenidos:

- Tiempo - Volumen

- Longitud - Superficie

- Pesoy masa - Unidad monetaria
- Capacidad

3. Geometria

Se inicia con la exploracion y observacion de lo que sucede
con los objetos del medio. Luego, se estudian las diferentes
clases de lineas, figuras y cuerpos geométricos, traslaciones,
rotacionesy la simetria axial.

% Grados en los que se estudia: de 1.°a 9.°
% Contenidos:

- Lineas - Cuerpos geomeétricos
- Figuras geométricas - Simetria axial

4. Estadistica y probabilidad

Comprende cuadros pictoricos sencillos en 2° y de acuerdo
con el nivel, se avanza con la organizacion de datos, elabora-
cion de graficas y proyectos de investigaciones estadisticas. La
probabilidad basica empieza en 4.° con los sucesos aleatorios y
la prediccion de resultados. A partir de 5.° se aplica a eventos del
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acontecer diarioy, desde 7° se incorpora la computadora como
instrumento tecnoldgico de apoyo a los nuevos aprendizajes.
En 9.° se realiza el calculo de la probabilidad de que ocurra o no
un eventoy la aplicacion de las medidas de tendencia central.

Grados en los que se estudia: de 2°a 9.°

Contenidos:

- Recoleccion, organiza- - Medidas de tendencia
cion y presentacion de central
informacion - Probabilidad basica
- Tablas estadisticas - Experimentosy eventos
- QCraficas estadisticas - Variables aleatorias
- Frecuencias - Calculo de probabilidad
Algebra

Esta area se introduce en 6.° de manera elemental. Se parte
de la diferencia entre la aritmética y el algebra, también se
definen las expresiones algebraicas en 7°; en tanto que en 8°
y 9° se estudian los conceptos de las operaciones y sus pro-
piedades algebraicas, los productos notables, la factorizacion,
las fracciones algebraicas y la solucidn de ecuaciones y de
sistemas de ecuaciones.

Grados en los que se estudia: de 6°a 9°

Contenidos:

- Expresiones algebraicas Productos notables

- Propiedades Factorizacion

Yy operaciones

Fracciones algebraicas

- Ecuaciones Sistemas de ecuaciones



OBJETIVOS GENERALES
DE LA ASIGNATURA

1.

Aplicar los codigos y los sistemas de numeracion con sus
propiedades mediante el analisis y la interpretaciéon para
comprender y valorar situaciones de la vida cotidiana.

Comprender las bases del pensamiento |6gico matematico
por medio de la aplicacion de conceptos y procedimientos
para resolver situaciones y problemas en los diferentes cam-
pos del saber humano.

Reconocer situacionesy problemas de la vida diaria que requieren
el uso de las operaciones basicasy la interpretacion del lenguaje
cotidiano en lenguaje matematico para resolverlos con efectividad.

Elaborar estrategias personales para el calculo mental me-
diante la integracion de sistemas de numeracion y medicion,
con el fin de solucionar problemas sencillos y calculos apro-
ximados en determinadas situaciones.

Aplicar los sistemas de unidades de medidas a objetos y
fendmenos conocidos con la utilizacion de mediciones y
calculo de conversiones, a fin de interpretar informaciones
y mensajes.

Identificar formas geomeétricas en su entorno familiar, escolar
y comunitario por medio del conocimiento de los elementos,
las propiedades y las relaciones entre estas para la solucion
de problemas.

Utilizar diversos instrumentos de calculo y mediciéon (juego
de geometria, dbaco, calculadora y otros) mediante la toma
de decisiones adecuadas a la situacion, y a las ventajas que
implica su uso en acciones cotidanas de forma efectiva.

Integrar los conocimientos tecnoldgicos, humanisticosy cien-
tificos a partir de la matematica aplicada, a fin de establecer
relaciones entre los diferentes campos del saber humano.
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9. Aplicarlos conceptosy procedimientos de estadisticay proba-
bilidad en el proceso de recopilacion, sistematizacion, analisis
y presentacion de datos para la toma de decisiones.



1. Reconocerlos nidmeros naturales menores de 1000 000 me-
diante su escritura, lectura y conteo para interpretary resolver
situaciones cotidianas.

2. Establecer el valor relativo o posicional de las cifras de los
NnUmeros naturales menores de 1 000 000, componiendo o
descomponiendo esos numeros, de tal forma, que permitan
leerlos y escribirlos con seguridad para interpretar y resolver
situaciones practicas de la vida diaria.

3. Reconocer numeros ordinales menores o iguales a 50.° y
romanos del XX al C, mediante la lectura y la escritura para
interpretar correctamente informacion del entorno.

4. Desarrollar las operaciones de adicion, sustraccion, multiplica-
cionydivision (+, -, x, ) aplicando las propiedades de la adicion
y multiplicacion en la solucion de problemas con los numeros
naturales menores de 1 000 000, para resolver situaciones y
problemas cotidianos.

5. Realizar simulaciones de particiones equitativas que se pue-
dan representar por medio de fracciones con denominadores
2,3, 4,5 u otro, para caracterizar situaciones reales de la vida.

6. Desarrollar adiciones y sustracciones de fracciones homo-
géneas para calcular y comparar cantidades de manera mas
precisa en situaciones cotidianas que involucren fracciones.

7. Utilizar la relacion de tiempo, longitud y masa en el desem-
peno competente de actividades cotidianas.

8. Establecer relaciones mediante los simbolos “<” (menor que),
“>" (mayor que) o “=" (igual a) entre medidas realizadas de lon-

gitud y tiempo, utilizando patrones del Sistema Internacional

de Unidades (Sl) para realizar comparaciones precisas entre

objetos y eventos de su vida cotidiana.
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10.

1.

12.

13.

Inferir el concepto de angulo, su descripcion y clasificacion
basica para comprender las formas de objetos en su entorno
y describirlos con precision.

Aplicar los conceptos sobre el trazado y la clasificacion de
rectas para la resolucion de problemas cotidianos.

Construir poligonos, de acuerdo con su numero de lados
reconociendo las propiedades de los objetos geométricos
para la resolucion de problemas cotidianos.

Clasificar los cuerpos geomeétricos redondos y planos e
identificar sus elementos para reconocer sus propiedades
en situaciones reales.

Interpretar informacion estadistica mediante graficas de ba-
rras, horizontales y verticales para comprender con precision
los datos encontrados en diversas fuentes de informacion.



Area 1: Aritmética

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Emplea el concepto de valor posicional al leer, escribir, componer, descomponer, compa-
rar y ordenar nidmeros naturales menores de 1 000 000, utilizandolos en forma creativa
para resolver problemas del entorno.

2. Escribe los numeros ordinales y romanos, ordenandolos de acuerdo con su valor posi-
cional para aplicarlos en situaciones diarias.

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
1. El conjunto de Representacion simbdlica Interés y confianza al
numeros natura- de los numeros naturales asociar el simboloy la
les menores de menores de 1 000 00O0. cantidad de objetos.
1000 000
11.  Conteo, lectura Conteo, lectura y escritura Interés y seguridad al
y escritura de ndmeros naturales contar, leer y escribir
menores de 1000 000. los nUmeros naturales

menores de 1 000 000.
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3. Resuelve las operaciones basicas con niumeros naturales o fraccionarios aplicando proce-
dimientos, sus propiedadesy jerarquias para solucionar problemas de la vida cotidiana.

4. ContinUa patrones numeéricos en tablasy otros recursos de presentacion para compren-

der y valorar situaciones de la vida cotidiana.

Indicadores de logro

Asocia el simbolo con la
cantidad de objetos de-
mostrando comprension
de los numeros naturales
en ejercicios dados.

Lee nUmeros naturales
menores de 1 000 000
con precision y fluidez en
contextos matematicos.

Escribe numeros
naturales menores de
1000 000 con riguro-
sidad y precision en
contextos matematicos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Relaciona la cantidad de elementos representados
en las imagenes de objetos, frutas o animales con el
simbolo correspondiente.

Comparte con la clase datos sobre la realidad nacional que
involucren la lectura de nUmeros naturales menores de
1000 000; por ejemplo: “Se estima que 374 918 personas
jévenes votaran por primera vez en las elecciones de 2024".

Lee en voz alta tarjetas numéricas con numeros naturales
menores de 1000 000.

Construye un juego de tarjetas con los numeros del O al 9
para formar numeros naturales menores de 1 000 000.
Para lograrlo, toma al azar una de las tarjetas, la devuelve
al mazo, mezcla las tarjetas y repite la accion hasta com-
pletar un niumero de 6 cifras, el cual anotara.

Realiza dictados con nUmeros naturales menores de
1000 000 y los anota de forma simbdlica.

Participa en un grupo para formar numeros menores de
1000 000, segun las indicaciones del docente. Al finalizar,
todos leen al unisono las cantidades formadas.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2. La semirrecta
numeérica

Construccion y ubicacion
de los nUmeros naturales
menores de 1 000 000 en
la semirrecta numeérica
creada a escala.

Esmero, orden y aseo
al trazar y ubicar
ndmeros naturales en
la semirrecta.

3. Conteo progresi-
Vo o regresivo de
numeros meno-
res de 1000 000

178

Ordenamiento y conteo
de los nUmeros menores
de 1000 000 en forma
progresiva y regresiva.
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Cuenta en orden nume- Participa en dinamicas grupales, en las que practica el
ros naturalesde len, de conteo de nimeros naturales en intervalos diversos, desde
10 en 10, de 20 en 20, de 1Ten 1 hasta de 150 000 en 150 00O0.

100 en 100 y de 1000 en
1000 hasta 999 999 de
manera oral y escrita.

Completa tablas o secuencias, en las que analiza el conteo
representado y escribe el nUmero correspondiente.

Ubica numeros naturales Completasemirrectas numeéricas con los numeros faltantes.
menores de 1000 000 en

. Escribe, en una recta numérica, el nUmero indicado por
la semirrecta demostran-

. el docente.
do comprensiéon de su
orden y su posicion.
Traza con precision Dibuja y pinta semirrectas numeéricas utilizando una
numeros naturales escala que permita ubicar los grupos de nimeros dados.
menores de 1000 000 en
la semirrecta.
Organiza y cuenta Escribe en una tabla de 3 columnas el nuUmero que va
numeros menores de antes y después del indicado en la columna central.

1000 000, en forma

. . Escribe sucesiones de niumeros menores de 1 000 000
progresiva y regresiva.

segun la acotacion y el tipo de conteo solicitado; por
ejemplo, un conteo regresivo que empieza en 18 000 y
termina en 1000 y va de 1000 en 1000.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4. Relacién de
orden entre nu-
meros naturales
menores de
1000 000

Comparacion de nume-
ros a partir de su cantidad
mediante los simbolos
“<" (menor que), “>"
(mayor que) o “=" (igual

a) tomando en cuenta su
valor posicional.

Entusiasmo e interés al
comparar numeros a
partir de su cantidad con
los signos de relacion.

5. Valor posicional
de las cifras en
numeros natura-
les menores de
1000 000

Reconocimiento del valor
relativo o posicional de las
cifras en nUmeros meno-

res de 1000 000 hasta las
centenas de millar.

Confianza al identificar el
valor relativo o posicional
de numeros naturales
menores de 1 000 000.

6. Composicidny
descomposicion
de los numeros
menores de
1000 000

180

Utilizacion de la caja de
valores para componery
descomponer numeros
naturales menores de
1000 000.
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Indicadores de logro

Compara numeros
naturales menores de
1000 000 mediante
los simbolos “<" (me-
nor que), “>" (mayor
que) o “=" (igual a),
tomando en cuenta su
valor posicional.

Actividades sugeridas de evaluacion

Resuelve una practica en la que compara parejas de nu-
meros utilizando los signos de relacion de orden.

Plantea y resuelve problemas de la vida cotidiana, en los
gue utiliza la relacién de orden al comparar cantidades;
por ejemplo, dinero, ingrediente de una receta, canicas,
cantidad de minutos o puntos en un deporte.

Ordena, de mayor a menor o viceversa, grupos de 3 nu-
meros de hasta 6 cifras, mediante los simbolos “<" (menor
que), “=" (mayor que) o “=" (igual a) tomando en cuenta
su valor posicional.

Identifica el valor de
cada cifra en numeros
menores de 1000 000 en
contextos escolares y de
la vida cotidiana.

Lee y escribe con pala-
bras numeros naturales
menores de 1000 000
con atencion al valor de
las cifras.

Indica el valor posicional de la cifra destacada por el do-
cente en numeros menores de 1 000 000.

Ubica unidades, decenas, centenas, unidades de
millar, decenas de millar y centenas de millar en la caja
de valores.

Resuelve adivinanzas, entregadas por el docente, sobre
el valor posicional; por ejemplo: “Soy un niumero de 5
cifras cuyos valores posicionales son 20 000 y 50, ¢cual
numero soy?”. Inventa adivinanzas similares a la anterior
y las intercambia con un companero para su solucion.

Compone numeros
naturales menores de
1000 000 utilizando la
caja de valores.

Ubica los valores posicionales dados por el docente en la
caja de valores y forma ndmeros menores de 1 000 000.

Redacta anuncios de venta de bienes, muebles o inmue-
bles, por montos de dinero menores de 1000 000 balboas.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

7. Los numeros or-
dinales menores
o iguales a 50.°

Conteo, lectura y escritura
de numeros ordinales
menores o iguales a 50.°.

Orden y aseo al contar,
leer y escribir los nUmeros
ordinales hasta 50.°.

8. Operaciones
aritméticas con
numeros natura-
les menores de
1000 000

182

Diferenciacion de los
signos y soluciéon de las
operaciones con nUmeros
naturales menores de
1000 000.
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Descompone nimeros Resuelve practicas que contienen listados de numeros
naturales menores de menores de 1000 000, los cuales ubica en la caja de valores
1000 000 utilizando la y descompone en sus valores posicionales.

caja de valores. o . . o .
Participa, en pareja, en un juego de adivinar niUmeros. Un

estudiante escribe en secreto un numero de seis digitos
y el otro formula preguntas para adivinarlo, como “; Tiene
un 2 en la posicion de las unidades de millar?”. Luego se
intercambian los roles.

Lee y escribe numeros Completa, en el cuaderno, los numeros ordinales hasta el
ordinales del 1° al 50.° 50.°, en simbolos y en palabras.
aplicando sus reglas

. Realiza dictados de numeros ordinales y los escribe en
de formacion.

forma simbdlica.

Aplica los numeros ordi- Ordena de menor a mayor o viceversa, la posicion de obje-
nales menores o iguales tos, animales o personas utilizando los numeros ordinales
a 50.° en la interpretacion hasta 50.°.

de situaciones de la

. . Identifica y anota simbdlicamente numeros ordinales
vida cotidiana.

incluidos en la descripcién de diversas situaciones; por
ejemplo: “En el cuadragésimo séptimo aniversario de una
empresa, el presidente dijo que recordaba el trigésimo
aniversario, ;cuantos anos pasaron entre ambos eventos?”.

Soluciona las operaciones Construye y presenta un cartel que incluya los signos de
basicas con numeros na- las operaciones basicasy un ejemplo resuelto que explica
turales diferenciando los a sus companeros.

signos correspondientes. .
Elabora un mapa conceptual acerca de las operaciones

basicas y los simbolos asociados a cada una.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

8.1. Laadicién Identificacion de los Compromiso al identificar
e términos de la adicion: y memorizar el nombre
2 Términos: suman- o
sumandos y suma o total. de los términos de

dosy suma o total .
una adicion.

% Solucién Resolucion de adiciones Dedicacion y colabora-
de adiciones llevandoy sin llevar cion en la resolucion y
con totales menores de creacion de ejercicios y
1000 000. problemas de adicion sin

llevar y llevando.
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Indicadores de logro

|dentifica el nombre de los
términos de la adicion de-

mostrando comprension

de la funciéon de cada uno.

Calcula adiciones sin
llevar y llevando de-
mostrando dominio de
los algoritmos.

Resuelve problemas de
adiciones con totales
menores de 1 000 000

comunicando su estrate-

gia de manera clara.

Formula problemas con
adiciones a partir de
situaciones reales o de
documentos auténticos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica los términos en adiciones verticales y horizon-
tales, encerrandolos segun una clave de color e indica
sus nombres.

Identifica los términos de la adicidon en una narracion
como la siguiente: “Yaritzia controld el vertido de 723 342
litros de agua en el depdsito de una planta de tratamiento
durante la mafana. Por la tarde, Carlos verificd el vertido
de 126 658 litros masy, con este el depdsito se llend. Por lo
tanto, al depdsito le caben 850 000 litros de agua en total”.

Crea y resuelve practicas grupales e individuales con adi-
ciones que contengan hasta 3 sumandos (de los cuales al
menos uno tenga 6 cifras), llevando y sin llevar.

Toma dos de las fichas traidas por su docente y realiza la
adicion de ambas cantidades.

A partir de fichas con niumeros de hasta 6 cifras, aportadas
por el docente, elige dos sin ver y suma ambas cantidades.

Utiliza informacién de revistas, peridédicos u otros medios
que contengan numeros menores de 1 000 000 para
aplicar la adicion.

Trabaja en pareja para resolver adiciones, comparar las es-
trategias de solucion empleadasy los resultados obtenidos.

Formula problemas de adiciones con totales menores de
1000 000, con base en informacion de su interés obtenida
en su entorno, en medios de comunicacion o en paginas
web de temas seleccionados.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

8.2.

186

2 Propiedades de
la adicion: conmu-
tativa, asociativa y
elemento neutro
o modulativa

La sustraccion

% Términos: minuen-

do, sustraendo
y diferencia

% Solucidén de

sustracciones con
minuendos meno-
res de 1 000 000

Deduccion, explicacion
y aplicacion de las pro-
piedades conmutativa,
asociativa y elemento
neutro o modulativa.

Manejo y distincion

de los términos de la
sustraccion: minuendo,
sustraendo y diferencia.

Calculo de sustracciones
con minuendos menores
de 1000 000, sin pediry
pidiendo prestado.
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deducir, explicar y aplicar
la propiedad conmutati-
va, asociativa y elemento
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distincién de los términos
de la sustraccion.

Disposicidon al calcular
sustracciones con
minuendos menores
de 1000 000, sin pediry
pidiendo prestado.



Indicadores de logro

Deduce, por medio de
ejemplos, la propiedad
conmutativa, asociativa
y elemento neutro en
ejercicios de adicion.

Establece las caracteris-
ticas de las propiedades
conmutativa, asociativa
y del elemento neutro
en la adicién, demos-
trando comprension de
sus caracteristicas.

Aplica la propiedad
conmutativa, asociativay
del elemento neutro en

la adicion demostrando
comprension de como
estas afectan el resultado.

Distingue los términos de
la sustraccidn en ejerci-
cios y problemas.

Calcula sustracciones
con minuendos menores
de 1000 000, sin pediry
pidiendo prestado.

Actividades sugeridas de evaluacion

Explica ejemplos resueltos de las propiedades de la adicion
propuestos por el docente.

Crea un esquema con las propiedades de la adicion y
explica las caracteristicas de las propiedades estudiadas.

Plantea ejemplos para cada propiedad de la adicion es-
tudiada, con numeros naturales menores de 1000 000, y
los comprueba.

Participa en un juego de sumas en equipo. El docente
divide la clase en grupos y le entrega a cada uno, una
practica de sumas. Para ganar, el grupo debe resolver las
operaciones y justificar la aplicacion de las propiedades.

Narra oralmente situaciones interpretables mediante la
sustraccion e identifica los términos de la operacioén; por
ejemplo: “Luisa tenia B/672 000 en su cuenta bancaria,
comprd una casa por B/114 320. Ahora el saldo de su cuenta
quedod en B/557 680",

Resuelve las practicas de calculo y solucion de sustraccio-
nes sin pedir prestado y pidiendo prestado.

A partir de tarjetas numeéricas escondidas en el salén,
encuentra dos y resta la cantidad menor de la mayor.
Expresa la operacion en voz alta e identifica los términos.
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% La propiedad rein-
tegrativa de
la sustraccion

8.3. La multiplicacién

2 Términos: multipli-
cando, multiplica-
dory producto

2 Tablas de multipli-
cardel10 al 12

188

Aplicacién de la pro-
piedad reintegrativa
para comprobar los

resultados de las

sustracciones efectuadas.

Manejo y distincion de
los términos de la multi-
plicacion: multiplicando,

multiplicador y producto.

Utilizacion de las tablas
de multiplicar.

Programa de tercer grado

Seguridad al aplicar la
propiedad reintegrativa.

Confianza en el manejoy
distinciéon de los términos
de la multiplicacion.

Compromiso al emplear
las tablas de multiplicar.



Indicadores de logro

Resuelve problemas

de sustracciones con
minuendos menores de
1000 000 demostrando
la aplicacion de estra-
tegias adecuadas para
resolver problemas.

Plantea sustracciones con
base en situaciones de la
vida real.

Aplica la propiedad
reintegrativa en
ejercicios practicos.

Distingue los términos
de la multiplicacion en
ejemplos concretos.

Emplea las tablas de
multiplicar del 10 al 12 en
ejercicios y problemas.

Actividades sugeridas de evaluacion

Resuelve los problemas de sustracciones entregados por
el docente y participa en una plenaria, en la que explica
los procedimientos empleadosy las respuestas obtenidas.

Analiza problemas de sustraccion sobre la familia, la es-
cuela y otros aspectos de interés con numeros naturales
mayores de 1000 y menores de 1 000 000, buscando
soluciones concretas en conversatorios grupales.

Resuelve, en pareja, sustracciones y verifica la diferencia
mediante la propiedad reintegrativa.

Utiliza la propiedad reintegrativa para comprobar los
resultados de las sustracciones efectuadas anteriormente.

Completa oraciones sobre la multiplicacion con el nombre
del término correspondiente; por ejemplo: “El resultado
de la multiplicacion se llama (producto)”, “El nUmero que
se va a multiplicar se llama (multiplicando)”, “El namero

por el que se va a multiplicar se llama (multiplicador)”.

Representa multiplicaciones simples que incluyen el
nombre de sus términos.

Expresa oralmente resultados de algunas tablas de mul-
tiplicar hasta la del 12, con apoyo de tarjetas relampago y
calculos mentales.
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% Multiplicacién por
10, por 100 y por
1000

2 Multiplicacion por
decenas completas

2 La multiplicaciéon
con productos
menores que
1000 000

2 Solucion
de problemas
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Deducciéon de la regla
para multiplicar en forma
abreviada por 10, 100

y 1000 con productos
menores de 1000 000.

Deduccion de la regla
para multiplicar por
decenas completas.

Multiplicaciéon de nud-
meros de cuatro cifras
por un numero de dos o
tres digitos, llevando a la
decenay ala centena.

Propuesta y resolucion de
problemas en los que se
utilice la multiplicacion.

Programa de tercer grado

Curiosidad al aplicar la
regla de multiplicar por
10, 100 y 1000.

Seguridad al multiplicar
por decenas completas.

Interés en la resolucion
de gjercicios con pro-
ductos menores que
1000 000.

Interés y seguridad en
la solucién y plantea-
miento de problemas
de multiplicacion en su
entorno cotidiano.



Indicadores de logro

Aplica los pasos para
multiplicar niumeros
naturales utilizando las
tablas hasta el 12.

Explica, en forma oral

y escrita, la regla para
multiplicar por nUmeros
formados por la unidad
seguida de ceros (10, 100,
1000, etc.).

Determina el producto de
decenas completas por
otra cantidad, llevando y
sin llevar.

Calcula multiplicaciones
con productos menores
qgue 1000 000 aplicando
correctamente el
algoritmo.

Resuelve problemas en
los que se aplica la mul-
tiplicacion en el contexto
de situaciones de la

vida cotidiana.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en el juego de memoria, usando las tablas de
multiplicacion hasta el 12.

Resuelve ejercicios en los que aplica la regla para realizar
multiplicaciones abreviadas por 10, por 100 y por 1000.

Participa en una competencia, en la que practica el calculo
mental de multiplicaciones por 10, por 100 y por 1000.

Juega a completar frases como: “Yo aprendi que 234 por
100 es igual a..” para practicar calculos mentales con
multiplicaciones por 10, por 100 y por 1000.

Resuelve individualmente practicas, en las que determina
el producto de decenas completas, por otra cantidad,
llevando y sin llevar.

Realiza, en pareja, una exposicion oral al grupo para expli-
car los pasos en la multiplicacion de un numero de cuatro
cifras por otro de dos o tres.

Utiliza software educativo o juegos interactivos de internet
u otra fuente para gjercitar los conocimientos relacionados
con la multiplicacion.

Desarrolla practicas individuales y grupales de solucion
de ejercicios y problemas de multiplicacién, en los que
ubican de forma adecuada los subproductos y toman en
cuenta el numero que se lleva (hnumero auxiliar).
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8.4. Ladivision

192

% Términos: dividen-
do, divisor, cociente
y residuo

Construccion del concep-
to de division a partir de
situaciones concretas.

Identificacion de los
términos de la division: di-
videndo, divisor, cociente
y residuo.

Programa de tercer grado

Participa en forma
activa en la deduccion del
concepto de division.

Seguridad al diferen-
ciar los términos de
la division.



Indicadores de logro

Propone problemas que
se resuelven mediante

la multiplicacion a

partir de situaciones de la
vida cotidiana.

Deduce, por medio
de ejemplos, el con-
cepto de division en
ejercicios dados.

Identifica los términos de
la divisién en operaciones
dadas demostrando com-
prension de la funcién de
cada uno.

Actividades sugeridas de evaluacion

Crea un video o una exposicion, en el que explique la
solucion de un problema de su autoria que se resuelve
a través de una multiplicacién de un ndmero de cuatro
cifras por otro de dos o tres.

Utiliza material concreto para representar la distribucién
equitativa de elementosy la relaciona con el concepto de
division; por ejemplo, dividir 12 canicas entre 4 platitos.

Participa en una merienda compartida con el fin de in-
ferir el concepto de la division a partir de la distribucion
equitativa de galletas, guineos u otro producto.

Realiza una pesca utilizando tarjetas, en las que se presen-
tan diferentes divisiones resueltas para indicar el nombre
del término resaltado.

Analiza los términos de la division en situaciones realistas
descritas por el docente; por ejemplo, “El presupuesto de la
escuela es de B/760 000, y si se reparte entre las semanas
del afio, esto da B/14 615 y sobran B/20".

Construye una division con numeros naturales menores
de 1 000 000 y la representa en grupo mediante una
dramatizacion; por ejemplo:

Dividendo: Yo soy el dividendo y represento 1324 Idpices.

Divisor: Yo soy el divisor, y represento 30 estudiantes
entre los cuales vamos a repartir los Idpices.
Cociente: Yo soy el cociente, y represento 44 Idpices
que le tocan a cada estudiante.

Residuo: Yo soy el residuo, y represento 20 Idpices que so-
braron y no alcanzan a repartirse entre 30 estudiantes.
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Seguridad al leery
escribir divisiones.

Establecimiento de
los términos de la

9 lecturay escritura

% Divisién entre 10,
100 0 1000

% Division exacta
e inexacta
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division para su lecturay
escritura correcta.

Deduccion de la regla
para dividir nUmeros
entre 10, 100 y 1000.

Identificacion y distincion
de la division exactay de
la inexacta.

Programa de tercer grado

Disposicidon y orden

al aplicar la regla para
dividir nUmeros entre 10,
100 y 1000.

Interés en participar

en las actividades que
permiten identificar y
diferenciar las divisiones
exactas de las inexactas.



Indicadores de logro

Lee divisiones de-
mostrando conocer y
nombrar correctamente
los términos.

Escribe divisiones de-
mostrando dominio del
lenguaje simbdlico.

Relaciona términos como
mitad, tercio o cuarta par-
te con la division corres-
pondiente estableciendo
la relacion correcta entre
el dividendo y el divisor.

Divide nUumeros entre
10,100 y 1000 de manera
precisay agil.

Distingue, de manera
oral y escrita, entre
una divisidn exactay
una inexacta.

Actividades sugeridas de evaluacion

Trabaja en pareja para plantear divisiones mediante
lenguaje simbdlico a partir de situaciones cotidianas; por
ejemplo: “Luis repartié 15 lapices entre 3 personasy a cada
una le tocaron 5”". Comparte la operacién con un compa-
nero, le pide que lea e indique si lo hizo correctamente,
recordando aspectos como la equivalencia de expresiones
como “dividir entre” y “dividir por”.

A partir de la enunciacion de una situacion elegida por el
docente, anota la divisién que la representa.

Participa en conversaciones, en las que se relacionan ope-
raciones de division con términos como “mitad”, “tercio”
y “cuarta parte”.

Confecciona un cartel, en el que presenta ejemplos de los
términos estudiados.

Crea divisiones entre 10, 100 y 1000 y las resuelve en el
cuaderno. Luego, expone a los companeros la estrategia
de solucién empleada y el resultado obtenido.

Participa en la solucién de ejercicios de calculo mental, en
los que resuelve oralmente divisiones entre 10,100 y 1000,
segun la operacion dictada por el docente.

Elabora una tabla comparativa, en la que anota divisiones
exactas y divisiones inexactas en distintas columnas.

Participa, en grupo, en un juego aritmético. A partir de
una lista de divisiones brindada por el docente, cada
grupo resuelve una practica de divisiones y clasifica las
operaciones en exactas o inexactas.
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% Solucidén de

divisiones exactas

e inexactas

% Propiedad
reintegrativa
de la division

Propuesta y solucion de
ejercicios y problemas
de divisiones exactas e
inexactas con dividendos
de hasta tres cifras y divi-
sores de una o dos cifras.

Aplicacién de la propie-
dad reintegrativa para
comprobar los resul-
tados de las divisiones
exactas efectuadas.
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Interés y confianza al
aplicar la division en
ejercicios y problemas.

Confianza al comprobar
los resultados de las
divisiones exactas.



Indicadores de logro

Calcula divisiones con divi-
dendos de tres cifras con
cero en las decenas entre
ndmeros de una cifray las
clasifica correctamente

como exactas o inexactas.

Propone problemas
basados en situaciones
cotidianas que se resuel-
ven mediante divisiones
con dividendos de hasta
tres cifras y divisores de
una o dos cifras.

Verifica el cociente de
las divisiones exactas
mediante la propiedad
reintegrativa en
ejercicios dados.

Actividades sugeridas de evaluacion

Resuelve un pareo, en el que se relacionen divisiones
exactas con sus resultados.

Completa la ilustracion de un tren escribiendo en los
vagones divisiones con el mismo cociente. Variante: el
docente establece el punto de partida en el primer vagon.

Resuelve en pareja practicas con divisiones exactas e
inexactas con dividendos de tres cifras, con cero en las
decenas, entre nUmeros de una cifra. Al finalizar, compara
los resultados obtenidos con otra pareja.

Aplica la division en un contexto social, como una merien-
da compartida, bajo la guia del docente, aprovechando
recursos de la reunién; por ejemplo, repartir galletas entre
los participantes.

Juega a la tiendita y practica las divisiones exactas; luego,
escribe el problema planteado en el cuadernoy lo resuelve;
por ejemplo, determinar el nUmero de productos que se
pueden comprar con una cantidad de dinero.

Escribe en el cuaderno problemas de division segun lo
vivido en la escuela, el hogar o la comunidad y determina
su solucion de forma colaborativa.

Trabaja en pareja para plantear divisiones exactas e inexac-
tas relacionadas con situaciones cotidianas de reparticion;
por ejemplo, alimentos, dinero, postales, juguetes...

Resuelve divisiones exactas y verifica el cociente a través
de la propiedad reintegrativa.

Construye un diagrama, en el que explica con ejemplos
cémo se verifica el cociente con la propiedad reintegrativa..
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

o. Los numeros
romanos del XX
alC

9.1. Simbologia

9.2. Lecturay escri-
tura de numeros
romanos hasta C

Identificacion de la sim-
bologia de los nUmeros
romanos del XX al C.

Aplicacion de las reglas
para la escritura y lectura
de numeros romanos
hasta C.

Interés al utilizar los
simbolos para representar
ndmeros romanos hasta C.

Valora y aplica las reglas
para escribir y leer nUme-
ros romanos hasta C.

10. Launidady
sus fracciones

Demostracion del con-
cepto de fraccion.

Programa de tercer grado

Muestra interés al
demostrar el concepto
de fraccion.



Indicadores de logro

Identifica los numeros
romanos, atendiendo a
su simbologia, asignando
valores numeéricos correc-
tos a cada simbolo.

Explica, por medio de
ejemplos, la aplicacion de
los nUmeros romanos en
contextos sociales.

Escribe los numeros
romanos de acuer-
do con sus reglas
de construccion.

Demuestra habilidad
para leer textos que in-
cluyan niumeros romanos
hasta C, identificandoy
comprendiendo adecua-
damente los simbolos y
sus valores numeéricos.

Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica la utilizacién de ndmeros romanos en periddi-
cos, revistas, etiquetas, etc., y comenta con el grupo de
gué manera reconocié la simbologia.

Realizalecturasen unrelojanalégicocon niumerosromanos.

Investiga, en libros o en internet, los usos actuales de los
numeros romanos hasta C y expone la informacion de
forma original a la clase.

Construye un modelo de los numeros romanos hasta C
por medio de material concreto como cartulina aplicando
las reglas de escritura.

Escribe, en dictado, los nUmeros romanos (en numeral y

en palabra) aplicando las reglas correspondientes.

Soluciona un pareo en el que relaciona los ndmeros roma-
nos con los correspondientes nUmeros naturales.

Explica el concepto de
fraccion por medio de
materiales concretos.

Utiliza material concreto para explicar el concepto de
fraccion; por ejemplo, recorta en partes iguales un circulo
de papel con el dibujo de un queso redondo.

Utiliza las regletas de Cuisenaire para demostrar el con-
cepto de fracciéon planteando equivalencias, por ejemplo,
entre 1 regleta de 10 cm (unidad) y 10 regletas de 1 cm
(décimos) o 5 regletas de 2 cm (quintos).
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10.1. Tipos de Lectura, escritura e iden- Seguridad al leer, escribir
fracciones tificaciéon de fracciones e identificar fracciones
. . homogéneas, heterogé- homogéneas, heterogé-
% Fracciones propias 9 - ) 9 - 9 R g
) neas, propias e impropias neas, propias, impropias y
% Fracciones . . . .
y de numeros mixtos. ndmeros mixtos.

impropias
% NUmeros mixtos

% Fracciones
homogéneas

2 Fracciones
heterogéneas
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Indicadores de logro

Identifica fracciones
propias e impropiasy
ndmeros mixtos en repre-
sentaciones simbdlicas

y graficas.

Lee y escribe fracciones
propias e impropias

y ndmeros mixtos a
partir de ejercicios y
situaciones dadas.

Establece la diferencia
entre una fraccion propia
Yy una impropia por medio
de material concretoy de
representaciones simbali-
casy graficas.

Identifica fracciones
homogéneas atendiendo
a su definicion.

Actividades sugeridas de evaluacion

Utiliza los dibujos de figuras geométricas para representar
fracciones propias, impropias y numeros mixtos, emplean-
do divisiones equitativas de ellas con diferentes colores.

Escribe las fracciones ofrecidas por el docente por medio
de un enunciado, una situacién o una ilustracion.

Lee de forma oral y grupal, en tarjetas mostradas por el
docente, fracciones representadas de forma numérica
o grafica.

Utiliza material concreto como los circulos de fracciones
(construidos con productos manipulables con forma de
circulos que representan un todoy se dividen en mitades,
tercios, cuartos, etc.) para representar fracciones propias
e impropias.

Clasifica tarjetas con fracciones en propias o impropias
segun corresponda.

Participa en una conversacion, en la que define con sus
propias palabras la diferencia entre las fracciones propias
e impropias.

Observa la imagen de un arbol, en el que cada rama
incluye fracciones con un mismo denominador, repre-
sentadas mediante frutas circulares; por ejemplo: rama 1:
fracciones con denominador 2, rama 2: fracciones con
denominador 3, etc. El estudiante recibe la imagen de
una nueva fraccién y la pega a la rama correspondiente.
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10.2. Representacidén
grafica

10.3. Conversidon entre
numeros mixtos
y fracciones
impropias

10.4. Fracciones en
la semirrecta
numérica

Representacion
grafica de fracciones
propias e impropiasy
ndmeros mixtos.

Conversion de un numero
mixto a fraccién impropia
y viceversa.

Ubicacidén y representa-
cion de nUmeros mixtos
y fracciones homogéneas
con denominadores
menores o iguales a 10 en
la semirrecta numeérica.

Programa de tercer grado

Ordeny aseo al re-
presentar fracciones
propias e impropias y
numeros mixtos.

Disposicion y paciencia

al convertir un numero
mixto a fraccidn impropia
y viceversa.

Orden y dedicacioén al
ubicar y representar
numeros mixtos y fraccio-
nes homogéneas en la
semirrecta numeérica.



Indicadores de logro

Establece, por medio de
ejemplos, la diferencia
entre una fraccion homo-
géneay una heterogénea.

Representa grafica-
mente las fracciones
propias e impropiasy los
numeros mixtos.

Convierte niumeros
mixtos a fracciones
impropias y viceversa en
ejercicios dados.

Representa numeros mix-
tos y fracciones homogé-
neas con denominadores
naturales hasta 10 me-
diante la utilizacién de la
semirrecta numeérica.

Actividades sugeridas de evaluacion

Distingue, en un juego con tarjetas brindado por el do-
cente, las fracciones homogéneas de las heterogéneas.
Cada tarjeta incluye una fracciéon para analizar y debajo
otras tres, de las cuales una es homogénea a la primera.

Escribe un poema o una frase que resalte la diferencia
entre fracciones homogéneas y heterogéneasy la coloca
en algun sitio visible del salén; por ejemplo:

Mira arriba: el numerador

Mira abajo: el denominador

En las fracciones homogéneas

observa el mismo denominador

pero en las heterogéneas jes distinto!

Representa por medio de material concreto, como los
circulos de fracciones, los tipos de fracciones estudiados.

Utiliza material concreto, como las regletas de Cuisenaire,
para formar el nUmero fraccionario segun la cantidad de
unidades y fracciones propuestas por el docente.

Realiza, en gjercicios brindados por el docente, conversio-
nes de nUmeros mixtos a fracciones impropiasy viceversa.

Construye una semirrecta numeérica, en la cual se dividen
las unidades en tantas partes iguales como lo indique
el denominador de las fracciones que se quiere repre-
sentar, y la utiliza para ubicar en ella numeros mixtos y
fracciones homogéneas.

Resuelve practicas de ubicacion de fracciones homogé-
neas y numeros mixtos en semirrectas numeéericas.

203



Conceptuales Procedimentales Actitudinales

10.5. Relacién de Comparacion de Interés al comparar
orden entre fracciones aplicando las fracciones aplicando las
fracciones con relaciones de orden con relaciones de orden.
denominadores los simbolos “<" (menor
naturales hasta 10 que), “>" (mayor que) e “="

(igual a).

10.6. Operaciones Resolucion de operacio- Seguridad al resolver ope-

con fracciones nes con fracciones. raciones con fracciones.
% Adiciény sustrac- Solucién de adiciones Confianza al resolver y

cion de fracciones y sustracciones de simplificar adiciones

homogéneas fracciones homogéneas. Yy sustracciones con

fracciones homogéneas.
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Indicadores de logro

Establece relaciones
de orden en parejas de
fracciones mediante

la utilizacion de la
semirrecta numeérica.

Compara fracciones
homogéneas utilizando
los simbolos “<” (menor
que), “=" (mayor que) e “="
(igual a).

Resuelve operaciones
con fracciones en
ejercicios dados.

Calcula adiciones y sus-
tracciones con fracciones
homogéneas en proble-
mas contextualizados.

Plantea problemas de
adicion y sustraccion de
fracciones homogéneas a
partir de situaciones de la
vida cotidiana.

Actividades sugeridas de evaluacion

Utiliza una semirrecta numeérica para comparar fracciones
y establecer relaciones de orden por medio de los simbolos
“<" (menor que), “>" (mayor que) e “=" (igual a).

Representa fracciones homogéneas utilizando papel o
cartulina para comparar sus tamanos y establecer rela-
ciones de orden entre ellas.

Completa los ejercicios de relacion de orden mediante los
simbolos “<" (menor que), “>" (mayor que) e “=" (igual a),
segun corresponda.

Realiza talleres, practicas guiadas y trabajos grupales en
los que aplique las operaciones con fracciones.

Resuelve problemas de aplicacion que involucren la suma
o la resta de fracciones homogéneas; por ejemplo: “Si
tengo 1/4 de libra de carne y mi amigo tiene 2/4 de libra,
;cuanta carne tenemos en total?".

Construye, en pareja, diez pares de fracciones homogé-
neasy le pide a un companero que las sume, y luego reste
la menor de la mayor. Después se invierten los roles.

Crea cuentos en los que se involucren la adicion y la sus-
traccion de fracciones homogéneas y los presenta en el
salén para su solucion; por ejemplo: “Pedro tenia un queso,
y le regald 3/8 a Juan; ;cuanto queso le queda?”.

205



Conceptuales Procedimentales Actitudinales

11.

206

Patrones de
secuencias nu-
méricos sencillos
y secuencias

en tablas de
numeros

Establecimiento de se-
cuencias con unidades de
repeticion de hasta tres
numeros o simbolos.

Identificacion de nume-
ros faltantes en tablas de
numerosdelenl, de5en
5,de 10 en10...

Programa de tercer grado

Se desempefa con crea-
tividad y flexibilidad en
el analisis de problemas
sobre secuencias de
numeros o simbolos.

Muestra esfuezo al iden-
tificar los ndmeros faltan-
tes en tablas de numeros.



Indicadores de logro

Identifica patrones
numeéricos sencillos en
tablas de numeros hasta
el 100.

Continda secuencias
numeéricas generadas a
partir de patrones de un
maximo de 3 elementos
para interpretar situacio-
nes de la vida cotidiana.

Actividades sugeridas de evaluacion

Identifica el patrén de listas de secuencias numeéricas
brindadas por el docente.

Completa, en tablas numéricas brindadas por el docente,
los nimeros faltantes en secuenciasdelenl,de5en5o
de 10 en 10.

Trabaja en parejas y genera secuencias numeéricas y ex-
plica el patron elegido.
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P

Area 2: Medidas

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Utiliza las medidas de tiempo en el reloj y el ano, realizando conversiones entre las
diferentes unidades para aplicarlas en la resolucion de problemas que impliquen la

duraciéon de eventos y periodos de tiempo.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Unidades Lectura del reloj en horas, Precision en la lectura de
de medida mMinutos o segundos. unidades de tiempo.
del tiempo
1.1.  Elreloj
1.2. Equivalencias Conversion de las unida- Muestra interés al conver-
de medidas des de tiempo en horas, tir unidades de tiempo
de tiempo en minutos y segundos. de horas a minutos y
horas, minutos de minutos a segundos
y viceversa.

y segundos
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2. Emplea las medidas de longitud y masa del Sistema Internacional e Inglés para resolver
problemas de la vida real apreciando su utilidad e importancia.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Lee, con precision, unida- Confecciona un reloj analégico con material concreto, lo
des de tiempo en relojes utiliza al leer y representar horas, minutos y segundos.

analdgicos y digitales. . . .
Asocia la hora marcada en un reloj analégico con la repre-

sentada en el reloj digital.

Conversa sobre situaciones cotidianas como realizar la
tarea, ver un programa de television o jugar videojuegos,
estima el tiempo de duracion y discute sobre la importan-
cia de realizar un correcto manejo del tiempo.

Investiga con su familia y elabora una narracién sobre los
eventos mas importantes desde su nacimiento hasta el
presente y utiliza como unidades de medida de tiempo
dias, mesesy anos. Presenta el trabajo al resto del salén en
una breve exposicion oral.

Redacta un texto narrativo con base en lo que le sucede
dia a dia, en el que utilice horas, minutos y segundos. Lee
el producto final a la clase.

Convierte unidades Utiliza el reloj analdgico construido para identificar la can-
de tiempo de horas a tidad de minutos que tiene una hora y realiza diferentes
minutos y de minutos conversiones basicas de forma mental.

a segundos y viceversa
en situaciones de la
vida cotidiana.

Resuelve los ejercicios y problemas propuestos por el
docente mediante la aplicacion de procesos de conversiéon
de medidas de tiempo.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1

1.3. Notaciones“a. m.
y up. m.n

1.4. Medidas de tiem-
po en anos

Uso del reloj y las nota-
ciones “a.m."y “p.m."
para expresar la hora en
situaciones concretas.

Identificacion de las
medidas del tiempo en
anos: lustro, década, siglo
y milenio.

Confianza al usar el reloj
y las notaciones “a. m." y
llp. m.".

Valoracion de la impor-
tancia de medir el tiempo
para registrar aconte-
cimientos de la historia
nacional y universal.

2. Medidas de
longitud en
el Sistema
Internacional (SI):
metro, centime-
tro y kildmetro
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Identificacion del metro,
el centimetro y el kilo-
metro como unidades de
medida de longitud del

Sistema Internacional (SI).

Utilizacion del metro, el

centimetroy el kildbmetro.

Programa de tercer grado

Seguridad al utilizar el
metro, el centimetroy el
kildbmetro como unidades
de medida de longitud.



Indicadores de logro

Utiliza, correctamente, las
notaciones "a.Mm."y"p.m."
en situaciones concretas.

Identifica las medidas del
tiempo en anos: lustro,
década, siglo y milenio,
relacionandolas con
eventos significativos de
la historia familiar, comu-
nal, nacional o universal.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una plenaria, en la que conversa sobre los
eventos que realiza en un dia y explica la razén de la no-
tacion “‘a.m.” y “p. m.".

Confecciona una revista con imagenes que representen
actividades secuenciadas que realiza durante las 24 ho-
ras del dia y las explica a sus companeros utilizando las
notaciones “a.m."y “p. m.".

Comenta eventos histéricos relevantes ocurridos hace 5,
10,100 0 1000 anos, con base en documentales o peliculas,
utilizando correctamente las referencias temporales.

Confecciona un album con diferentes dibujos, recortes
o imagenes de eventos que sucedieron hace 5, 10, 100 o
1000 anos y lo explica a la clase utilizando los términos
aprendidos (lustro, década, siglo y milenio).

Reconoce el metro, el
centimetroy el kildbmetro
como unidades de
medida de longitud en
objetos y situaciones de
su entorno.

Utiliza el metro, el
centimetroy el kildmetro
en relacién con objetos y

situaciones de su entorno.

Construye un metro con cartulina, en el que se observen
los centimetros y realiza mediciones a algunos objetos
del salén, como el ancho de una ventana, la altura de un
escritorio o la longitud de un palo de escoba.

Identifica cual unidad de medida entre metro, centime-
tro y kildbmetro es mas conveniente utilizar al medir los
objetos, animales o personas representados con dibujos.

Mide, en pareja, distancias dentro de la escuela; por ejem-
plo, entre el escritorio del docente y la puerta o entre la
puerta del salén y el patio.

Realiza un taller grupal, en el que utiliza el metro y el
centimetro al medir diferentes objetos del aula.

Establece las distancias aproximadas en kilometros entre
la escuelay lugares destacados de la comunidad o del pais.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.1.

Medidas de longi-
tud en el Sistema
Inglés: pulgada,
pie y yarda

Identificacién y utiliza-
cion de layarda, el piey la
pulgada como unidades
de medida de longitud.

Muestra interés al iden-
tificar y utilizar la yarda,
el piey la pulgada al
medir longitudes.

3.1
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Medidas de masa
en el Sistema
Internacional
(SI): kilogramo y
gramo

Medidas de
masa en el
Sistema Inglés

Identificacion del kilo-
gramoy el gramo como
unidades de medida

de masa en el Sistema
Internacional (Sl).

Identificacion de las
unidades de medida
de masa en el Sistema
Inglés: la libra y la onza.

Programa de tercer grado

Disposicion al identificar
el kilogramo y el gramo
como unidades de medi-
da de masa en el Sistema
Internacional (Sl).

Muestra interés al
identificar las unidades
de medida de masa en el
Sistema Inglés.



Indicadores de logro

Utiliza la yarda, el piey la
pulgada en relacién con
objetos y situaciones de
su entorno.

Realiza conversiones
entre las unidades de
longitud del Sistema
Inglés en situaciones
concretas, utilizando
tablas de equivalencias.

Actividades sugeridas de evaluacion

Conversa sobre situaciones cotidianas, en las que se uti-
licen la yarda, el pie y la pulgada para medir longitudes.
Luego realiza un collage con imagenes que ejemplifiquen
lo aprendido.

Resume, en una ficha, las equivalencias entre las unidades
estudiadasy la utiliza para resolver ejercicios.

Identifica la medida mas apropiada para medir objetos
del salén, como un lapiz, un pupitre o una pared.

Realiza mediciones en su entorno y las convierte a una
unidad diferente del Sistema Inglés.

Identifica el kilogramo'y
el gramo como unidades
de masa en el Sistema
Internacional (Sl) en
objetos de su entorno.

Identifica las unidades de
masa en el Sistema Inglés
utilizando instrumentos
de medicion adecuados.

Convierte entre si, con
precision, unidades de
masa del Sistema Inglés.

Determina, en imagenes de objetos o animales, la conve-
niencia de utilizar el kilogramo o el gramo para medir su
masa y justifica su escogencia.

Confecciona un album con etiquetas de productos cuya
masa se consigne en kilogramos o en gramos.

Lleva una bascula graduada en libras u onzas para medir
la masa de diferentes objetos del salon.

Redacta un cuento, una vivencia o una situacion en la que
utilice la libra o la onza para medir la masa de un objeto,
animal o persona, y lo lee al resto de la clase.

Analiza una serie de objetos de diferente pesoy los clasifica
segln sean Mas pesados que una libra, menos pesados
gue una libra o aproximadamente del mismo peso.

Responde a preguntas sobre las unidades de masa del
Sistema Inglés; por ejemplo: “¢Cuantas onzas hay en una
libra?" o “;a cuantas libras corresponden 80 onzas?”.

Anota el peso de diversos productos y lo convierte de
onzas a libras o viceversa, segun corresponda.
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Area 3: Geometria

Objetivos de aprendizaje competencial
1. Mide angulos en figuras y objetos, segun su amplitud y posicion para valorar su impor-
tancia en situaciones de la vida diaria.

2. |dentifica poligonos de hasta cuatro lados en estructuras del entorno destacando sus
caracteristicas para poder representarlos en otras situaciones.

Contenidos
Conceptuales Procedimentales Actitudinales
1. Los angulos Construccion del con- Colabora en la deduccién
) cepto de anguloy sus del concepto de anguloy
1.1. Construccion elementos: lados, vértice de sus elementos.
del concepto de y amplitud.
angulo
1.2. Tipos de angulos Clasificacion de angulos Seguridad al clasificar an-
segun su ampli- segun su amplitud: recto gulos segun su amplitud.
tud: recto, agudo, (90°), llano (180°), de giro
obtuso, llano, de o perigonal (360°), agudo
giro y obtuso.
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3. Determina el perimetro de poligonos para resolver situaciones del contexto en las que
se ilustren diversos tipos de figuras planas.

4. Compara cuerpos geomeétricos por medio de su definicion, con el fin de relacionarlos
con objetos del entorno y resolver problemas cotidianos.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Deduce el concepto de Identifica en objetos del entorno segmentos que tienen
angulo mediante objetos un punto en comun (vértice) para deducir el concepto
ubicados dentro del aula. de angulo.

Identifica los elementos Repinta angulos en los que identifica los lados, el vértice
del angulo y su represen- y la amplitud utilizando una clave de color.

tacioén utilizando instru-
mentos de geometria asi
como material concreto.

Relaciona dibujos de angulos con su medida conociendo
que, a mayor medida, mayor amplitud o abertura.

Identifica angulos en Relaciona segmentos perpendiculares que poseen un
objetos y figuras sefalan- punto en comun con un angulo recto.

do los angulos presentes
en puertas, ventanas,
esquinas de habitaciones
y otros objetos cotidianos.

Representa con sus manos diferentes angulos cuya am-
plitud es mayor o menor que un angulo recto segun la
indicacion dada.

Clasifica angulos re- Construye abanicos utilizando hojas de colores y paletas
presentados en figuras con distintas aberturas o amplitudes. Los pega en un
y objetos del entorno, cartel clasificandolos segun su medida. Expone el trabajo
segun su amplitud a la clase.

(rectos, agudos, obtusos,

. Utiliza la escuadra para medir los angulos representados
llanos y de giro).

en una practicay los clasifica segun su medida.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1.3. Mediday
construccién de

Medicion de angulos por
medio del transportador.

Muestra interés al utilizar
el transportador para

angulos identificar o medir
angulos.
Construccion de angulos Orden y aseo al construir
por medio de lareglay angulos utilizando la
del transportador. reglay el transportador.
2. Los angulos Construccion de los Valoracién del uso del

seguln su posi-

cién en el plano:

consecutivos,
adyacentes y
opuestos por el
vértice

conceptos de angulos
consecutivos, adyacentes
y opuestos por el vértice.

lenguaje matematico
en la definicion de los
conceptos de angulos.

3. Los poligonos

3.1. Elconceptode
poligono
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Definicion e identifi-
cacion de poligonos
regulares e irregulares.

Programa de tercer grado

Seguridad al definir e
identificar poligonos
regulares e irregulares.



Indicadores de logro

Utiliza el transportador
para medir angulos
rectos, agudos y obtusos
en figuras y objetos

del entorno.

Construye angulos
rectos, agudos y obtusos
utilizando lareglay

el transportador.

Actividades sugeridas de evaluacion

Representa, con dibujos, la forma correcta de colocar y
medir angulos utilizando el transportador. Comparte su
creacién con los companeros.

Mide angulos en objetos y figuras del salén y compara su
medida con la de sus companeros.

Comprueba las medidas de angulos representados en
practicas utilizando el transportador.

Construye angulos diferentes en hojas de reciclaje, segun
la medida indicada por el docente, por medio de la regla
y el transportador.

Completa angulos en una practica utilizando la regla y
el transportador.

Clasifica angulos re-
presentados en figuras
y objetos del entorno,
seguln su posicion en el
plano, en consecutivos,
adyacentes y opuestos
por el vértice.

Identifica los angulos estudiados en objetos del salény los
dibuja en el cuadernoy repinta el angulo representado e
indica su medida y clasificacion.

Construye un cartel para ilustrar los angulos consecuti-
vos, adyacentes y opuestos por el vértice y lo utiliza para
explicar a la clase sus caracteristicas.

Define e identifica
poligonos regulares e
irregulares en figuras
y objetos.

Participa en un conversatorio, en el que relaciona las figuras
cerradas formadas por segmentos de recta con un poligono.

Explica, con sus palabras, qué es un poligono. Sustenta su
definicién brindando ejemplos de objetos del entorno que
correspondan a ese tipo de figura geométrica.

Participa en una conversacion, en la que explica las
semejanzas y las diferencias entre poligonos regulares
e irregulares.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

3.2

3.3.

Elementos del
poligono: lados y
vértices

Clasificacion de
los poligonos
segun su numero
de lados: triangu-
los y cuadrilateros

Identificacién y conteo
del nimero de lados y
de vértices de triangulos
y cuadrilateros.

Clasificacion de poligo-
nos segun el ndmero
de lados: triangulos

y cuadrilateros.

Curiosidad y exploracion
al aprender sobre los ele-
mentos de los poligonos.

Confianza al clasificar
poligonos segun su
numero de lados.

4.2.
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Los triangulos

Elementos de

los tridngulos:
base, altura, lado,
anguloy vértice

Los tridngulos
segun las medi-
das de sus lados:
equilatero, isésce-
les, escaleno

Identificacion de los ele-

mentos de los triangulos:

base, altura, lado, angulo
y Vértice.

Reconocimiento de las
clases de triangulos
segun la medida de sus

lados: equilatero, isésceles

o escaleno.

Programa de tercer grado

Disposicion al identi-
ficar los elementos de
los triangulos.

Seguridad al reconocer
los triangulos clasifican-
dolos segun la medida de
sus lados.



Indicadores de logro

Compone y descompone
figuras utilizando trian-
gulos y cuadrilateros.

Identifica correctamente
los lados y los vértices
en poligonos con hasta
cuatro lados.

Clasifica poligonos en
triangulos y cuadrilateros
por medio de material
concreto o manipulable.

Actividades sugeridas de evaluacion

Recorta triangulos y cuadrilateros en material concreto,
como cartulina o papel reciclado, para formar diferentes
figuras con ellas.

Resuelve una practica de division de figuras poligonales
en tridngulos.

Dibuja poligonos con un numero especifico de lados y
vértices dados.

Crea figuras con un numero determinado de lados, como
tridngulosy cuadrilateros, por medio de bloques de patro-
nes, palitos de construccion o masilla. Luego los nombra
y los clasifica.

Identifica los elementos
de los triangulos en
ejercicios dados.

Clasifica los triangulos,
segun la medida de sus
lados, en equilatero,
isdsceles o escaleno.

Resuelve una practica, en la que relaciona los elementos
del triangulo con sus nombres mediante lineas.

Escribe el nombre del elemento sefalado por el docente
en figuras mostradas en fichas.

Mide los lados de diferentes triangulos entregados por el
docentey los clasifica en equilateros, isdsceles o escalenos.

Responde a adivinanzas relacionadas con los triangulos
estudiados; por ejemplo: “Soy una figura plana formada
por 3 lados iguales, ¢cual es mi nombre?”.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Construccion de triangu-
los equilateros, isésceles

y escalenos usando regla,

escuadra y transportador
sobre materiales como
papel, cartulina o

papel cuadriculado.

Seguridad al construir
triangulos equilateros,
isbsceles y escalenos.

5.1

5.2.
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Los cuadrilateros

Elementos de
los cuadrilateros:
base, altura,
diagonal, lado,
anguloy vértice

Tipos de cuadri-
lateros: paralelo-
gramo (rombo,
cuadrado,
rectangulo, rom-
boide), trapecio y
trapezoide

Identificacion de los ele-
mentos de los cuadrilate-
ros: base, altura, diagonal,
lado, angulo y vértice.

Reconocimiento de los
tipos de cuadrilateros:
paralelogramo (rombo,
cuadrado, rectangulo,
romboide), trapecio

y trapezoide.

Programa de tercer grado

Seguridad al sefnalar
los elementos de
un cuadrilatero.

Interés en el reconoci-
miento de cuadrilateros.



Indicadores de logro

Construye triangulos uti-

lizando material concreto

o papel cuadriculado.

Actividades sugeridas de evaluacion

Construye triangulos utilizando papel cuadricula-
do y luego los copia en el cuaderno por medio de
instrumentos geomeétricos.

Recorta figuras de paisajes o dibujos y las pega en carton
para confeccionar rompecabezas sencillos, cuyas piezas
de armar sean poligonos de tres o cuatro lados.

Emplea el juego de geometria para dibujar y recortar
tridangulos, cuadradosy rectangulos en papeles de colores
para formar figuras diversas.

|dentifica los elementos
en los cuadrilateros en
ejercicios dados.

Traza los elementos
del cuadrilatero en
figuras dadas.

Identifica los diferentes
tipos de cuadrilateros:
paralelogramo (rombo,
cuadrado, rectangulo,
romboide), trapecio y
trapezoide, tanto en
figuras dadas como en
objetos del entorno.

Muestra fichas con figuras de poligonos diversos y esta-
blece cuales de ellos corresponden a cuadrilateros.

Soluciona un pareo, en el que se relacionan los elementos
de los cuadrilateros con sus nombres.

Indica, oralmente, el nombre del elemento sefalado por
el docente en tarjetas o bien en cuadrilateros de material
concreto, como los bloques de patrones.

Repinta los elementos de cuadrilateros en ejemplos brin-
dados por el docente, segun una clave de color.

Utiliza los bloques de patrones para identificar y construir
distintos tipos de cuadrilateros.

Elabora un juego de memoria mediante tarjetas en las
cuales hay dos ejemplos distintos para cada tipo de
cuadrilatero. Al emparejar dos tarjetas correspondientes,
menciona el nombre del cuadrilatero.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Construccion de
cuadrilateros utilizando
la regla, la escuadray
el transportador.

Orden y aseo al
construir cuadrilateros.

Dibuja paralelogramos,
trapecios y trapezoides
segun las medidas
indicadas por el docente
utilizando la regla, la es-
cuadra y el transportador.

6. El perimetroy
el area de las
figuras planas:
tridngulos y
cuadrilateros

Medicion de los lados
de triangulos y cuadri-
lateros y determinacion
del perimetro.

Calculo del area de trian-
gulos y cuadrilateros en
figuras dibujadas sobre
papel cuadriculado.

Importancia de la
mediciéon del perimetro
y el area de triangulos
y cuadrilateros.

Interés en realizar estima-
ciones del area de figuras
sobre papel cuadriculado.

7. Cuerpos geomeé-
tricos: el cilindro,
el cono, la esfera
y el cubo
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Reconocimientoy
comparacién de cuerpos
geomeétricos con objetos
del entorno.

Programa de tercer grado

Capacidad de observa-
cién y comparacion al
relacionar los cuerpos
geomeétricos con objetos
del entorno.



Indicadores de logro

Traza cuadrilateros con
ayuda del geoplano o
papel cuadriculado.

Construye cuadrilateros
utilizando la regla, la es-

cuadra y el transportador.

Actividades sugeridas de evaluacion

Construye los cuadrilateros estudiados en un geoplano
utilizando ligas de colores o mediante papel cuadriculado.
Luego, explica a la clase las caracteristicas de cada uno.

Utiliza la regla, la escuadray el transportador para dibujar
paralelogramas, trapecios y trapezoides, segun las medi-
das indicadas por el docente.

Calcula el perimetro de
triangulos y cuadrilateros
por medio de estrategias
de aproximacion para
resolver situaciones del
entorno.

Realiza estimaciones
del area de triangulos
y cuadrilateros en
figuras dadas sobre
papel cuadriculado.

Mide los lados de triangulos y cuadrilateros en objetos
del salén y, luego los dibuja en el cuaderno y calcula
su perimetro.

Calcula, en gjercicios y problemas dados por el docente,
el perimetro de triangulos y cuadrilateros relacionados
con la vida cotidiana.

Estima el area de tridangulos y cuadrilateros en imagenes
o dibujos realizados sobre papel cuadriculado, por medio
del conteo de las cuadriculas dentro de las figuras.

Identifica cuerpos
geomeétricos comu-
nes describiendo
sus caracteristicas.

Identifica la semejanza entre cuerpos geomeétricos y ob-
jetos comunes como pelotas, latas de refresco, cilindros
de cartén, conos de helado y cubos de juguete. Describe
sus caracteristicas y dibuja nuevos ejemplos.

Utiliza el juego de sdélidos geométricos del salén para
describir las caracteristicas de cada representacion.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

7.1.

224

Elementos de los
cuerpos geome-
tricos: vértice,
caray arista

Clasificacion de formas
tridimensionales sencillas
en cuerpos redondos
(esfera, cilindro y cono) y
cuerpos planos (cubo).

Identificacion de los
elementos de los cuerpos
geomeétricos: vértice, cara
y arista.

Programa de tercer grado

Seguridad al clasificar los
cuerpos geomeétricos.

Atencidn e interés al iden-
tificar los elementos de
los cuerpos geomeétricos.



Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Clasifica los cuerpos Soluciona una practica ofrecida por el docente, en la que
geomeétricos en redondos clasifica cuerpos geomeétricos segun sean redondos o
(esfera, cilindro y cono) y planos e indica su nombre.

planos (cubo) en situacio-

. . Utiliza plantillas para construir los cuerpos geométricos
nes de la vida cotidiana. P P pos 9

estudiados, los compara con objetos del entorno e indica

su nombre.
Identifica los elementos Sefala los nombres de los elementos de distintos cuerpos
de los cuerpos geomeétri- geométricos que observa en el rincdn de matematica y
cos en ejercicios dados. en el salon.

Utiliza material concreto para construir cuerpos geomeé-
tricos y escribe los nombres de sus elementos.
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Area 4: Estadistica

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Procesa informacion sobre hechos casuales o previstos en tablas de frecuencias valorando
el trabajo en equipo para evaluar situaciones del entorno.

Contenidos

Conceptuales Procedimentales Actitudinales
1. Estadistica Descripcion de la obser- Disposicion al identificar la
) vacion y el cuestionario técnica de recoleccion de
11.  Recoleccién de como técnicas de recolec- datos mas conveniente se-
datos mediante cién de datos estadisticos. gun el estudio estadistico.

la observaciény
el cuestionario

1.2.  Aplicacién del Recoleccién de datos Interés al aplicar cuestio-
cuestionario estadisticos mediante narios para la recoleccion
el cuestionario. de datos estadisticos.
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2. Interpreta informacion estadistica utilizando diversas graficas de barra relacionadas con
su entorno, para tomar decisiones informadas y adecuadas.

Indicadores de logro

Identifica la técnica

de recoleccion de
datos mas conveniente
segun el estudio esta-
distico de manera oral
y argumentada.

Elabora diferentes cues-
tionarios para recolectar
datos, adaptandolos al
tema de estudio.

Utiliza los instrumentos

elaborados para recopilar
y organizar la informacion

en situaciones de su
hogar, su comunidad o
su escuela.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa identificando de manera oral los diferentes
instrumentos para la recoleccion de informacion.

Muestra en una pantomima (representacién mediante
gestos sin emplear palabras) un método de recoleccion de
datos y un tipo de estudio estadistico, para que el grupo
adivine cual es; por ejemplo, para un estudio sobre el
color de las mochilas del salén, colocard varias mochilas
y caminara frente a ellas observandolas.

Participa en discusiones sobre |la técnica de recoleccion
de datos apropiada para realizar un determinado tipo de
estudio estadistico.

Escribe, en pareja, un cuestionario segun el estudio rela-
cionado con el desarrollo de actividades cotidianas que
el docente le indique. Luego, expone su trabajo de forma
oral por medio de un cartel.

Elige untemade suinterésy realiza un trabajo de campo
utilizando el cuestionario como método de recoleccion
de datos. Lo expone a la clase indicando algunas de
sus conclusiones.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2. Tabla Organizacion e inter- Disciplina al organizar e
de frecuencias pretacién de los datos interpretar los datos en
recopilados en tablas tabla de frecuencias.

de frecuencias.

3. Graficas Elaboracion de graficas Ordeny aseo al tabular la
de barras de barras verticales informacién estadistica
y horizontales. en graficas de barras.
31. Lecturae Lectura e interpretacion Seguridad al leer e inter-
interpretacién de gréficas de barras pretar graficas de barras.

verticales y horizontales.
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Indicadores de logro

Elabora tablas de fre-
cuencias atendiendo a la
rigurosidad del registro
de los datos recolectados
0 entregados.

Interpreta la informacion
presentada en tablas de
frecuencias identificando
las categorias con mayor
y menor frecuencia.

Actividades sugeridas de evaluacion

Recopila datos sobre la cantidad de mascotas que tienen
sus companeros de clase, los anota y construye con ellos
una tabla de frecuencias.

Resume y organiza datos obtenidos en un trabajo de
campo por medio de una tabla de frecuencias.

Confecciona una tabla de frecuencias que resuma la
cantidad de hermanos que poseen 25 estudiantes de la
escuela y anota tres conclusiones.

Busca en internet o en medios impresos diversas tablas
de frecuencias, las copia en el cuaderno y anota tres con-
clusiones a partir de cada una.

Elabora graficas de barras
sobre diferentes temas
relacionados con su
entorno familiar, escolar
y comunitario, a partir de
datos conocidos.

Decodifica correctamente
los elementos de las
graficas de barras leyen-
do correctamente los
nombres de los ejes y las
magnitudes de la escala.

Dibuja las graficas de barras de las tablas de frecuencias
construidas anteriormente.

Construye tablas de frecuencias que resuman grupos
de datos brindados. Luego, dibuja la grafica horizontal o
vertical, segun indique el docente.

EfectUa un miniproyecto colaborativo, en el que elabora
una tabla de frecuencias y la grafica de barras correspon-
diente, usa investigaciones estadisticas de su interés.

Construye un album con las diferentes graficas de barras
construidas y anota conclusiones o recomendaciones al
pie de cada una.
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Interpreta de manera
adecuada la informacion
expresada en graficas
de barras realizando
observaciones sobre las
diferencias y similitudes
entre las barras e identi-
ficando las categorias de
mayor o menor valor.

Confecciona un mural con los diferentes tipos de graficas
utilizando la tecnologia o material reciclable y explica la
informacién de cada una.

Elabora listas de hallazgos y datos relevantes a partir de
graficas de barras proporcionadas por el docente.
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JUSTIFICACION

La ensehanzay el aprendizaje de las Ciencias Naturales constituye
una exigencia planteada por la Constitucion Politica Nacional y la
Ley Organica de Educacion, normas que regulan la convivencia
en sociedad y se ocupan de los asuntos fundamentales dirigidos
a lograr el progreso y el desarrollo del pais.

La asignatura de Ciencias Naturales, como parte del curriculo de la
educacion panamena, permite que el saber cientifico llegue a to-
das las comunidades. De esta manera, se propicia que la poblacion
reconozca que, en cualquier punto del pais y del planeta, la vida
depende del medioambiente que la soporta, del conocimiento
de los seres vivos y su interrelacion con otros componentes de la
naturaleza, asicomo del desarrollo de la tecnologia y su adecuado
uso en beneficio de la conservacion ambiental.

El aporte de las ciencias promueve cambios en los estilos de vida
de las personas, en el tratamiento y control de enfermedades,
en la produccion de alimentos, en los habitos de consumo, en
el conocimiento sobre la estructura y las funciones del cuerpo,
en los usos de la energia y en las nociones sobre el universoy los
astros que lo componen. A su vez, basados en el saber cientifico
del presente y en su proyeccion futura, los estudiantes podran
entender la necesidad de promover la equidad, garantizar la con-
servacion del planeta y del medioambiente, tener una existencia
sana, asegurar el acceso al agua y a la energia, y promover el
progreso en armonia con la naturaleza.
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DESCRIPCION

Los programas de Ciencias Naturales abordan la realidad desde
el punto de vista del conocimiento cientifico basado en una
percepcion de cultura ambiental, necesaria para generalizar y
afianzar en las generaciones jévenes, una clara conciencia de su
responsabilidad en el manejo de los recursos naturales y en el
cuidado del medioambiente donde desarrolla su vida en sociedad.
Ademas, propicia la adquisicion de las habilidades del pensamien-
to cientifico y los métodos propios de las disciplinas cientificas.

Dichos programas abarcan de primer a noveno grado. Estan
organizados por areas y utilizan los procesos cientificos para de-
sarrollar el pensamiento critico, reflexivo y creador, y potenciar la
disposicion de los estudiantes a cuestionary buscar explicaciones
sobre la naturaleza y el entorno.

237



> Areal. Los seres vivos y sus funciones

Propone el conocimiento cientifico para llegar a comprender
diferentes hechos de la naturaleza y asi potenciar la cons-
truccion de una mentalidad cientifica. Promueve que los
estudiantes valoren la importancia de las funciones esenciales
de los seres vivos y reconozcan la estructura y la funcion de
los diferentes 6rganos que los constituyen, de manera que
incorporen en su vida diaria habitos para la conservacion de
la salud y el saneamiento del medio donde se desenvuelven.

5> Area 2. Los seres vivos y su ambiente

Brinda la oportunidad de que los estudiantes se relacionen
con su entorno e interpreten la problematica ambiental, con
el fin de que se involucren en la busqueda de soluciones
para minimizar el impacto que el desequilibrio ambiental
provoca en los seres vivos. De igual manera, se fortalecen los
aprendizajes relativos a la convivencia entre los humanos, con
otros seres vivos y con su ambiente.

5> Area 3. La materia y la energia. Sus interacciones
y cambios en la naturaleza

Se enfoca en el reconocimiento de la interaccion entre la
materia y la energia, los cambios que experimentan en la
naturaleza, asi como la incidencia de esas transformaciones en
el desenvolvimiento de la vida en nuestro planeta en general,
Yy en nuestro ambiente, en particular.

> Area 4. El planeta Tierra y el universo

Propone el conocimiento de las caracteristicas del planetay de
los demas cuerpos celestes que integran el universo, estimula
la curiosidad de los estudiantes para conocer la relacion del
ser humano con el mundo que lo rodea y propicia el uso de
la tecnologia para lograr explicaciones a diversos fendmenos
naturales, lo que facilita un mejor y mas amplio conocimiento
cientifico de la realidad.
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OBJETIVOS GENERALES
DE LA ASIGNATURA

Analizar en forma integral, la estructura de los seres vivos y
las funciones que realizan, principalmente los seres humanos,
mediante actividades de interaccion con la naturaleza, con el
fin de comprender las caracteristicas de cada especie.

Esquematizar las etapas del ciclo de la vida en plantas y
animales, mediante la comprension de sus formas de repro-
duccioén, con el fin de valorar las diferencias de los seres vivos.

Establecer la relacion de los seres vivos en la deteccion
y respuestas a cambios en su entorno por medio de los
organos de los sentidos, a través de experiencias cientificas,
con el fin de reconocer la importancia de la interaccion con
el ambiente.

Interpretar la necesidad de |la conservacion de la salud en
los seres humanos y la importancia de la alimentacion,
la nutricion y el aseo, mediante la practica de habitos de
vida saludables que permitan conservar el potencial y las
capacidades del organismo, mantener buena condicion
fisica y la prolongacion de la vida.

Deducir las interrelaciones entre los factores bidticos y los
factores abidticos del entorno, asi como su impacto en la
naturaleza y en la cadena alimenticia, mediante la ejecu-
cion de proyectos de investigacion, para contribuir en la
conservacion del equilibrio ambiental, la calidad de vida
de la poblaciéon y la convivencia armonica.

239



6. Inferir las causas y las consecuencias de la contaminacion y
del usoirracional del medioambiente, mediante la descripcion
de los desastres que se presentan debido a esto, para tomar
medidas de conservacion que beneficien al ambiente, a las
personas y a la sociedad, con la finalidad de lograr un desa-
rrollo sostenible que garantice una mejor calidad de vida.

7. Evaluar, mediante observacion, la posicion del Istmo de
Panama como punto de convergencia de la biodiversidad
acuatica y terrestre, asi como los beneficios que representa
para la humanidad.

8. Relacionar el impacto del avance cientifico-tecnoldgico con
el desarrollo socioecondmico de la humanidad, y en el de-
sarrollo sostenible de nuestro pais y del mundo, mediante
la participacion en actividades de investigacion cientifica y
tecnoldgica que le permitan explorar su entorno, indagar y
resolver problemas de su vida cotidiana, para contribuir al
desarrollo del pais.

9. Analizarlas causas de los fendmenos fisicos, mediante proce-
sos de investigacion, para establecer una mayor interaccion
con el medio que le rodea.

10. Interpretar las propiedades de la materia y la energia, asi como
Su interaccion, los cambios que esta interaccion provoca en el
ambiente y la influencia que ejerce en el desarrollo de las acti-
vidades de los seres humanos, por medio del analisis de situa-
ciones cotidianas, para lograr un mejor aprovechamiento de la
materiay la energia, y una mejor organizacion de las actividades.
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11.

12.

Asumir una concepcion integradora del mundo natural a
través del desarrollo evolutivo, mediante la investigacion, la
ejecucion de proyectos y otras actividades que le permitan
integrar los elementos de su entorno para su beneficio y el
de la sociedad.

Relacionar las caracteristicas del planeta Tierra y de otros
cuerpos celestes del universo, asi como la influencia del Sol
con el desarrollo de los seres vivos, los fendmenos atmos-
féricos y el ambiente, mediante la recopilacion de datos, la
observacion, la experimentacion y otros procesos, para crear
conciencia de laimportancia de la conservacion del planeta
en que vivimos.
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OBJETIVOS DE GRADO

1.

10.

11.

Comprender el conocimiento cientifico y empirico para
aprender sobre la importancia de estos conceptos para la
vida cotidiana.

Entender algunas enfermedades que afectan los sistemas diges-
tivoy respiratorio, asi commo medidas preventivas e higiénicas que
permiten mantener su salud y prevenir enfermedades.

Comprender que la reproduccion sexual y asexual de plantas y
animales hace posible la permanencia de las especies a través
del tiempo.

Clasificar los alimentos segun sus componentes y su funcion
en el organismo, asi como la importancia de incluir en la dieta
alimentos variados para tener una buena nutricion.

Describir la estructura del sistema digestivo, su funcién y las
etapas del proceso de digestion.

Explicar la estructura del sistema respiratorio y su funcion, asi
como el proceso de respiracion.

Identificar las diferencias entre un medio acuatico y uno
terrestre de acuerdo a sus caracteristicas.

|dentificar la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser
humanoy el ambiente, asi como medidas para proteger la flora.

|dentificar algunos problemas ambientales, sus causas y sus con-
secuencias, asi como medidas que favorezcan la conservacion
del medioambiente.

Clasificar los organismos de acuerdo a la presencia o ausencia
de columna vertebral.

Describir el ciclo biolégico de los animales vertebrados y las
plantas con flor.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Reconocer el volumen como una propiedad fisica de la materia,
las unidades de medida y los métodos de medicidon de cuerpos
en distintos estados de agregacion.

Reconocer la importancia del agua y los beneficios que brinda
para el desarrollo de la vida en las comunidades.

Describir el ciclo hidrolégico, asi como los beneficios que brinda
el agua para el desarrollo de la vida en la naturaleza, y medidas
gue permiten hacer un uso racional de ella.

Comprender los efectos de la energia solar en los cambios de
estado de la materia.

|dentificar las caracteristicas del sistema solar y de algunos de
los astros que lo componen.

Describir las caracteristicas de la Luna, sus movimientos de rota-
cion y revolucion (traslacion) y su relacion con las fases lunares,
asi como fendmenos relacionados con el satélite.

Comprender que el Sol es la principal fuente de energia de la
Tierra, los beneficios que obtienen los seres humanos y otros
seres vivos de la energia solar y medidas de cuidado para pro-
tegerse del sol.

Explicar las consecuencias sobre el planeta, el ambiente y los
seres vivos de los movimientos de rotacion y revolucion (trasla-
cion) de la Tierra.
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Area 1: Los seres vivos y sus funciones

Objetivos de aprendizaje competencial
1. Reconoce los conceptos de conocimiento empiricoy cientifico y valora sus aplicaciones
en la vida diaria.

2. Categoriza los alimentos de consumo diario segun sus componentes y su funcién para
valorar la importancia de una alimentacion variada.

3. Explica la funciéon del sistema digestivo y de sus estructuras en las diferentes fases del
proceso digestivo para comprender la importancia de una adecuada digestion.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Conocimiento Descripcion de los con- Interés por conocer los
cientificoy ceptos de conocimiento conceptos de conoci-
empirico cientifico y empirico. miento cientifico y empi-

ricoy como se aplican en

2 Concepto
P la vida diaria.

2. Clasificacién de Distincidon de los com- Concienciacién sobre
los alimentos ponentes (proteinas, el valor de consumir
carbohidratos, lipidos, alimentos variados para

% Segun sus

vitaminas y minerales) y una buena nutricion.
componentes

las funciones (protectores,
energéticos y constructo-
res) de los alimentos.

9% Segun su funcion

Valoracion de la seleccion
responsable de los
alimentos segudn su
contenido nutricional.

3. Sistema digestivo Definicion de la funcion Reconocimiento de
e importancia del la importancia del
sistema digestivo. sistema digestivo.
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4. Explica la funcion del sistema respiratorio y sus diferentes estructuras en el proceso res-
piratorio para comprender su importancia en el correcto funcionamiento del organismo.

5. Diferencia las distintas formas de reproduccién de plantasy animales de su comunidad,
para comprender la trascendencia de la funcidn de reproduccidn en la conservacion
del ambiente.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Reconoce, de forma Realiza una infografia sobre los conceptos de conocimien-
clara, los conceptos de to cientificoy empirico. Menciona su aplicacién en la vida
conocimiento cientifico diaria y da algunos ejemplos.

y empirico.

Identifica, de forma Elabora un menu para las comidas de un dia que incluya
puntual, los alimentos una lista de los componentes que contiene y su clasifica-
seguln sus componentes cidn segun su funcion.

y su funcién para una
alimentacion saludable.

Menciona, de forma Realiza un organizador grafico acerca de los beneficios
relevante, los beneficios de los alimentos segun su valor nutricional.

de los alimentos segun su

valor nutricional.

Identifica, con precision, Realiza una presentacion oral sobre la funcién y la impor-
la funcién e importancia tancia del sistema digestivo.
del sistema digestivo.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

31. Componentes del
sistema digestivo

3.2. La Digestion

3.3. Fasesdela
digestion

3.4. Salud del sistema
digestivo

Descripcion de los
componentes del sistema
digestivo: conducto
digestivo (boca, faringe,
esofago, estbmago, in-
testino delgado, intestino
gruesoy ano) y glandulas
anexas (glandulas saliva-
les, higado y pancreas).

Reconocimiento del
proceso de digestiony
su importancia para el
correcto funcionamiento
del organismo.

Caracterizacion de las
fases de la digestion:
digestion mecanicay
digestion quimica.

Descripcidén de enfer-
medades comunes del
sistema digestivo.

Descripcion de medidas
para mantener saludable
el sistema digestivo.

Concienciacion de la
importancia de los
diferentes érganos del
sistema digestivo para el
correcto funcionamiento
del cuerpo.

Valoracion de la digestion
COMO proceso gque man-
tiene el cuerpo en buenas
condiciones.

Apreciacion de las fases
de la digestién en el
adecuado desarrollo del
proceso digestivo.

Interés por la prevencion
de los problemas del
sistema digestivo.

Apreciacion de las medi-
das para mantener el sis-
tema digestivo saludable.

4, Sistema
respiratorio
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Indicadores de logro

Identifica, de manera cla-
ra, la funciény la estruc-
tura de los componentes
del sistema digestivo.

|dentifica, de manera
correcta, el concepto de
digestion y su importan-
cia para el organismo.

Distingue, de forma
detallada, los procesos de
la digestion mecanicay la
digestion quimica.

Reconoce, con seguridad,
las enfermedades comu-
nes del sistema digestivo.

Describe, de manera
detallada, medidas para
mantener la salud del
sistema digestivo.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elabora un cuadro comparativo, de los diferentes com-
ponentes del sistema digestivo. Incluye su estructura y
funcién, e indica si pertenecen al tubo digestivo o a las
glandulas anexas.

Elabora un organizador grafico sobre el concepto de di-
gestidény suimportancia para el correcto funcionamiento
del organismo.

Elabora un cartel sobre las fases de la digestién y diferencia
los procesos que se dan en cada fase. Expone en clase.

Organiza una mesa redonda sobre enfermedades que
afectan el sistema digestivo.

Elabora un afiche con medidas para mantener saludable
el sistema digestivo.

Explica, con facilidad, la
funcion del sistema respi-
ratorio y su importancia.

Elabora una infografia, con recursos fisicos o digitales,
sobre la funciény la importancia del sistema respiratorio.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4]1. Estructura del sis- Identificacion de las es- Apreciacién de la impor-
tema respiratorio tructuras que conforman tancia de los diferentes
el sistema respiratorioy 6rganos del sistema
sus funciones: vias res- respiratorio para el
piratorias (fosas nasales, correcto funcionamiento
faringe, laringe, traquea, del cuerpo.
bronquios, bronquiolos
y alvéolos pulmonares)
y pulmones.
4.2. Ventilacion pul- Explicacién de los meca- Apreciacion de la meca-
monar o mecani- nismos de la respiracion: nica respiratoria como
ca respiratoria inspiracion o inhalacion y proceso indispensable
espiracion o exhalacion. del organismo.
4.3. Salud del sistema Descripcion de enfer- Interés por conocer
respiratorio medades comunes del problemas que afectan el
sistema respiratorio. sistema respiratorio.
Reconocimiento de Aceptacion de los
practicas adecuadas para cuidados que debemos
mantener la salud del tener para el buen
sistema respiratorio. funcionamiento del
sistema respiratorio.
5. Reproduccién Definicion del concepto Interés por el conoci-
de reproduccidony su miento sobre la reproduc-
importancia para la vida. cion de los seres vivos.
51. Tiposde Describe los tipos de Reconocimiento de la im-
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Indicadores de logro

Describe, con sus propias
palabras, la funcidény la

estructura de los compo-
nentes del sistema respi-

ratorio (vias respiratoriasy

pulmones).

Describe, con pro-
piedad, el proceso de
ventilacion pulmonary
SUs movimientos.

Reconoce, con segu-
ridad, enfermedades
comunes que afectan el
sistema respiratorio.

Identifica, de forma
adecuada, medidas que
se pueden aplicar para
mantener la salud del
sistema respiratorio.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elabora, con masilla u otros materiales, el sistema respira-
torio, sefala sus componentes y explica su funcion.

Realiza los movimientos respiratorios de manera demos-
trativa y explica los procesos que ocurren en cada uno.

Elabora una infografia sobre enfermedades del sistema
respiratorio y expone en clase.

Investiga y presenta en un mapa cognitivo, tipo nube,

sobre la calidad del aire en areas urbanas y rurales.

Elabora un lapbook (triptico) acerca de medidas para
mantener la salud del sistema respiratorio.

Comprende, con claridad,
el concepto de reproduc-
cién y su importancia
para los seres vivos.

Identifica, de manera
adecuada, los tipos de
reproduccion (sexual y
asexual).

Participa en un didlogo donde se exprese el concepto de
reproduccion y su idea de la importancia de esta para
las especies.

Elabora un mural para explicar los tipos de reproduccion
Yy SuU importancia.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

5.2. Reproduccién en
plantas

5.3. Diferenciasenla
reproduccién de
las plantas

5.4. Formas de repro-
duccién sexual en
animales

5.5. Reproduccidén
asexual en
animales

5.6. Diferenciasen la
reproduccion de
los animales

Ejemplificacion de los
tipos de reproduccion en
plantas: sexual (semillas)
y asexual (brotes, estacas,
otros).

Indagacioén sobre las
diferencias que se
pueden presentar en las
caracteristicas reproduc-
tivas de las plantas.

Explicacion de las carac-
teristicas de la reproduc-
cion sexual en animales
oviparos, ovoviviparos,
viviparos.

Descripcion de algunos
mecanismos de repro-
duccidon asexual en los
animales: gemacion

y fragmentacion.

Indagacion sobre las
diferencias que se
pueden presentar en las
caracteristicas reproduc-
tivas de los animales.

Programa de tercer grado

Apreciacion de los
diferentes métodos de
reproduccién en plantas.

Valoraciéon de las dife-
rencias reproductivas en
las plantas.

Interés por conocer
diferentes caracteristicas
de la reproduccion sexual
de los animales.

Valoracidn de los
Mmecanismos de
reproducciéon asexual.

Concientizacion sobre
las diferencias presentes
en la reproducciéon de
los animales.



Indicadores de logro

Reconoce, de forma
clara, las semillas
Ccomo mecanismo de
reproduccion sexual y
los brotes y las estacas
COmMo mecanismos de
reproduccion asexual.

|dentifica, con deteni-
miento, las diferencias
y las caracteristicas

en la reproduccion de
diversas plantas.

Reconoce, con exactitud,
los diferentes tipos de
reproduccion segun las
caracteristicas de su
reproduccion sexual.

|dentifica, de manera
correcta, la gemacion
y la fragmentacion
CoOMo mecanismos de
reproduccion asexual
en animales.

|dentifica, con certeza,
las diferencias en

la reproduccién de
diversos animales.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en el huerto o granja escolar para aplicar las
técnicas de reproduccion de las plantas.

Visita el huerto escolar o realiza un recorrido por la comuni-
dady efectua un informe (fisico o digital) sobre diferencias
en la reproduccion de distintas especies de plantas.

Elabora un album comparativo sobre la reproduccién
sexual de los animales, donde se incluyan ejemplos.

Elabora un album sobre las caracteristicas de la gemacion
y fragmentacion como mecanismos de reproduccion
asexual en animales.

Elabora una lista de animales y anota algunas diferencias
reproductivas entre ellos.
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Area 2: Los seres vivos y su ambiente

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Contrasta diferentes caracteristicas de los animales de su comunidad, de acuerdo con
el grupo al que pertenecen, para comprender la importancia de la gran diversidad de
organismos que existen en nuestro planeta.

2. Reconoce los medios en que se desarrollan los organismosy las principales caracteristicas de
sus ciclos biolégicos, para comprender la necesidad de conservar los diferentes ambientes.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Clasificacién de Clasificacién de los Manifestacion de interés
los animales animales de acuerdo por la proteccion de los
a la presencia o no de animales invertebrados
columna vertebral: inver- y vertebrados.

tebrados y vertebrados.

11. Animales Descripcion de los grupos Interés por el conocimien-
invertebrados de animales invertebra- to sobre los grupos de
dos: moluscos, artrépo- animales invertebrados.

dos, esponjas, medusas,
equinodermos, anélidos.

1.2.  Animales Descripcion de las Promocion de la
vertebrados caracteristicas de los proteccion de los
cinco grupos de animales animales vertebrados.

vertebrados: peces,
anfibios, reptiles, aves y

mamiferos.
2. Medios acuaticos Diferenciacion de Interés por preservar
y terrestres los medios acuaticos los distintos medios
y terrestres, segun en que se desarrollan
Sus caracteristicas. los organismos.
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3. Explica la importancia de la flora en la conservacién del medioambiente, para valorar la
necesidad de proteger y conservar la vegetacion de la comunidad.

4. Analiza la participacion del ser humano en la conservacion del medioambiente para
comprender las acciones que se pueden implementar para su proteccion.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Menciona, de forma Confecciona una lista de animales de su comunidady los
detallada, la diferencia clasifica en vertebrados o invertebrados.

entre los animales inver-
tebrados y vertebrados.

Reconoce, deta- Realiza una infografia (en papel o en una presentacion
lladamente, las multimedia) sobre un grupo de invertebrados que incluya
caracteristicas y ejem- caracteristicas y ejemplos. Luego, la expone al resto de
plos de los grupos de la clase.

animales invertebrados.

Reconoce, de forma Elabora un album sobre animales vertebrados. Asigna una
clara, los cinco grupos seccion para cada grupo y destaca sus caracteristicas.
de animales vertebra-

dos de acuerdo con

sus caracteristicas.

Identifica, de forma co- Confecciona, con material reciclable, una maqueta de un
rrecta, los medios acuati- medio terrestre y otra de un medio acuatico.
coy terrestre de acuerdo

o Realiza una presentacion oral y destaca las caracteristicas
con sus caracteristicas.

gue permiten el desarrollo natural de un ser vivo.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.1. Ciclo biolégico
de diferentes
organismos

Definicién y descripcion
de ciclo bioldgico de
algunos seres vivos:
vertebrados, mariposas y
plantas con flor.

Concienciacion en los
cuidados del ambiente
para garantizar el
desarrollo natural de los
organismos.

3. Flora

31. Importancia de
la flora para la
conservacion del
medioambiente

3.2. Medidas para
proteger la flora

Definicion del concepto
de flora.

Descripcion de la
importancia de la

flora en la conservacion
del medioambiente.

Reconocimiento de
algunas medidas para
proteger la flora.

Valoracion de la im-
portancia de conservar
la flora.

Apreciacion de los
aportes de la flora
en la conservacion
del medioambiente.

Interés en conocer medi-
das para la proteccion de
la flora en Panama.
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4., Conservacion del
medioambiente

4]1. Problemas
ambientales

4.2. Estrategias 3R

Descripcion de la impor-
tancia de la conservacion
del medioambiente.

Reconocimiento de las
causasy las consecuen-
cias de algunos proble-
mas ambientales: conta-
minacion, deforestacion,
urbanizacion descontro-
lada y cambio climatico.

Descripcion de las
estrategias 3R como
medidas que favore-
cen la conservacion
del medioambiente.

Programa de tercer grado

Respeto por la conserva-
cion del medioambiente.

Interés por conocer

las causas y con-
secuencias de los
problemas ambientales.

Aprecio por las
estrategias 3R.



Indicadores de logro

Describe, con precision,
el ciclo biolégico de
vertebrados, mariposas y
plantas con flor.

Actividades sugeridas de evaluacion

Participa en una lluvia de ideas sobre el concepto del ciclo
biolégico.

Dibuja el ciclo biolégico de un organismo acuatico y el
de un organismo terrestre. Rotula y explica cada etapa.

Comprende, de forma

clara, el concepto de flora.

Reconoce, de forma
clara, los aportes de la
flora en la conservacion
del medioambiente.

Describe, con sus pala-
bras, acciones para la
proteccion de la flora.

Realiza una infografia sobre el concepto de floray men-
ciona algunos ejemplos.

Realiza una presentacién oral resaltando la importancia
de la conservacion de la flora en Panama.

Indaga acerca de la flora del distrito y elabora un afiche
con estrategias para conservarla.

Reconoce, con precision,
la importancia de conser-
var el medioambiente.

Identifica, de manera
detallada, las causas

y las consecuencias

de los principales
problemas ambientales.

|dentifica, de ma-

nera adecuada, las
estrategias 3R como
medidas para conservar
el medioambiente.

Elabora afiches sobre la conservacion del medioambiente
y explica su importancia.

Identifica un problema ambiental en su distrito, su causa y
sus consecuenciasy propone medidas para contrarrestarlo.

Realiza una campana para implementar las estrategias
3R en su escuela o comunidad.

Elabora un cartel con un listado de ideas para aplicar cada
una de las 3 erres en la escuela y en el hogar.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

4.3. Areas protegidas Reconocimiento del con- Valoracién de la impor-
cepto de areas protegidas tancia de las areas prote-
y descripcion de su im- gidas en la conservacion
portancia en la conserva- del medioambiente.

cion del medioambiente.
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Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Comprende, con seguri- Realiza con un cartel una presentacion sobre un area
dad, el concepto de areas protegida de su distrito o provincia; describe sus caracte-
protegidas y su impor- risticasy crea un foro de discusién, junto a sus companeros
tancia en la proteccion de clase, sobre los beneficios ambientales que aporta.

del medioambiente.
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Area 3: La materia, la energia

y las interacciones en los cambios de la naturaleza
Objetivos de aprendizaje competencial

1. Explica la importancia de conocer el volumen de diferentes cuerpos, y cOmo varia su
medicién segun el estado de la materia en el que se encuentren, para aplicar diferentes
métodos de medicion del volumen en su vida cotidiana.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

Construccion del concep-
to de volumen.

Valoracién de la impor-
tancia de la mediciéon

1. Volumen

del volumen.

Identificaciéon de algunas
unidades de medida
utilizadas para conocer

el volumen de la materia:
cucharaditas, cucharadas,
tazas, litros, galones.

Interés por conocer las
diferentes unidades de
medida empleadas para
conocer el volumen de
la materia.

11.  Algunas unidades
de medida del
volumen

Valoracion de los
meétodos para cono-
cer el volumen de
diferentes cuerpos.

Reconocimiento de
meétodos de mediciéon
del volumen de cuerpos
en diferentes estados
de agregacion (sélidos,
liquidos y gaseosos).

1.2. Métodos de medi-
cion del volumen

2. Efectos de la Reconocimiento de algu- Valoracion de los efectos
energia solar nos efectos de la energia que la energia solar causa
solar en los cambios de en los cambios de estado
estado de la materia de la materia.
21. Fusiény Descripcion de los Reconocimiento de la
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evaporacion

procesos de fusion y
evaporacion y su relacion
con la energia solar.

Programa de tercer grado

importancia de la energia
solar en los cambios de
estado de la materia.



2. Analiza la relacion entre la energia solar, los cambios de estadoy el ciclo del agua, asi como
los efectos del ciclo del agua en el ambiente y la alimentacién, y medidas para cuidar el
agua, a fin de reconocer la importancia de la energia solar y el agua para los seres vivos.

Indicadores de logro

Comprende, de forma
clara, el concepto
de volumen.

Reconoce, de forma
clara, las unidades de
medida utilizadas para
conocer el volumen de
diferentes cuerpos.

Distingue, con certeza,
los métodos para medir
el volumen de cuerpos en
los distintos estados de

la materia.

Actividades sugeridas de evaluacion

Explica el concepto de volumen por medio de ejemplos.

Investiga y menciona diferentes situaciones en las que
es importante conocer el volumen de la materia, e indica
las unidades de medida apropiadas para emplear en
cada situacion.

Lleva al aula diferentes objetos y sustancias para realizar
mediciones de su volumeny explica el procedimiento uti-
lizado segun el estado de la materia en que se encuentran.

|dentifica, de forma
correcta, los efectos
de la energia solar en
la naturaleza.

Describe, de forma
adecuada, los procesos
de fusién y evaporaciény
su relacion con la energia
solar.

Elabora un folleto ilustrado sobre los efectos de la energia
solar en la naturaleza. Luego, participa en una exposicion
de los folletos en el aula.

Explica, por medio de un esquema, los procesos de fusiéon
y evaporaciony la accion de la energia solar en estos cam-
bios de estado de la materia.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

3.

3.1

3.2.

260

Ciclo del agua

Efectos del ciclo
del agua sobre
el ambientey la
alimentacion

Medidas para la
conservacion del
agua

Descripcion del ciclo del
aguay de los efectos de
la energia solar sobre él.

Reconocimiento de los
efectos del ciclo del agua
sobre el ambiente y

la alimentacion.

Identificacion de medi-
das para la conservacion
del agua.
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Valoracion de la impor-
tancia del ciclo del agua.

Apreciacion de la
importancia del ciclo del
agua sobre el ambiente y
la alimentacion.

Interés por aplicar medi-
das para la conservacion
del agua.



Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion

Comprende, a profundi- Recrea el ciclo del agua en experiencias de laboratorio y
dad, el proceso del ciclo explica los cambios de estado que ocurren en él gracias
del agua y su relacién con a la energia solar.

la energia solar.

Identifica, de manera Elabora un collage sobre la importancia del ciclo del agua
detallada, los efectos y sus efectos directos e indirectos sobre el ambiente y
del ciclo del agua la alimentacion.

sobre el ambiente y
la alimentacion.

Describe, de manera Elabora una infografia de las medidas para conservar el
detallada, medidas para aguay explica en la clase su importancia.
la conservaciony el

. Investiga sobre la contaminacion del agua de los rios, que-
cuidado del agua. g g 9

bradas, lagosy mares, los contaminantes que se vierten a
los cuerpos de agua y menciona medidas de prevencion.
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Area 4: El planeta Tierra y el universo

Objetivos de aprendizaje competencial

1. Analiza la definicién de sistema solar y de sus componentes, segun sus principales
caracteristicas, para reconocer los principales cuerpos celestes que lo conforman.

2. Determina los beneficios que brinda el Sol a la Tierra, asi como los cuidados necesarios
al exponerse a la luz y el calor solar, para comprender que este astro es indispensable
para la vida en la Tierra.

Conceptuales Procedimentales Actitudinales

1. Sistema solar Construccion de los Apreciacion del sistema
conceptos de sistema solar y los astros que
solar y cuerpo celeste lo conforman.

o astro.
1.1. Componentes del Identificacion de algunos Interés por conocer las
sistema solar astros del sistema solar y caracteristicas de los
sus principales caracteris- astros del sistema solar.

ticas: el Sol, los planetas
(rocosos y gaseosos), los
satélites naturales, los
asteroides y los cometas.

2. El Sol Descripcion del Sol como Apreciacion del Sol como
principal fuente de luzy principal fuente de luzy
calor de la Tierra. calor de la Tierra.

2.1. Beneficios del Reconocimiento de los Valoracién de los bene-

Sol para los seres beneficios del Sol para los ficios del Sol para los
Vivos seres vivos: hace posible seres Vivos.

la fotosintesis, genera luz
y calor, entre otros.
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3. Explicalos movimientos de la Tierray sus consecuencias, para comprender su influencia
en el ambiente, los seres humanos y otros seres vivos.

4. Relaciona los movimientos y las fases de la Luna con fendmenos como los eclipses
y las mareas, para comprender algunos de los fendmenos naturales que ocurren a
su alrededor.

Indicadores de logro Actividades sugeridas de evaluacion
Reconoce, de manera Realiza una presentacion oral sobre los conceptos de
clara, los conceptos sistema solar y cuerpo celeste y compara ideas con
de sistema solary sus companeros.

cuerpo celeste.

Reconoce, en detalle, Elabora una maqueta con la estructura del sistema solar
las caracteristicas de los y resalta las principales caracteristicas de los astros que
astros que conforman el lo conforman.

sistema solar.

Reconoce, de forma Elabora un dlbum con las caracteristicas del Sol y sus
clara, el Sol como fuente beneficios, donde resalte que es la principal fuente de
principal de luz y calor de luz y calor de la Tierra.

la Tierra.

Identifica, de forma co- Elabora una infografia sobre los beneficios que obtienen
rrecta, los beneficios del los seres vivos del Sol.

Sol para los seres vivos.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales

2.2. Cuidados para
protegerse del
Sol

Identificacion de los
cuidados que se deben
tener para protegerse
cuando se esta expuesto
alaluzy el calor del Sol.

Cuidado ante la exposi-
cion a los rayos del Sol.

3. Movimientos de

Caracterizacion de los

Concienciacion sobre los

la Tierra movimientos de la Tierra efectos de los movimien-
Yy SUS consecuencias: tos de la Tierra.
rotacion y traslacion
o revolucion.
4, La Luna Definicion del Concienciacion de la exis-

4]1. Movimientos de
la Luna

4.2. FasesdelalLuna

4.3. Fenbdmenos

relacionados con
la Luna

concepto de Lunay
Sus caracteristicas.

Descripcion de los
movimientos de la Luna:
rotacion y traslacion.

Identificaciéon de las fases
lunares: luna llena, cuarto
menguante, luna nueva y
cuarto creciente.

Reconocimiento de la
influencia de la Luna
en algunos fenémenos
como las mareasy

los eclipses.
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tencia de la Luna como
dnico satélite natural de
la Tierra.

Concienciacién sobre la
importancia de los movi-
Mmientos de la Luna.

Apreciacion de las
caracteristicas de cada
fase lunar.

Apreciacion de la
influencia de la Luna en
fendmenos naturales.



Indicadores de logro

|dentifica, de forma
adecuada, cuidados para
protegerse de los rayos
del Sol.

Actividades sugeridas de evaluacion

Elabora un triptico sobre los cuidados que se deben te-
ner al exponerse a la luz y calor solar, y la importancia de
aplicar estas medidas para mantener la salud.

Explica, de forma obje-
tiva, las caracteristicas
de los movimientos
de la Tierra, asi como
SuUS consecuencias.

Elabora un cuadro comparativo, sobre los movimientos de
rotaciony traslacion, donde se destaquen las caracteristi-
cas de cada uno, asi como algunas de sus consecuencias
en el planeta Tierra.

Comprende, claramente,
el concepto de Lunay
Sus caracteristicas.

Reconoce, con certeza,
los movimientos de la
Luna y sus caracteristicas.

Reconoce, de manera
puntual, las fases de
la Luna, de acuerdo a
Ssus caracteristicas.

Define, con precision, los
conceptos de eclipse y
Mmarea, asi como su rela-
cion con los movimientos
de la Luna.

Realiza un dibujo que represente a la Luna como unico
satélite natural de la Tierra, donde se evidencien algunas
de sus caracteristicas.

Realiza un esquema sobre los movimientos de la Luna,
donde sefale sus caracteristicas.

Confecciona una maqueta en la que se representen, en
orden, las fases de la Luna.

Investiga y presenta oralmente la relacion de los movi-
mientos de la Luna con fenédmenos naturales como las
mareas y los eclipses.
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