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Estos son algunos íconos con los que te encontrarás. Cada vez 
que veas alguno de ellos tendrás que hacer lo siguiente:

Con Internet: este ícono te indicará los pasos que debes 
seguir en caso de que tengas acceso a Internet.
Sin Internet: este ícono te indicará los pasos que debes 
seguir en caso de que no tengas acceso a Internet.
Escribe: cuando veas este ícono debes escribir en tu 
cuaderno o en un anotador. 
Lee: cuando veas este ícono debes leer con atención lo que 
te presentamos. 
Crea: cuando veas este ícono reúne los materiales y sigue los 
pasos que te indicamos. 
Conversa: cuando veas este ícono conversa sobre las 
preguntas que te presentamos con un familiar, con tu 
docente o con un compañero.

Reconocer diferentes perspectivas

El objetivo de esta guía es que aprendas a reconocer diferentes 
posiciones o puntos de vista frente a un tema que genera 
controversia como la responsabilidad del consumo de plástico y el 
cuidado del medio ambiente.

Necesitarás los siguientes materiales:
● Un cuaderno para tomar notas.
● Lápiz o pluma para escribir.
● Un espacio cómodo para trabajar con la guía.

GUÍA 8
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Desechos plásticos

¡Hola! Esperamos que te encuentres muy bien. Te damos la bienvenida 
a esta guía donde tendrás la oportunidad de identificar diferentes 
posiciones o puntos de vista frente a un tema de suma importancia: 
la contaminación por desechos plásticos en el mundo. 

Primero, te invitamos a observar la siguiente imagen y leer el dato1 

que la acompaña.
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Se desperdicia el 75% de todo el plástico que se produce. 
Una gran cantidad de estos residuos llegan a los mares 
del mundo.

1 National Geographic. (2019). 5 cifras alarmantes sobre la contaminación por plásticos en el mundo. Recuperado de 
https://www.ngenespanol.com/ecologia/5-cifras-contaminacion-por-plasticos-mundo/amp/

Responde las siguientes preguntas en tu cuaderno:

1) ¿Qué sensaciones logras identificar en tu cuerpo al observar la 
imagen?

2) ¿Cómo funciona la recolección de residuos plásticos y basura en el 
lugar donde vives? ¿A dónde crees que se dirigen los desechos que 
salen de tu casa?
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El consumo de productos de plástico

A continuación te invitamos a leer una noticia2 sobre la problemática 
ambiental asociada al consumo de productos plásticos. 
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¿Y qué hay de malo con mi carrizo?

Hace unos años, la bióloga marina Christine Figgener, se 
encontraba en Costa Rica realizando trabajos con tortugas 
marinas. Al capturar uno de estos animales, ella y los jóvenes 
investigadores que la acompañaban notaron algo raro saliendo 
de una de sus fosas nasales. Curiosos y observando que este 
objeto interfería en la respiración de este animal, procedieron 
con cautela para ver qué era. 

Comenzaron a extraer poco a poco el objeto y luego de 8 
minutos de desesperación de los investigadores y de dolor de 
la tortuga, pudo extraerse un carrizo completo de la nariz de 
este animal.

Esta tortuga salió bien librada, pero millones de organismos 
marinos no corren la misma suerte. Son también públicas las 
imágenes de aves marinas en inhóspitas islas, como el Atolón 
Palmyra en medio del Pacifico, en las cuales se ven las aves 
muertas, con sus estómagos completamente llenos de tapas 
plásticas, encendedores, bolsas y toda clase de objetos 
plásticos.

Pues tal vez una de las mayores virtudes del plástico como 
material, se convirtió en uno de sus mayores enemigos: su 
durabilidad. El plástico, no se deteriora con el paso del tiempo, 
de los elementos, no se descompone. Esto lo hace muy útil para 
la sociedad moderna, pero a su vez crea problemas. Se ha 
acumulado, se acumula y se seguirá acumulando mientras no 
encontremos una forma de que se descomponga.

Uno de los sitios donde mayormente se da esta acumulación es 
en los océanos del mundo y donde organismos inadvertidos 
como esta tortuga, aves, ballenas, delfines, entran en contacto 
con él y lo consumen o quedan enredados, sellando sus 
destinos.

2 Extraído y adaptado de: Revista Semana. (2019). ¿Y qué hay de malo con mi pitillo?. Recuperado de 
https://www.semana.com/opinion/articulo/y-que-hay-de-malo-con-mi-pitillo/47852/
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La habilidad de reconocer diferentes posiciones frente a una 
situación o problemática nos muestra que existen otros puntos 
de vista diferentes al nuestro desde donde observar el mundo.

A partir de allí pueden surgir posibilidades creativas para 
habitar el mundo. Podemos reconocer los intereses y 
necesidades de los demás. Podemos reconocer las necesidades 
del medio ambiente, y actuar de manera más consciente sobre 
las afectaciones que podemos causar.

A partir de la lectura del artículo te invitamos a ponerte en el lugar de 
diferentes personas e identificar su posición u opinión frente al 
consumo de carrizos plásticos. Responde las preguntas en tu cuaderno.

1) ¿Qué pueden pensar las personas que trabajan en una empresa y 
el empresario de una fábrica de carrizos plásticos acerca de este 
problema? Escribe la respuesta en tu cuaderno:

2) ¿Qué podría tener en cuenta un diputado a la hora de elaborar 
una ley para el cuidado del medioambiente? Escribe la respuesta 
en tu cuaderno:

3) ¿Qué piensas tú acerca del consumo de carrizos de plástico? 
¿Cada cuánto consumes carrizos plásticos? 

4) ¿Por qué crees que es importante reconocer diferentes posiciones 
o puntos de vista sobre un tema?
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@esmiaula/esmiaula

6

¡Responde la encuesta y ayúdanos a mejorar! Da clic aquí y compártenos tu 
opinión sobre esta guía. También te invitamos a seguir nuestra cuenta de 
Instagram para participar en las actividades virtuales que realizaremos.

Para finalizar, te agradecemos por el tiempo que dedicaste a 
observar diferentes posiciones frente al consumo de plásticos y el 
cuidado del medio ambiente.

Te invitamos a reflexionar sobre las siguientes preguntas. Escribe las 
respuestas en tu cuaderno y compártelas con un familiar, con un 
compañero o con tu docente.

En la próxima guía te acompañaremos a profundizar en la habilidad de 
la empatía.

¡Te deseamos una feliz semana!

¿Qué ocurre cuando dos posiciones 
son opuestas?

¿Qué ocurre cuando posiciones diferentes 
sobre un mismo tema se enfrentan?

¿Qué solución se podría utilizar en casos 
donde los intereses de varias partes no están 

en acuerdo?

http://ensenaporpanama.com/miaula
https://www.instagram.com/esmiaula/?hl=es-la
https://www.facebook.com/esmiaula
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdU3NY-nRBf_BE8GH_FebcbpOr7ysIGtD9Sf7JcZSWEkAAiEw/viewform


1. https://www.flaticon.es/
2. https://www.freepik.es/
3. https://www.pexels.com/es-es/
4. https://pixabay.com/es/
5. https://search.creativecommons.org/

Ilustraciones e imágenes

https://www.flaticon.es/
https://www.freepik.es/
https://www.pexels.com/es-es/
https://pixabay.com/es/
https://search.creativecommons.org/

