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PRESENTACION
La priorizacion del curriculo para la Educacion, responde a la necesidad del Sistema Educativo de articular, y armonizar estrategias,

ante la nueva realidad que en materia educativa nos marca la Pandemia Mundial, desatada por el Covid-19.

Esta propuesta de priorizacién curricular, como parte del Plan de Accion de la Estrategia de Meduca, tiene su fundamento en la
Constitucion de la Republica de Panama, capitulo 5, y en los fines y principios establecidos en la Ley 47 de 1946, Organica de

Educacion, que forma parte de las bases legales del curriculo nacional.

Asi, en aras de hacerle frente al cumplimiento de la Estrategia Nacional de Educacion 2020/2021, y cumplir con éxito los multiples
desafios que, en materia de ciencia y tecnologia, tiene el sistema educativo panamefo, presentamos a todos los actores,

responsables de la ejecucion de esta propuesta de planificacion curricular priorizada.

Esta planificacion, es un proceso progresivo y flexible, que debe adaptarse a la situacién actual que vive el pais. Con base al
curriculo priorizado en situacion de emergencia, los docentes podran elaborar guias didacticas y médulos para reforzar

el aprendizaje de sus estudiantes.

El curriculo priorizado sera vigente hasta el periodo escolar 2021, se aplicara para todos los estudiantes del sistema educativo
panamefo. Se espera retornar al curriculo vigente para el periodo escolar 2022; sin embargo, la disposicion del tiempo y el
abordaje de los contenidos sera crucial en el logro de aprendizajes significativos. La aplicacion, el razonamiento, la

contextualizacion de los objetivos, de manera sencilla, precisa y clara es fundamental.
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JUSTIFICACION

El curriculo priorizado, es una planificacién para dar continuidad al proceso educativo. Se fundamenta principalmente en el derecho
del estudiante para: conservar la salud individual y colectiva, adquirir el pleno desarrollo humano sostenible, poner en practica las
habilidades sociales, cientificas, tecnoldgicas, de emprendimiento y en fortalecer la conciencia social y ciudadana.

Presentamos el curriculo en situacion de emergencia, priorizando los objetivos de aprendizaje y contenidos, de acuerdo al
diagndstico, visto desde un enfoque por derecho, otorgando relevancia a la relacion con las competencias e indicadores, realizando

los ajustes necesarios a la situacion actual.

Para cada competencia sugerida en el diagnostico, se presentan indicadores que permiten el nivel de logro de estas y sefialan los

tipos de evaluaciones que permiten alcanzarlas.

El curriculo priorizado, adaptado a la situacion de emergencia, se presenta como una guia para saber qué ensenar?, jqué
aprender?, ;cuando hacerlo?, ;como evaluar los aprendizajes?, utilizando todos los recursos que se tiene a disposicion,
priorizando competencias, adaptando y manejando tiempos y metodologias acorde al contexto de la emergencia y a la realidad
geografica y necesidades especificas de la poblacién estudiantil y sus familias, ejerciendo el derecho a una educacion para todos

en todo momento.

La vida ha cambiado para todos, hay un nuevo contexto, nuevas necesidades, nuevos retos, intereses y demandas de aprendizaje,

a los cuales se debe responder. ; Podemos ensenar de la misma forma que lo haciamos antes de la emergencia?
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PROCESO METODOLOGICO PARA LA INTERVENCION DEL CURRICULO EN SITUACION DE EMERGENCIA

Para la intervencion del curriculo en situacion de emergencia se establecieron cinco (5) pasos. Los mismos se orientan en los
derechos fundamentales declarados en la Convencidn sobre los derechos del nifio en situacion de emergencia. Se aplicaron desde
la etapa de preescolar hasta la etapa de educacion media, priorizando las necesidades de aprendizaje por derecho, de acuerdo al
nivel de impacto de la afectacion, segun el diagnostico realizado.

Para cada etapa se priorizaron las competencias involucradas en los aprendizajes, asi como sus capacidades que se deben

desarrollar con la intervencidn y sus respectivos indicadores.

Los derechos de los nifios se establecen universalmente. Se realizé un diagndstico para cada etapa del sistema educativo, se
establecieron los derechos fundamentales que deben priorizarse ante una emergencia (Derecho a la vida, a la salud, a educacién,
a la familia...). Posteriormente, se consideraron las necesidades de aprendizaje vinculados a los derechos de los nifios por etapa,

se describio el nivel de la afectacidn y la vulnerabilidad de los nifios en tiempo de emergencia.

Estas necesidades de aprendizaje, deben adquirirse a corto, mediano y largo plazo y durante toda la escolaridad de los estudiantes.
Del analisis del diagndstico situacional, se han detectado las competencias basicas, genéricas y algunas especificas, que se
desarrollan durante toda la escolaridad y que responden a los fines de la educacién nacional y a los objetivos de la educacién
panamena.

El Curriculo emergente de JOVENES Y ADULTOS esta elaborado para que el facilitador (docente) desdoble estos
contenidos en cada grado mediante su planificacion didactica diaria en correlacion con los objetivos especificos y las
competencias que debemos desarrollar.

La educaciéon de Jovenes y adultos esta orientada en llevar la accién formativa a:

v' Participantes de areas vulnerable y sin acceso a la tecnologia, a través de médulos auto instruccionales de aprendizaje.
v Participantes con acceso a la tecnologia (televisién, radio computadoras, internet, uso de plataformas) y material impreso.
v Participantes con bajo nivel de acceso a la tecnologia (acceso ocasional, interrumpido), apoyados con material impreso.
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La estrategia de entrega de contenidos curriculares emergentes se fundamenta en: El Objetivo de Desarrollo Sostenible
4 (ODS 4) de la Agenda 2030 constituye la sintesis de las ambiciones de la educacion, cuyo objetivo es:

“garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover las oportunidades de aprendizaje durante toda la
vida para todos” de aqui a 2030.

La implementacion de este curriculo emergente se desarrollara de la siguiente manera:

Atendiendo a las caracteristicas particulares de la educacién de Jovenes y adultos, sus procesos y metodologias para garantizar
la implementacion del curriculo emergente en el subsistema No regular, es necesario establecer parametros de homogenizacion
en los procesos de ejecucion y desarrollo de este curriculo emergente.

En consecuencia, presentamos las siguientes consideraciones:

> En los niveles de basica general y educacion media el docente realizara su contextualizacion andragogica de este curriculo
emergente a partir de la dosificacion curricular existente.

» Lainclusion se realizara en la secuencia didactica.

» Después de un proceso de correlacidn de objetivos, areas y competencias a desarrollar se integran los contenidos en las
asignaturas impartidas en cada periodo.

» La secuencia didactica ha de reflejar claramente: objetivos de curriculo emergente, integrando coherentemente con los
contenidos curriculares de la asignatura.

» En consecuencia, de la inclusién de los objetivos en el curriculo emergente en la secuencia didactica, las actividades
sugeridas y los indicadores de logro mostraran esa relacion vertical y horizontal.

En el nivel de terminacion de estudios primarios, la dosificaciéon curricular esta fundamentada en contenidos esenciales basicos,
dado que en tres meses se aprueba cada grado, se dan cuatro asignaturas basicas: Espafol (4horas), Matematicas (4horas),
Ciencias Naturales (2 horas) y Ciencias Sociales (2 horas) y la asignatura Formacion Laboral (2horas).
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El curriculo emergente se ha preparado de manera que todos los grados enfaticen los derechos fundamentales afectados, para
ello se contextualizaran los contenidos segun el grado y capacidades de aprendizaje de los participantes. Es indispensable que
todos los participantes desarrollen estas competencias basicas y que el facilitador realice sus adecuaciones curriculares para
garantizar los logros de aprendizajes esperados.

En los niveles de Pre Media y Media, para garantizar el desarrollo del curriculo emergente, segun los derechos fundamentales
afectados, las necesidades de aprendizaje segun afectacion y las competencias inherentes, adicional al curriculo emergente que
se presenta, es de vital importancia que en el resto de las asignaturas se realice la inclusién del curriculo emergente en las
actividades sugeridas y de evaluacion; por lo que se sugiere la correlacion de las asignaturas académicas con la no académicas,
las cuales a través de proyectos se visualizara su integracion.

Para garantizar que la educacion llegue a todos nuestros beneficiarios, y la aplicacion del curriculo emergente sea aplicada en las
areas vulnerables y en centros educativos oficiales y programas, se dara induccion virtual a los supervisores regionales, directores
de centros educativos y docentes.
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Diagnéstico de necesidades de aprendizaje en emergencia para Jovenes y Adultos

Necesidades de Descripcion de la afectacion Nivel del impacto de Ila
aprendizajes por afectacion en los Joévenes y
derechos Adultos

Alto Medio

Bajo
Derechos de la Altos niveles de estrés, aumento de enfermedades mentales y deterioro de la salud X
salud por falta de control y seguimiento a enfermedades crénicas, mas aun en la actual
situacion del COVID-19. El acceso a las dependencias de salud es limitado por
temor al contagio y la falta de ingresos econémicos no le permite adquirir
medicamentos.
Derechos a entorno El entorno comunitario no guarda la bioseguridad necesaria para evitar contagios, la
saludable mayoria de los hogares carecen de espacios acordes para mantener una buena X
higiene, el hacinamiento en las viviendas y la carencia de utiles de aseo personal,
aunado a la falta o escases de agua. Limitan a que los Jovenes y adultos no cuenten
con entornos saludables en su comunidad, ni en sus hogares.
Derechos a la vida Factores como la pérdida del empleo, dificultades para acceder a la vivienda, y alos X
alimentos, incrementa divorcios, violencia intrafamiliar, conflictos familiares. Aumenta
los suicidios, homicidios, de igual forma la salud mental es afectada.
Derechos a Los problemas socio afectivo actuales del entorno le afectan en su participacion
participacion puesto que al ser afectado en sus derechos vitales salud, vivienda, trabajo; su X
ciudadana baja y salud mental esta en crisis.
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Priorizacion de necesidades y demandas de aprendizaje para jovenes y adultos

N° Necesidades priorizadas
(Encontrada en el diagnéstico)

Aprendizaje que se requiere para cubrir la
necesidad

Competencias involucradas en
los aprendizajes

1 Derechos de la salud 71 Control de estrés 71 Comunicativa
[l Resiliencia O Aprender a aprender
I control de emociones O Autonomia e iniciativa personal
71 Salud integral 71 Conocimiento e interaccion con
"1 Participacion en actividades fisicas el mundo fisico
recreativas.
Derechos a entorno saludable [1 Medidas de seguridad 71 Social y ciudadana
2 [1 cambio de habitos 71 Conocimiento e interaccion con el
[1 Desaprender actitudes y habitos contrarios a mundo fisico
la nueva normalidad
"I Limpiezay cuidado ambiental del entorno para
la prevencion de enfermedades.
3 Derecho a la vida 1 Convivencia y valores 1 Comunicativa
[1 Autoestima y auto concepto O Aprender a aprender
71 Autocontrol y manejo de la ira [l Autonomia e iniciativa personal
[1 Toma decisiones (1 Social y ciudadana
[1 Elaboracion de proyectos y emprendedurismo
4 Derechos a participacion 7 Etica [0 Comunicativa
ciudadana 0 Democracia O Aprender a aprender
[ Civismo O Autonomia e iniciativa personal
1 Comunicacion asertiva (1 Social y ciudadana




REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION

— GOBIERNO NACIONAL —

Competencias priorizadas con indicadores de logros

Competencia Indicadores de logros

Comunicativa Expresa sus vivencias y experiencias durante el tiempo de confinamiento y
pandemia, de forma coherente y asertiva.
Se muestra empatico ante las situaciones comunicadas por los comparieros de
clase y facilitadores.
Extrae e infiere conclusiones de vida como resultado del analisis de la situacion
epidemiolégica actual
Aprender a aprender Identifica sus necesidades de aprendizaje y la prioriza.
Planifica los pasos necesarios para la adquisicion y perfeccionamiento de
aprendizajes
Ejercita recursos metacognitivos que favorezcan el proceso de ensenanza-
aprendizaje.
Autonomia e iniciativa personal Analiza datos estadisticos y de probabilidad para la toma de decisiones
pertinentes y en libertad participativa.
Proyecta su labor social alineada y disefiado con creatividad, segun las
necesidades comunitarias ante la crisis actual.
Conocimiento e interaccion con el mundo fisico  Divulga en su entorno familiar y comunitario las disposiciones emanadas de las
instituciones gubernamentales.
Analiza las repercusiones e implicancias de la situacion actual en nuestras vidas
y actividades.
Reconoce las caracteristicas que hacen mas vulnerable a la poblacion indigena
a las consecuencias de esta crisis mundial.
Valora el aporte de los modelos matematicos estadisticos en la informacién
recibida.
Social y ciudadana Liderazgo estudiantil y/o comunitario en la resoluciéon de problemas del entorno
social.
Opina sobre la participacion ciudadana y la actuacion ética del gobierno y demas
agentes sociales durante la crisis.
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MINISTERIO DE
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Competencias priorizadas, aprendizajes segun necesidades identificadas en el diagnéstico y como medirlo.

Competencias
seleccionadas
Comunicativa

Aprender a aprender

Autonomia e iniciativa
personal

Capacidad que se espera desarrollar

con la intervencion

Producir y entender los
mensajes de
manera contextualmente
apropiada.

Comprender 'y  expresar
adecuadamente el sentido
literal de las expresiones.
Dominio de la Expresion oral
y escrita.

Indicadores de logros

Comenta y comunica mensajes e informacién con
exactitud, veracidad, confiabilidad y Idgica.

Dominio del uso de tecnologia, valorando la
innovacion y los avances comunicacionales por
nuevos medios.

Permite el establecimiento de relaciones
respetuosas y productivas mediante la valoracion, el
respeto mutuo, la cortesia y la solidaridad.

Desarrollo del pensamiento critico — o Discurso analitico, fundamenta sus ideas opositoras y

reflexivo

Autoconocimiento de los procesos
que intervienen en su aprendizaje.
Aprendizaje autonomo

Manejo de estrategias para buscary
evaluar informacién

Confianza y desarrollo de nuevos
proyectos

Desarrollo de  creatividad vy
emprendurismo en su vida escolar y
comunitaria.

Transforma las ideas en acciéon y
esfuerzo para establecer resultados
esperados.

11

o

relaciona efectos y consecuencias.

Reconoce sus fortalezas y debilidades en el
aprendizaje manifestando seguridad y entusiasmo en
la busqueda del conocimiento.

Investiga informacion utilizando diversas fuentes
libros y tecnologia

Propone y desarrolla proyectos de iniciativa personal
para el beneficio escolar y comunitario.

Identifica y cumple objetivos

Mantiene la motivacion para lograr el éxito en las
tareas emprendidas, con una sana ambicidn personal,
académica y profesional.

Transforma las ideas en acciones; es decir, se
propone objetivos y planifica y lleva a cabo proyectos.
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Conocimiento e
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Capacidad que se espera desarrollar

con la intervencion

Desarrollo del pensamiento
cientifico-técnico para interpretar la
informacion recibida y para tomar
decisiones autbnomas

Discrimina valores y criterios
éticos asociados a la ciencia y al
desarrollo tecnoldgico para
interpretar la informacion recibida

Autonomia e iniciativa personal en
ambitos de la vida y del
conocimiento muy diversos (salud,
actividad productiva, consumo,
ciencia, procesos tecnoldgicos,
etc.)

Comprension ética de la realidad
social en que se vive

Desarrollo de estrategias
democraticas para afrontar la
convivencia y los conflictos.
Conciencia de la importancia de
ejercer la ciudadania con actitudes
constructivas, solidarias y
responsables ante los derechos y
obligaciones ciudadanas.

12
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Indicadores de logros

Demuestra espiritu critico en la observacion de la
realidad y en el analisis de los mensajes informativos
y publicitarios, asi como unos habitos de consumo
responsable en la vida cotidiana.

Interpreta el mundo, lo que exige la aplicacion de los
conceptos y principios basicos que permiten el
analisis de los fendémenos desde los diferentes
campos de conocimiento cientifico involucrados

Argumenta racionalmente las consecuencias de unos
u otros modos de vida.

Utiliza razonamientos criticos y logicamente validos
sobre situaciones reales, y dialoga para mejorar
colectivamente la comprension de la realidad.
Comportamiento ético en sus participaciones y toma
decisiones.

Resuelve conflictos en base al dialogo y cultura de paz
Participar activa y plenamente en la vida civica.



-! MINISTERIO DE

REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION
—— GOBIERNO NACIONAL —

COLABORADORES
Supervisores y Docentes
Demetrio Antonio
Yavel Toribio
Serafin Rodriguez
Milca Prado
Leopoldo De Gracia
Marelys Herrera
Vitalina Mufioz
Dallys Gutiérrez
Emelda Guerra
Vilma Martinez

Erida Morales de Balbuena
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Observacion:. Para elaborar esta unidad didactica trimestral se correlacionan los objetivos generales con las objetivos especificos
de las diferentes areas. La correlacion se refiere a buscar la relacion e interdependencia reciproca que poseen los objetivos. En el
desglose de los objetivos no se anota el nombre del area por que esta ya fue descrita en la primera pagina y se anotan los objetivos
especificos, se presentan los contenidos y las sugerencias metodoldgicas.

En primera instancia se presenta el objetivo general, el area con su respectivo numeroy entre paréntesis se colocan los numerales
que corresponden a los objetivos especificos segun como aparecen en el programa.

Grado: |
Objetivos Generales:

1. Lograr una vision general del cuerpo humano, asi como fortalecer aquellas practicas que contribuyen a conservar la salud.

Area 1: Los seres vivos y sus funciones (2).

2. Comprender las diferencias entre materia animada e inanimada y resaltar la importancia de ambas, en el funcionamiento del
ecosistema (3,4).

3. Reconocer la importancia de la conservacion del entorno en el equilibrio ecoldgico y en el desarrollo sostenible, bases para
la sobrevivencia del hombre y demas especies.

Area 2: Los seres vivos y su ambiente (1).

4. Comprender la interaccion entre materia y energia y el papel preponderante que desempefa dicha interaccion en los
principales eventos fisicos — quimicos que rigen los procesos vitales.
Area 3: La Materia y la Energia y sus interacciones y cambios en la naturaleza (5,6).

5. Lograr una vision global de nuestro planeta como parte del universo.
Area 4: Planeta Tierra y El Universo (7,8).

14




OBJETIVOS ESPECIFICOS

Area.

1. (2) Conocer las
generalidades de la
estructuracion y

funcionamiento del Cuerpo

Humano.

iy
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CONTENIDO
(2) El Cuerpo Humano.
- Estructura Fisica.
[ | Sistemas del cuerpo humano

(generalidades).  Sistemas: Oseo,

Muscular, Circulatorio, Respiratorio,

Digestivo, Excretor, Nervioso vy
Reproductor.

[ | Funciones.

- Higiene y Prevencion de Enfermedades en el

Organismo.
- Roedores (Acumulacion de Basuras e
Insectos).
- Seres Humanos (Ambiente Limpio vy
Ventilado).

Vegetacion Abundante (Vacunas, Aves).
Especies Marinas (Rios, Lagos del agua limpia
y corriente).
Otros.
Desarrollo Sostenible.

[ | Concepto.

[ ] Importancia.

Flora y Conservacion del Ambiente.

15

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

2. lIdentificaran las principales

estructuras fisicas del Cuerpo
Humano.

3. Elaboraran un Cuadro Sinoptico de
las principales estructuras fisicas
del

relacionandolas

Cuerpo Humano

con su
funcionamiento.

4. Investigaran sobre los sintomas de
algunas enfermedades

provocadas por virus, bacterias u

otros géneros que habitan el

medio.

las

5. Levantaran un listado de

enfermedades provocadas por

falta de higiene.
6. Haran campanas y realizaran

acciones para reforestar su

comunidad.
las

7. Mencionaran principales

actividades de produccion.
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Area 2.
1. (3) Analizar las
caracteristicas de la materia

viva y la materia inerte.
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CONTENIDO

Produccién de Oxigeno.
Purificacion del Agua.

Evita la erosion.

Sustento a familias y a diversas

especies.

Proporciona Sombra.

Modelo de la Conservacion de los
seres vivos y el ambiente areas
protegidas (Parques Nacionales,

Refugio de Vida Silvestres y otras).

. Materia Viva y Materia Inerte.

Seres Vivos (Concepto).

- Caracteristicas.

Materia Inerte (Concepto).

- Caracteristicas.

Contratacion entre materia viva y materia

inerte.

16

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

8. Enlistaran productos agricolas
segun la estacion.

9. Definiran con sus palabras el
significado de desarrollo
sostenible.

10.Investigaran la importancia de la
flora en la conservacion del
ambiente.

11.Analizaran en grupos la
importancia de los modelos de
conservacion de las areas
protegidas.

12.Elaboraran lista de algunos
Parques Nacionales y Refugios de
Vida Silvestre.

13.Participaran en una jornada de

siembra de plantas ornamentales.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
(4) Algunos fendémenos atmosféricos o climaticos 1. Definiran los conceptos: materia
relacionados con el ambiente. viva y materia inerte.

- El Estado del tiempo cambia. 2. Sefalaran semejanzas y

Area 2 (4). u Dias Soleados. diferencias entre materia viva y

2 (4) Reconocer algunos u Dias Nublados. materia inerte.

fendbmenos atmosféricos o | Dias Lluviosos. 3. Elaboraran mapas conceptuales

climaticos que existen en el u Dias de Mucho Viento. con las caracteristicas de la

ambiente. materia viva y de la materia inerte.

(3) Area 2.
Influencias del ambiente y su diversidad biolégica en
el hogar y la comunidad.

- Los componentes abidticos naturales del 1. Manifestaran la sensacion que
entorno: (suelo, agua, rocas, minerales, aire, experimenta el cuerpo cuando
Area 2. energia) y los componentes bidticos del cambia el estado del tiempo,
2 (3) Valorar la importancia entorno (Seres vivos, plantas, animales y cuando hay calor, llueve y otros.
de conservar el entorno personas). 2. Describiran las caracteristicas de
como factor determinante - Problemas ambientales que afectan a la los dias segun los estados del
para la supervivencia. comunidad. tiempo.

- Factores que inciden en la reproduccion y
conservacion de los seres vivos.
- Microbios (humedad, calor, suciedad).

- Mosquitos (Agua Limpia y/o Sucia)

17
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
(5) Concepto de energia. 1. Dialogaran acerca de los
- Clases de energia. componentes bidticos y abidticos
| Eléctrica. del entorno vy Ila diversidad
| Caldrica. biolégica, como componente
[ ] Luminica. bidtico especial.
| Mecanica. 2. ldentificaran los elementos del
u Quimica. ambiente que rodean la comunidad
Area 3. | Nuclear. (agua, rocas, suelo, plantas
4 (5) Identificar  los - Utilidad de las diversas clases de energia en especies) y los clasificaran como
principales cambios que se las actividades humanas. bidticos o como abidticos.
producen en la naturaleza u Agricultura (energia solar, muscular, 3. Expresaran el rol del ser humano
por la interaccion de la eléctrica, viento, quimica, petréleo). en la proteccion y conservacion del
energia y la materia. | Industria (eléctrica, petréleo, viento, ambiente.
hidraulica). 4. Mencionaran especies
[ | Otros. perjudiciales que conviven con los
(6) Area 3. humanos en la comunidad.
Materia. 5. ldentificaran  las  condiciones
- Concepto.

ambientales que contribuyan a la
- Estados de la Materia.

[ Liquido.
[ Solido.
[ Gaseoso.

erradicacion de microbios, insectos
y roedores.
(5) 1. Definiran el concepto energia.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- El Ciclo del Agua. 2. Dialogaran a «cerca de |las
| Concepto. diferentes clases de energia y su
Area 3. - Esquematizacion del ciclo del agua. aplicacion en las actividades
4 (6) Relacionar el papel de Area 4. humanas.
la energia en los (7) El Universo. 3. Demostraran mediante practicas
movimientos de la materia. - Concepto sencillas las diversas formas de
[ | Sistema Solar energia y suceso.
| Planeta Tierra. 4. Enumeran los beneficios

producidos por la interaccion de
materia y energia, en las

actividades humanas.

Area 4. 5. Explicaran de que manera la

(8) Concepto y caracteristicas. energia solar ayuda en el
Area 4. - Estrellas. desarrollo de la vida (germinacion,
5 (7) Identificar el planeta - Satélites. fotosintesis, otros).
tierra dentro del Sistema - Asteroides.
Solar, como un componente - Planetas.
del universo. - Cometas.

- Meteoritos. (6) Area 3.

1. Definiran el concepto materia.
2. Observaran los estados de la

materia; utilizando el agua liquida
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

vapor (gas), hielo y sus variaciones

5 (8 Reconocer las a través del tiempo.
caracteristicas de los 3. Dialogaran sobre el calentamiento
cuerpos celestes y su de la materia por el sol.
importancia para la vida 4. Discutiran a cerca del ciclo del
sobre la tierra. agua.

Area 3.

1. Definiran los conceptos: universo,
cuerpos celestes, sistema solar.

2. Dibujaran el Sistema Solar
destacando el planeta tierra y su
satélite.

3. Observaran en una lamina los
cuerpos celestes que forman el
Sistema Solar (planetas, satélites,
asteroides).

Area 4.
1. Comentaran en grupo acerca de

los cuerpos celestes.
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2. Observaran las diferencias entre
estrellas y planeta en una lamina.

3. Confeccionaran un mural del
Universo, el planeta tierra y los
cuerpos celestes.

4. Dialogaran a cerca de |la
importancia de los cuerpos
celestes para la vida.
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Grado: Il

Objetivos Generales:

1.

Reconocer la importancia de la nutricion en todas sus formas para el sostenimiento y conservacion de los seres vivos.

Area 1: Los Seres Vivos y sus Funciones (1,2).

Conocer el funcionamiento e importancia de las principales estructuras, funciones y cuidados del Sistema Respiratorio y del
Sistema Digestivo.

Area 1: Los Seres Vivos y sus Funciones (3,4)

Conocer las influencias de las condiciones ambientales para la produccion alimenticia y la preservacion de la salud (de la
vida humana).

Area 2: Los Seres Vivos y su Ambiente (5,6)

Conocer la influencia que ejerce la energia solar para el desarrollo de la actividades de los seres humanos.

Area 3: La Materia y la Energia y sus interacciones y cambios en la naturaleza (7,8)

Comprender como esta formado el planeta tierra como parte del Sistema Solar y los efectos que causan sus diferentes
movimientos.

Area 4: E| Planeta Tierra y El Universo (9,10).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 1. Area 1. Area.

1. (1) Identificar la funcién e (1) 1. Importancia de la alimentacion balanceada (1) 1. Confeccionaran listado de
importancia de los alimentos agua potable y aire no contaminado. alimentos y los clasificaran de
segun su clasificacion. - Clasificacién de los alimentos: acuerdo a su funcién nutricional.

[ | Hortalizas 2. Hablaran sobre la dieta
[ | Legumbres balanceada y su importancia para
[ | Producto Animal conservar la salud.

[ | Granos, raices, frutas. 3. Analizaran, a través de una

- Clasificacion de los alimentos segun su lectura, los trastornos que sufre el

valor alimenticio: organismo por desordenes de
[ | Carbohidratos (alimentos, nutricion.
azucares y almidones). 4. Confeccionaran un album con

[ | Proteinas  (carnes, huevos, figuras que ilustren los grupos de
leche). alimentos basicos.

B Vitaminas (fruta, leche,
legumbres)

[ | Grasas, Minerales.

Area 1.
1. (2) Reconocer la relacién entre Area 1.
la nutriciébn y la alimentacién, 2. (2) Significado de la alimentacion y nutricion.

Alimentacion.

con los trastornos que sufre el 1. Enumeraran los principales

organismo humano. problemas alimentarios.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

- Problemas alimentarios (desnutricion, 2. Presentaran soluciones para
bulimia, anorexia y obesidad). combatir la desnutricion.

- Calor y cocion de los alimentos. 3. Dialogaran sobre los métodos

- Métodos modernos de preservacion de modernos de preservacion de

alimentos. alimentos.
- Buen manejo de alimentos. 4. Discutiran en mesa redonda el
- Nutricién. manejo adecuado de los alimentos.
2. (3) Reconocer las principales
estructuras, funciones, Area1.
cuidados del sistema (3) El Sistema Respiratorio.

. . - La respiracion y su importancia en las S
respiratorio. P y P 1. Investigaran sobre los procesos
funciones vitales. La inspiracion . . , .

P y respiratorios y su importancia.

espiracion. . . )
P 2. Mencionaran los érganos que

- Organos que integran el = Sistema ;. 00 of Sistema Respiratorio.

Respiratorio. 3. Discutiran en grupo los efectos

- Consumo de sustancias toxicas. . . .
nocivos de las sustancias toxicas y

- Drogas. el consumo de drogas para el
Sistema Respiratorio.
] 4. Enumeraran acciones para
A Area 1. .
Area 1. prevenir el consumo de drogas.
(4) Sistema Digestivo.
- Concepto.

(9)
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

2 (4) Identificar las principales Organos que lo forman (boca, faringe, 1. Comentaran en grupo los

estructuras, funciones y cuidados del esofago, estdmago, glandulas (higado, beneficios del sol, para la vida en el
Sistema Digestivo. pancreas, bilis) Intestinos (grueso, planeta tierra.
delgado) 2. Dibujaran el Sistema Solar y
- Funciones. colocaran el nombre de cada
- Higiene. cuerpo celeste.
- Enfermedades. 3. Colocaran los nombres en la

maqueta de cada uno de los

Area 4. planetas, enfatizando el planeta
(10) — Planeta Tierra. tierra.
Area 4. B Caracteristicas .
3 (10) Comprender como esta formado [ | Movimientos: Rotacion y
el p!aqeta Tierra y el efecto de los traslacion.
movimientos de la tierra alrededor de la )
tierra. u Estructura del Planeta. Area 4 (10).
[ | Atmosfera. 1. En el Sistema Solar:
. representaran el movimiento de
[ | Litosfera. o .
rotacién y traslacion.
[ | Hidrosfera. 2. Identificaran en una lamina las
[ | La luna, satélite de la tierra. diferentes capas de la tierra.
| Fases de la Luna (Cuarto 3. Ejemplificaran los movimientos
Creciente, Llena, Cuarto de la tierra.
Menguante). 4. Dibujaran las fases de la luna en
su orden.
25
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[ | Influencias de estas fases en las 5. Investigaran la influencia de las

actividades mantivos y fases de la luna en las diferentes
agropecuarias. actividades del hombre.
| Eclipse Lunar. 6. Investigaran acerca de los viajes

del hombre a la luna.
7. Representaran por medio de un

dibujo un eclipse lunar.
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Grado: Il

Objetivos Generales:
1. Explicar el proceso de la fotosintesis y las formas de alimentacién de los Seres Vivos (animales y plantas) (1,2).
2. Conocer los reinos de los seres vivos y generalidades de su clasificacion (3,4).

Area 1: Los Seres Vivos y sus Funciones.

3. Conocer el ciclo biolégico de algunas especies y la relaciéon con la conservacion del ambiente.

Area 2: Los Seres Vivos y su ambiente (5,6).

4. Destacar el concepto de volumen como espacio que ocupa la materia (7).
5. Conocer las capas de materia que componen el planeta tierra y sus fendmenos naturales (8).

Area 3: La Materia y la Energia y sus interacciones y cambios en la Naturaleza.

6. Conocer las consecuencias de los movimientos de la tierra (9).

Area 4: El Planeta Tierra y El Universo.

27




REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION

— GOBIERNO NACIONAL —

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 1. Area 1. Area 1.
1. (1) Identificar el proceso de la Las Plantas como productoras de 1. Definirdn los conceptos: fotosintesis,
fotosintesis y su importancia. alimentos basicos. clorofila, anhedido carbdnico y glucosa.
- El Proceso de Fotosintesis. 2. Enlistaran las sustancias necesarios para

[ ] Concepto e importancia. el proceso de fotosintesis.
3. Confeccionaran un mapa conceptual que
ilustre de forma general como ocurre el

proceso de fotosintesis y su importancia.

Area 1. Area 1. Area 1.

1. (2) Reconocer de manera general, El reino animal se nutre, en alguna 1. Definiran los conceptos de animales
las diferentes formas de alimentacion forma, del alimento producido por las herbivoros — carnivoros, omnivoros -
en los seres vivos. plantas. hemetéfagos, xiléfagos, copréfagos -

- Los animales herbivoros, sedimentivoros.
carnivoros, omnivoros, otros. 2. Citaran ejemplos de animales que posean
[ | Concepto. cada uno de los estilos de alimentacion
[ | Ejemplos. estudiados.
| Formas de alimentacion. 3. Investigaran el género, la especie y la
B Animales hematofogos forma de alimentacion de los animales en
(sangre) xil6fago estudio.
(madera)  copréfagos 4. Discutiran sobre el cambio (metamorfosis)
(heces). de los anfibios.
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Area 1.

REPUBLICA DE PANAMA
—— GOBIERNO NACIONAL —

MINISTERIO DE
EDUCACION

CONTENIDO
u Concepto — ejemplos.
B Animales Sedimentarios
(Sedimento)

- Concepto — ejemplos.
[ | Plantas
[ | Hongos
[ | Bacterias.

2 (3) Reconocer los reinos de los seres  Area 1.

Vivos.

Area 1.
2 (4) Conocer algunas generalidades
sobre la clasificacion de los seres

Vivos.

(3) Los reinos de los seres vivos.

Reino Animal (animales
propiamente dicho).

Reino Vegetal (plantas
propiamente dicho).

Reino Moneras (Algas Verdes
Azueles) y Bacterias.

Reino Fungi (Hongos).

- Reino Protesta (Antiguo
Protozoos).
Area 1.
(4) Clasificacion de los animales y
plantas.
- Reino Animal.
29

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

Area 1.

1. Confeccionaran una lista de animales de
cada clase.
2. Mencionaran algunas caracteristicas de

cada clase y daran ejemplos conocidos.

3. Confeccionaran un album referente a cada
reino.

4. Observaran muestras de agua de lagos,
lagunas y rios.

Area 1.

1. Mencionaran algunos animales que se
distinguen por diferentes formas de
esqueleto.

2. Dialogaran sobre las distintas formas de

alimentacioén de los animales.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- Segun su manejo, alimentacion, 3. Daran ejemplos de plantas
esqueleto y clase. monocotiledéneas y dicotiledoneas.
- Reino Vegetal. 4. Citaran ejemplos de plantas: herbaceas,

- Segun su uso, tamafo, duracion, arbustos, arboles.

sexo. 5. Dibujaran las distintas clases de semillas.

Area 2. 1. Haran una lista de los animales que viven
3. (5) Reconocer la importancia de las en el suelo — aire — agua.

especies que forman el ciclo bioldgico. 2. Elaboraran un mapa conceptual sobre la

Area 2. flora, su importancia y elementos

(5) EIl ciclo biolégico de las especies beneficiosos para la naturaleza.
segun el habitat donde vive. 3. Confeccionaran una lista de plantas
- Fauna. medicinales, alimenticias e industriales.
[ ] Animales que viven en
el agua.
[ ] Animales que viven en
el suelo.
[ ] Animales que viven en
Area 2. el aire. Area 2.
3 (6) Comprender la funcién de los [ | Flora. (6)

componentes del ciclo biolégico.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO
[ | Importancia de estas
especies para mantener
el equilibrio ecologico.
[ ] Plantas terrestres vy

acuaticas.

Area 2.

(6) La conservacién del ambiente y el

Area 3 ciclo biologico.
’ - Necesidades Vvitales para las
4 (7) Establecer la relacion entre el especies.

volumen y el espacio ocupado por la
y P P P [ | Calor — Luz, Agua -

materia en sus diferentes estados.

Suelo.
B Abundancia de
Vegetacion.
Area 3.
5 (8) Identificar las capas de materia
que forman el planeta tierra y los Area 3.
31

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
1. Pondran a germinar una semilla en un
lugar con abundante luminosidad y otra en un
lugar de poca luminosidad.
2. Interpretaran sus resultados y daran sus
conclusiones y recomendaciones.
3. Investigaran sobre las necesidades
basicas de las plantas, para una buena
produccion.
4. Realizaran una excursion en la comunidad
(drea  boscosa) para observar la
biodiversidad ecoldgica.

Area 3.

1. Comprobaran que la materia ocupa
espacio mediante el desplazamiento del
volumen de agua al introducir un cuerpo
regular en envases graduados y no
graduados.

2. Comprobaran con ayuda de globos que los

gases ocupan espacio.
3. Realizaran mediciones de volumenes con

diversos objetos solidos.

Area 3.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

fendmenos naturales que se generan (7) El volumen como método para (8)
conocer el espacio que ocupa la materia. 1. Dibujaran las capas de la tierra colocando

en cada una de ellas. e ,
- Medicién de volimenes.

sus respectivos nombres.

- De los liquidos. . .,
q 2. Discutiran sobre los desastres naturales

- De los gases. .
9 qgue han ocurrido en cada una de ellas.

- De los sdlidos. . :
3. Daran ejemplos de desastres naturales
gue envolveran las capas de la tierra.
4. Observaran algunos fendmenos que han

sucedido en nuestro pais (suelos rajados,
Area 3.

(8)

Area 4. La tierra esta compuesta de materia.

derrumbes, erosion).

Area 4.
9)

1. Representaran el movimiento de la tierra

6 (9) - Las capas de la tierra.

Relacionar los movimientos de la tierra
[ Gaseosa.

con las estaciones del afo, el dia y la

noche " Liquida. por medio de una bola o un trompo.
" Solida. 2. Investigaran el tiempo de duracion de cada
[ | Desastres Naturales

uno de los movimientos de la tierra.

ue ocurren en las . . .
9 3. Haran un &album con figuras que

capas de la tierra. .
P representen las cuatro estaciones.
4. Investigaran el por qué del diay la noche y

el transcurrir del tiempo.

32




*
REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION

— GOBIERNO NACIONAL —

Area 4.
9)

Los Movimientos de la tierra con sus
consecuencias.

- Rotacién.

- Revolucion.

- Traslacién.

Consecuencias de estos movimientos.
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Grado: IV

Objetivos Generales:
1. Estudiar la célula, como unidad anatémica fundamental de vida. (1,2).
2. Conocer la estructura fisica y funcionamiento del Sistema Circulatorio. (6).
3. Comprender las estructuras y funciones del Sistema Reproductor Humano (3,4).
4. Comprender las generalidades de los procesos de reproduccion. (5).

Area 1: Los Seres Vivos y sus funciones.

5. Desarrollar la composicion de un ecosistema “tipo” y las actividades humanas que contribuyan a la conservacién del
ambiente (7,8,9).

Area 2: Los Seres Vivos y su Ambiente.

6. Conocer la influencia de la energia solar en el ciclo del agua y su efecto en la produccion de alimentos (10,11).
7. Resaltar los beneficios del sol y la posicion de la tierra dentro del Sistema Solar. (12,13).

Area 4: Planeta Tierra y el Universo.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 1. Area 1. 1. Identificaran en una lamina los componentes
1. (1) Reconocer la célula como (1) La Célula. esenciales de una célula.
- Concepto.

unidad de vida y su estructura. 2. Diferenciaran a través de esquemas la célula

- Estructuras de la célula. (Animal .
( animal de la vegetal.

— Vegetal). . .
getal) 3. Haran esquemas sobre la reproduccion

- Diferencias entre célula animal y

celular.
: : vegetal.
1. (2) Reconocer la importancia g
de las funciones de relacion (2)
. . (2) Importancia de la interaccion entre : . -
entre alimentacion y 1. Confeccionaran una lamina presentando la

alimentacion y reproduccion en los seres

reproduccion en los eres prioridad, tipo de alimento y cuidado durante

. Vivos. o .
Vivos. las etapas iniciales de la vida.
- Importancia de la alimentacion. . . .
P 2. Comentaran la importancia de Ila
- La Reproduccion Humana. . . .
alimentacion para la reproduccién humana.
(6)
2 (6) Analizar las estructuras del 1. Reconoceran la principales estructuras del

. . . . 6) El Sistema Circulatorio. : : .
Sistema Circulatorio, sus funciones y (6) Sistema Circulatorio.
, - Concepto. . .
cuidados. P 2. Conversaran acerca de las afecciones y
- Organos que lo componen. .

9 9 P enfermedades cardiovasculares que

- Estructura del corazén: Amiculas . .
contribuyen una alta taza de mortalidad en

y Ventriculos. .
nuestro pais.

35




REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION

— GOBIERNO NACIONAL —

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- Los Vasos Sanguineos: Arterias, 3. Discutiran acerca de la importancia de
venas, capilares. controlar los niveles de colesterol y triglicéridos

- Funciones. en la sangre.
- Circulacion Sanguinea. 4. Dialogaran sobre la importancia de una
- Cuidados del Sistema buena dieta.

Area 1. Circulatorio.

3 (3) Identificar las estructuras y - Enfermedades del Sistema Area 1.

funciones del Sistema Reproductor Circulatorio. 1. Enumeraran las partes que forman el

Hurmano Area 1 sistema reproductivo femenino y masculino.
: ’ 2. ldentificaran en una lamina las principales
(3) Sistema Reproductor Humano. estructuras del Sistema Reproductor (F y U)

- Masculino.

humano.
- Femenino.
- Funciones. A
unhciones Area1.
Area 1. N . .
1. Discutiran en grupos la importancia de la
3 (4) Resaltar algunas normas para higiene sexual y la prevencion de
. A enfermedades de transmision sexual.
establecer relaciones sanas Area 1. . : .
y 2. Destacaran las medidas para prevenir
tabl ntre hombre y mujer. 4) Enfermedades de transmision _
estables entre hombre y muje (4) enfermedades de transmision sexual.
sexual. . . .
3. Haran un listado de las principales
- Preparacion para formar

enfermedades de transmision sexual vy

relaciones sanas y estables. , . )
y elaboraran una serie de recomendaciones para

- Maternidad y paternidad SU prevencion.

responsables.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

4. Divulgaran sobre la importancia de la
maternidad y paternidad responsable.

Area 1.
Area 1. 1. Relataran algunas experiencias de su
4 (5) Diferenciar los tipos de conocimiento del sistema reproductivo de los
reproduccion animal y vegetal. mamiferos.
Area 1. 2. Definiran los conceptos de oviparos,
Tipos de reproduccion. ovoviviparos y viviparos.
- Reproducciéon animal. 3. Citaran ejemplos de seres oviparos,
- Aparato Reproductor. ovoviviparos y viviparos.
- Lafecundacion. 4. Citaran ejemplos de fecundacion interna y
u Concepto. externa.

[ | Tipos de fecundacion 5. Reconoceran las partes de una flor,
(interna — externa). utilizando como modelo la flor de papo.
Animales oviparos. 6. Comentaran acerca de la polinizacion
Animales Ovoviviparos. realizada por abejas y el viento.

Animales Viviparos. 7. Diferenciaran entre fruto y semilla.
Reproduccion humana. 8. Mencionaran eje de casos de reproduccion

Reproduccion Vegetal. asexual en plantas por la modalidad de

Reproduccion Asexual.  estacas, rizomas, acodos y otros.

37
e s




REPUBLICA DE PANAMA EDUCACION
OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- Estacas, risomas,

acodos.

[ | Reproduccion Sexual.

- La Flor y sus partes. Area 2.
Area 2. u Organos reproductores. 1. Describiran la composicién de algunos
5 (7) Describir los componentes que u Polinizacion (conceptos, ecosistemas conocidos.
integran el ecosistema. tipos). 2. Explicaran a través de lluvias de ideas los

[ | Formacion de semillas y peligros que ocasiona el deterioro del
frutos. ecosistema.
3. Determinaran los cambios ocurridos en los
Area 2. factores abioticos en su comunidad.
(7) El Ecosistema.

Area 2. - Concepto. Area 2.

5 (8) Analizar la importancia de la - Componentes de ecosistemas y 1. Describiran la cadena alimenticia y discutiran
cadena alimenticia en la ejemplo de ellos. su importancia.

conservacion de la vida. 2. Haran ejemplos de cadena alimenticia

utilizando especies que conocen.

Area 2. Area 2.
Area 2. (8) La Cadena alimenticia como sostén 1. Comentaran aquellas actividades humanas
5 (9) Destacar la importancia de del ecosistema. que dafan a los ecosistemas.

conservar los ecosistemas naturales. - Conservacion de los ecosistemas.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
2. Investigaran algunas disposiciones legales
sobre conservacion del ambiente.
Area 2. 3. Enlistaran instituciones y actividades
(8) Actividades que afectan la conservacionistas de su comunidad y del pais.
conservacion del ecosistemas.
- Urbanizaciones.

- Tala indiscriminada (Caceria Area 3.

1. Observaran como sale el vapor del agua de

Area 3.

6 (10) Explicar la relacion entre la ilegal).

- Mal uso de plaguicidas.

energia solar con el ciclo del agua y una olla hirviendo (evaporizaciéon) y como se

. - Pesca en exceso.
la humedad para conservar la vida. forma gotas de agua sobre una botella de agua

- Mal manejo de los desechos. . .
fria (condensacion).

2. Comentaran sobre los elementos que
Area 3.

(10) La energia solar.

participan en el ciclo del agua.

3. Enumeraran los beneficios del ciclo del agua

- Provee energia que contribuye a . ,
para la conservacion de la vida.

la formacion del ciclo del agua.

Area 3. - El vapor de agua.

6 (11) Explicar el ciclo del agua y su

Area 3.
- Las Precipitaciones. 1. Valoraran la importancia de la conservacion
efecto sobre el ambiente y la de las cuencas hidrograficas de Panama para
produccion de alimentos. beneficio de las presentes y futuras

generaciones (incluyendo la del canal).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO
Area 3.
(11) Importancia del Ciclo del Agua.
- Losrios, quebradas, e
importancia de mantenerlos.

- La Cuenca Hidrografica.

u Definicion.
Area 4. B Medidas para su
7 (2) ldentificar algunos beneficios proteccion.
gue nos proporciona el sol.
Area 4.
(12) El Sol.
- Posicién.
Area 4. - Beneficios.
7 (13) Identificar la tierra dentro del " Para la vida.
. [ ] Para la orientacion.
Sistema Solar.
[ | Otros.
Area 4.

(13) La tierra dentro del Sistema Solar.

40

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
2. Haran en grupo una excursion a las esclusas
del canal, para comprobar su funcionamiento y
su importancia.
3. Confeccionaran un esquema demostrando el

ciclo de agua.

Area 4.

(12)
1. Observaran en una lamina la posicion del
sol.

2. Enlistaran los beneficios que

proporciona la energia solar.
3. Compararan el sol con las demas

estrellas a través de la observacion.

Area 4.
1. Identificar en una lamina la posicion de
la tierra dentro del Sistema Solar.
2. Dialogaran sobre los beneficios de la
posicion de la tierra del Sistema Solar.
3. Moldearan con masilla, la estructura de

la tierra.
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- Posicién de la Tierra dentro del 4. Enumeraran algunos beneficios que nos
Sistema Solar. da la tierra (alimentacién, morada,
- Beneficios de suposicion . industria y en nuestro bienestar).

- Latierra como planeta.

- Estructura.
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Grado: V

Objetivos Generales:
1. Conocer las principales estructuras, funciones y cuidados del Sistema Oseo, Muscular, Excretor. (1,2,3).
2. Comprender los principales eventos de la reproduccion humana (4).
3. Comprender el desarrollo biolégico humano y sus etapas (5).

Area 1: Los Seres Vivos y sus Funciones.

4. Valorar la importancia de los recursos naturales, uso y conservacion (6,7,8).

Area 2: Los Seres Vivos y su Ambiente.

5. Conocer la estructura general del atomo (9).

Area 3: La Materia y la Energia en las interacciones y cambios en la Naturaleza.

6. Analizar las generalidades sobre el origen y evolucién de la tierra (10).

Area 4: El Planeta Tierra y el Universo.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
Area 1. Area 1.

1. (1) Reconocer las principales (1) El Sistema Oseo.
estructuras y funciones del Sistema

CONTENIDO

MINISTERIO DE
EDUCACION

- Estructura.
Oseo.
- Funciones.
Area 1. Area 1.
1 (2) Identificardan las principales Sistema Muscular.
estructuras y funciones del Sistema - Estructura principales.
Muscular. - Funciones.
Area 1. Area 1.
1 (3) Reconocer Ilos ¢érganos Sistema Excretor.

rincipales y las funciones especificas

P P y P -  Enfermedades del
| sistema excretor.

del sistema e Excretor.
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Organos y funciones.
Sistema

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 1.
1. Reconoceran las principales areas del
sistema 0seo.
2. Localizaran en unalamina los principales
huesos del cuerpo.
3. Resaltaran la importancia del calcio en la

conservacion del sistema 6seo.

Area 1.
1. Reconoceran los principales musculos
del cuerpo humano.
2. Discutiran acerca de la importancia del
sistema muscular para el movimiento del

cuerpo.

Area 1.
1. Observaran en una lamina los érganos
principales del Sistema Excretor.
2. Analizaran la importancia del Sistema
excretor como via para eliminar toxinas

dafiinas de nuestro cuerpo.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
3. Enumeraran algunas enfermedades mas

comunes en el Sistema Excretor.

Area 1. Area 1.

Area 1. (4) Sistema Reproductor. 1. Observaran en laminas ilustrativas

Estructuras reproductoras .
2 (4) Reconocer de manera elemental P estudios del desarrollo humano, desde la
e masculinas y femeninas. . I
las etapas del desarrollo biologico y fecundacioén hasta el nacimiento.

- Reproduccién humana.

humano. 2. Analizaran los cuidados en el desarrollo
- Ciclo Menstrual.
fetal.
- Fecundacion. .
3. Compararan los caracteres sexuales
- Desarrollo embrionario. . . .
masculinos y femeninos. (vellosidades —
torax abundante, sefios).

4. ldentificaran en un cartel, las estructuras
reproductoras masculinas y femeninas
en los humanos.

Area 1.
5) Etapas del Desarrollo Humano. <
(5) P . Area 1.
- Infancia.
Area 1. 1. Haran cuadros sindpticos donde se
- Pubertad. P
3 (5) Resaltar la importancia de las . ilustre el desarrollo, caracterizando cada
(5) P - Adolescencia.
diferentes etapas del desarrollo etapa.
P - Madurez. P
humano. 2. Analizaran cada una de las etapas del

desarrollo humano.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

Area 2.

REPUBLICA DE PANAMA

CONTENIDO

(6) Recursos Naturales.

- Concepto.
- Importancia.

Area 2.

4 (6) Definir el concepto de recursos
naturales y darse cuenta de su

Area 2.

importancia. renovables.
- Concepto.
A - Clasificacion.
Area 2.
4 (7) Identificar los recursos - Ejemplos.
renovables y no renovables.
Area 2.
(8) Uso Sostenible de los recursos
naturales.
Area 2. - Normas de conservacion de los
4 (8) Resaltar las normas para la recursos naturales.
conservacion de los recursos
naturales.
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MINISTERIO DE
EDUCACION

(7) recursos naturales renovables y no

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

3. Confeccionaran un album ilustrando
cada una de estas etapas.
4. Participaran en charlas sobre la

adolescencia en la mujer y en el varon.

Area 2.
1. Definiran el concepto recursos naturales.
2. Dialogaran acerca de la importancia de
conservar los recursos naturales para la

vida.

Area 2.

1. Definiran los conceptos de: recursos
natrales renovables y recursos naturales
no renovables.

2. Citaran ejemplos de recursos renovables
0 no renovables.

3. Clasificaran los recursos segun sean

renovables o no renovables.

Area 2.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
1. Discutiran algunas medidas para la

conservacion de los recursos naturales como

fuente sostenible para la vida.

Area 3. 2. Practicaran normas sobre el uso del recurso
(9) La Materia (aire-agua-minerales y suelo).
Area 3. - Concepto y composicion 3. Visitaran instituciones que trabajan en la
5 (9) Detallar la estructura general del - El Atomo. conservacion de los recursos naturales, para
atomo. . .
atomo - Concepto y estructura buscar informacion.
elemental. Area 3.
- La Molécula. 1. Analizaran los conceptos de atomo vy
- Concento moléculas y componentes de la materia.
P 2. Realizaran composiciones graficas del atomo
- Formacion de Moléculas. .
y la molécula.
Area 4. . , .
€ 3. Daran ejemplos de atomos y moléculas.
A 10) Origen de la Tierra.
Area 4. (10) Orig

- Teorias que tratan de explicar
6 (10) Analizar algunos procesos
evolutivos que ha sufrido la tierra
desde su origen hasta la actualidad. | Cientificas, religiosas.

el origen de la tierra.
Area 4.

1. Analizaran las distintas teorias que explican
el origen de la tierra.
[ | Generalidades 2. Confeccionaran un cuadro sinoptico que

- Evolucion de la Tierra.

[ | Eras de la Tierra. ilustre la evolucion de la tierra y sus principales
- Caracteristicas eventos.

principales. 3. Confeccionaran un mural utilizando figuras
fésiles de Panama y resto del mundo.
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- Fésiles. 4. Presentaran charlas donde expliquen las
teorias del origen de la tierra.
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Unidad Didactica de Ciencias Naturales

Grado: VI

Objetivos Generales:
1. Conocer las estructuras funcionales del Sistema Nervioso e importancia de los sentidos.

Area 1: Los Seres Vivos y Sus Funciones (1,2).

2. Valorar la importancia de los suelos y su conservacion.

Area 2: Los Seres Vivos y Su Ambiente. (3,4).

3. Demostrar las diferencias entre elementos, compuestos y mezclas.

Area 3: Materia y Energia y Las Interacciones y Cambios en la Naturaleza. (5).

4. Comprender la interrelacion de las capas bajas de la atmésfera y las superficiales de la Gedsfera e Hidrésfera.

Area 4: El Planeta Tierra y El Universo. (6).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS
Area 1.

1 (1)

Identificar las

Nervioso.

(2) Resaltar la importancia de los

sentidos, su

funcionamiento, cuidado e higiene.

principales
estructuras y funciones del Sistema

estructura,

MINISTERIO DE

EDUCACION
— GOBIERNO NACIONAL —

CONTENIDO
Area 1.

(1) ElI Sistema Nervioso Central o Cerebro
Espinal.
- Encéfalo.

- Médula Espinal.
El Sistema Nervioso Periférico
- Nervios Craneales.
- Nervios Raquideos.
El Sistema Nervioso Auténomo.
- Simpatico
- Parasimpatico.
Enfermedades y afecciones stress, depresion,
drogadiccion.

- Consecuencias.

Area 1.
1. (2) Los Sentidos.

- Conceptos (vision, tacto, olfato, gusto,
audicion).
- Estructura y funcién.

- Cuidado e higiene.
- Importancia.
Area 2.
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ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 1.

1. Dialogaran sobre los mecanismos
nerviosos y su funcion.
2. Comentaran la funcién del Sistema

Nervioso con el Mundo Exterior.

3. Ubicaran las diferentes estructuras
nerviosas en un cartel.

4. Discutiran acerca de la importancia
de la salud mental en la vida humana.
5. Resumiran los principales eventos

de la trasmisién nerviosa.

Area 1.

1. Analizaran los cuidados que
debemos tener presente con cada
uno de los sentidos.

2. Ubicaran en un

cartel las
principales estructuras del sentido de
la audicidon, tacto, gusto, olfato vy
vison.

3. Confeccionaran un album sobre

los sentidos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 2. (3) El Suelo Area 2.
(3) Reconocer los tipos de suelos y la - concepto. 1. Diferenciaran en el area de la
imoortancia del aire _ Tipos de Suelo escuela los diferentes tipos de suelo.
P - P ' 2. Haran un listado de la utilidad del
[ Utilidad.

suelo y su conservacion.

[ Conservacion. . , )
3. Confeccionaran un  album

- Floray Fauna. ilustrativo de plantas y animales en

[ ] Importancia. o
extincioén.

u Conservacion. D I
4. Practicaran el reciclaje de la
[ | Extincidn de especies.
- El Aire.

[ | Importancia y Conservacion.

basura, como proceso importante en

la conservacion del ambiente.

Area 2.
(4) Practicar las normas para la (4) Normas para la conservacion de la Area 2
conservacion de los recursos naturaleza. . ., .
(4) 1. Discutiran algunas medidas
naturales. que se deben tomar para la
conservacion de los recursos
naturales.

2. Mencionaran algunas instituciones
que se encargan de la conservacion

de los Recursos Naturales.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Area 3. Area 3.
Area 3. 3 (5) Elementos, compuestos, mezclas. (5)
. . Conceptos. 1. Diferenciaran los conceptos
(5) Diferenciar entre elementos,

compuestos, elementos y mezclas.

- Estructura de simbolos de elementos 2. Citaran ejemplos de compuestos

compuestos y mezclas.

comunes. elementos y mezclas mas utilizadas
- Ejemplos. por el hombre.
3. Haran un listado de compuestos,
elementos y mezclas.
4. Distinguiran con ejemplos concreto
dentro y fuera del aula, qué es un
compuesto y una mezcla.
Area 4.
Area 4 aimasfora y capas superfiales do 1 gebsieras ATea 4
(6) hidrésfera. 1. Discutiran sobre la forma de vida
Resaltar la interrelacion de las capas - Estructura de la gedsfera. de la litésfera (biosfera).
bajas de la atmodsfera y las [ | Litosfera. 2. Dialogaran sobre la importancia de
superficiales de la gedsfera e = Corteza Terrestre. la atmosfera para el Planeta Tierra.
hidrosfera en la vida sobre la tierra. = Suelo 3. Reflexionaran sobre la importancia
= Sub-Suelo. de los principales beneficios de la
- Importancia. atmosfera 'y los principales

. elementos del clima.
- Mesosfera o manto (origen de las rocas).
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OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
- Ndcleo o Nife (Minerales). 4. Comentaran sobre la importancia
- La Atmosfera. de las diferentes formas de vida de la
[ ] Concepto. hidrosfera.
[ | Composicion. 5. Observaran en laminas los

- La Biosfera: zona de vida en nuestro cuerpos de agua dulce y salada, mas
planeta. importantes del planeta.
[ ] Definicion. 6. Destacaran la importancia del
[ | Componentes. suelo y sub-suelo para la vida.
[ | Suelo. 7. Mencionar{fan las principales
[ | Sub- Suelo. capas que componen la atmosfera y
B Aguas. resumiran sus funciones.
[ | Aire.
- La Hidrésfera (capa liquida).
[ | Importancia para la vida.
[

Estructura.
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