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Mensaje a los estudiantes

La serie Aprendamos todos a leer estd dirigida a los estu-
diantes de segundo y fercer grado de los centros educativos pu-
blicos de Panama. Su propdsito es fortalecer las competencias
comunicativas, enriquecer el pensamiento critico, desarrollar el
placer por la lectura.

Estamos frente a un gran reto. Aprender a comprender lo que se
lee, no es un proceso natural, pero si es un derecho que tienen
todos los nifios.

La serie, ademas, incluye textos que divierten, entretienen y en-
sefian. Poesias, trabalenguas, cuentos y textos informativos, en-
tre ofros, seran un buen estimulo para desarrollar el interés por
la lectura.

Aprendamos todos a leer trabaja distintas habilidades en los
estudiantes, propician el aporte individual y la participacion co-
laborativa, promueven la creatividad y la comprensién del texto
leido.
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Conceptos esenciales de la UNIDAD 5

Semana 1

h'd B
m v.r 1. Analizamos el siguiente cuadro sobre los textos informativos:

Textos informativos

Propésito: proporciona informacidn al lector con los elementos esenciales para que
pueda comprender fdcilmente el tema.

I_\ Trabajo con el docente

Estructura . . .
Tipos de textos informativos
Titulo
- Periodisticos Divulgativos
Introduccidén corta
Noticias Cartas Enciclopedias
Desarrollo largo y detallado
, Reportajes Carteles Diccionarios
Conclusion breve
Entrevistas Folletos Articulos cientificos
Anuncios
Avisos
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2. Participamos en la actividad de lectura oral.

El elefante

El elefante es el mamifero terrestre mds grande del mundo.
Tiene orejas grandes y trompa larga que usa para

oler, respirar, beber y tomar comida. Los
elefantes son herbivoros, es decir, se
alimentan de plantas: hierbas, frutos,
cortezas de drboles, raices.

Andan en manadas de adultos y
pequenios, dirigidos por una hembra,
la mds vieja de todos, y se protegen
entre si de los ataques de fieras como
leopardos o leones.

Existen dos especies de elefantes:
africano y asidtico. Se diferencian por su
tamano y su peso. El africano es de mayor tamafo; puede
medir hasta 4 metros de altura y pesar cerca de 6000 kg;
mientras que el asidtico mide, aproximadamente, 3 metros y
pesa alrededor de 5000 kg.

Adaptado de: https://www.elefanteswiki.com/
informacion-basica-sobre-los-elefantes

3. Completamos cada enunciado con la opcién correcta para que el texto
tenga el mismo sentido y significado.

a . El elefante es el animal terrestre

« de mayor tamano.
« de menor tamafio.

« mds inteligente.

b . Latrompa o del elefante tiene varias funciones como oler,
respirar, beber y tomar comida.
« boca
« cola
e nariz



Semana a UNIDAD 5

c. Existien dos especies de elefantes, africanos y

e« americanos

« aqsidticos
« de India

d. Ambas especies se diferencian en que

« los asidgticos son mds grandes que los africanos.
« los africanos pesan 6000 kg.

« |los asidticos miden 4 metros.

e . Una manada de elefantes es

u M « un grupo de animales y humanos que viven juntos.
« un grupo de animales de varias especies que viven y vigjan juntos.

« un grupo de animales de una misma especie que viven y viagjan juntos.

f. Esta informacién se encuentra en

« una enciclopedia.
« un libro de cuentos.

« unaviso del periddico.

4. Definimos con nuestras palabras el significado de las palabras nuevas,
usando como guia el texto “El elefante”.

H Palabras nuevas

« mamifero

« frompa

« herbivoros

« manadas

« originario

« especies
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5. Leemos juntos el siguiente texto informativo:

Juegos Olimpicos de Tokio 2020

(Qué son los Juegos Olimpicos?

Los Juegos Olimpicos datan de los tiempos de la Antigua Grecia y

son el mayor evento deportivo internacional en el que participan

atletas de todos los paises del mundo. Los Juegos Olimpicos tienen .

lugar cada cuatro anos, y para su realizacidon se escogen paises

distintos. \ /
™

Juegos Olimpicos en Tokio 2020 ‘Ig

Los Juegos Olimpicos de Tokio 2020 se celebrarian a partir del

24 de julio de 2020 hasta el 9 de agosto; pero por la pandemia T 0 KYO 2 0 2 0
del cévid-19, la fecha se postergd. Se llevardn a cabo entre el

23 dejulio y el 7 de agosto de 2021. Serdn los segundos Juegos O

Olimpicos que se disputardn en la ciudad de Tokio, la primera vez

fue en 1964.

Mascotas de los
Juegos Olimpicos Tokio 2020

Las mascotas de los Juegos Olimpicos de Tokio
2020 son robots que se encargardn de guiar a los
atletas y a los visitantes hasta sus lugares. Sus
nombres son Miraitowa y Someity.

H Palabras nuevas

Juegos Olimpicos: evento deportivo en el que participan atletas de todo el mundo.

Tokio: ciudad capital de Japdn. En inglés se escribe Tokyo, con “y”, uno de los idiomas
oficiales de las Olimpiadas, como se observa en el logo seleccionado para los Juegos
en la capital japonesa.

disputar: competir, luchar por alcanzar un premio o por ocupar el primer lugar.

mascotas: animales domésticos que brindan compafnia. Para los Juegos Olimpicos,
las mascotas son los simbolos animados del evento.

robots: mdquinas que se mueven y realizan un trabajo automdtico programado por
el ser humano.
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Trabajo en equipo

6. Completamos los organizadores grdficos con la informacién de cada texto.

| El elefante

¢A quién estad dirigida la informacién? ¢Cudl es el principal dato de la informacion?

Palabras claves para comprender el texto:

o

{
- Q9 /7 Texto 2 | Juegos Olimpicos de Tokio 2020

¢A quién estd dirigida la informacién? ¢Cudl es el principal dato de la informacion?

Palabras claves para comprender el texto:

10
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7. Completamos el organizador grdfico de diferencias y similitudes entre los
textos “El elefante” y “Juegos Olimpicos de Tokio 2020

¢En qué se parecen y en qué se diferencian los dos textos que leimos?

Tema 1 :Qué es similar? Tema 2

Tema Tema

:Qué es diferente? :{Qué es diferente?

1
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Trabajo en pares

8. Hacemos relectura del texto “El elefante” y escribimos un pdrrafo que lo
resuma. Debemos usar las palabras nuevas. Incluimos una imagen que
ilustre el texto. Recordamos que resumir no es copiar.

El elefante

12
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Trabajo individual

9. Escribo un parrafo sobre las caracteristicas de mi mascota o de un animal
que me interese. Debo incluir una imagen para ilustrar el texto.

Mi mascota o animal favorito

13
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<N Actividad en casa

1. Practico lalectura de los dos textos en voz alta.

2. Pido a algin miembro de la familia que me ayude a registrar el nimero de
palabras que leo en un minuto.

//1
®)

.~

14
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Semana 2

Trabajo con el docente

G 1. Participamos en la actividad de lectura oral.

®

iLavate las manos!

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
recomienda lavarse las manos, ya que esta prdctica
frecuente ayuda a tener buena salud porque
evita el contagio de muchas enfermedades
respiratorias, virales e infecciosas.

Las personas de todas las edades deben
lavarse las manos antes y después de ir

al bafio, lo mismo que antes y después de
comer. Si estdn al cuidado de bebés, deben
hacerlo antes y después de cambiar los
panales y de preparar los alimentos.

Los nifios en edad escolar deben ser muy
cuidadosos en el lavado de manos después
de haber jugado con balones, pelotas; asf
como después de tocar animales, el pasto y la
tierra.

Los transportes publicos son también una fuente de
contagio, por lo tanto, hay que lavarse las manos tan
pronto se llegue al lugar de destino.

H Palabras nuevas

contagio: transmisidn de una enfermedad.

virales: enfermedades causadas por microorganismos, como virus.

infecciosas: que se contrae por contacto directo con el germen o agente patégeno.
cuidado: poner interés y atencidn para evitar un dano, peligro o enfermedad.

asociadas: relacionadas o derivadas.

15
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2. Leemos juntos el texto “Asi es como se lavan las manos”.

ASI ES COMO SE LAVAN LAS MANOS

Al S

Moja las manos. Aplica jabon. Frota las palmas de Frota el dorso de
tus manos. cada mano.
B | ! i o B
Lava entre los Frota la parte de Lava los Lava las unas en la
dedos. atrds delos dedos pulgares. palma opuesta.
contra la palma
opuesta.
5] D [ s
Enjuaga las Seca con papel Usa papel toalla jAhora tus manos
manos. toalla. para cerrar la estan limpias!
pluma.
ES RECOMENDABLE
LAVARSE LAS MANOS

Después de toser o de estornudar.
Antes y después de comer.

Después deiralaletrina,
escusado o sanitario.

Al regresar a casa de la escuela
odelacalle.

Trabajo en pares

3. Leemos el texto de nuevo para recuperar la informacion en el organizador
grdfico.

El tema de la infografia es: El propésito de la infografia es:

16
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¢{Cudndo es recomedable ¢Por qué es importante la

lavarse las manos? informacion de esta infografia?

¢{Qué imagenes incluye? ¢{Qué otra imagen o informacion
se puede incluir?

4. Presentamos el frabajo a nuestros comparfieros. Hacemos las correcciones
gue sean necesarias.

‘ Trabajo en equipos

!:;’ :,“’ 5.  Analizamos los nombres de cada institucion y escribimos el nimero en la
sigla que corresponde.

1 | Autoridad del Canal de Panamd ATTT
2 | Parque Nacional Metropolitano MOP
3 | Organizacién de los Estados Americanos BNP
4 | Ministerio de Obras Publicas ACP
5 |Patronato Panamd Viejo OEA
6 | Banco Nacional de Panamd Senacyt
7 | Instituto Panamefio de Turismo Usma
8 | Caja de Seguro Social PNM
9 | Secretaria Nacional de Ciencia y Tecnologia e Innovacidn IPT
10 | Universidad Santa Maria la Antigua PPV
11 | Autoridad de Trdnsito y Transporte Terrestre CSS

17
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6. Escribimos cuatro ejemplos de siglas que conocemos o hemos visto en los
medios de comunicacién y el nombre completo de la institucion o empresa
que representa.

Trabajo individual

7. Leola siguiente infografia:

0 . Las gotas de agua que forman las
El Sol calienta el nubes caen a la superficie terrestre

agua de los rios, los en forma de lluvia o de nieve.
lagos, los mares.

En la atmésfera, el
El agua se calienta, vapor se transforma
se evapora y sube en gotas de agua
a la atmdsfera. (condensacién). Las
- gotitas se juntan y
forman nubes.

18
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8. Redacto un pdrrafo con la informacién que contiene la infografia.

El ciclo del agua

19
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Trabajo en equipos

9. Diseflamos una infografia de acuerdo al tema que, al azar, nos correspondié.

10. En el equipo, discutimos las siguientes preguntas:
e (Qué informacién es la mds importante?

e (Qué imdgenes facilitan la comprensién de la informacién?

11. Completamos la ficha.

Informacidn
o contenido

Bosquejo de
imdgenes de
apoyo

12. Utilizamos el instrumento Revisamos nuestro escrito para hacer las
correcciones que nuestro texto necesite, antes de hacer la version final del
texto.

20
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Revisamos nuestro escrito

Aspectos que debemos tener en cuenta

El titulo se relaciona con el contenido.

Se resaltan los aspectos importantes.

El mensaje es breve y claro.

La imagen se relaciona con el mensaje.

La imagen es bonita y creativa.

La infografia contiene toda la informacidn.

Todas las oraciones empiezan con mayuscula.

Se usan mayusculas en nombres propios.

Todas las oraciones terminan con signo de puntuacion.

Todas las palabras estdn bien escritas.

La letra y la presentacién del trabajo es adecuada.

13. Presentamos el tfrabajo a la clase y pegamos la infografia en la cartelera del
salén.

I Actividad en casa

1. Disefio una infografia en casa para promover la higiene. Puede ser el
cepillado diario de los dientes o el lavado de manos frecuente.

2. Incluyo en la infografia imdagenes, ya sean sacadas de periddicos o revistas
viejas o dibujos.

21
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Semana 3

:: Trabajo con el docente

A £ . . . . “ . ”
59 1. Participamos en la actividad de lectura del texto “El concurso de disfraces”.

®

El concurso de disfraces

Pablo queria organizar un concurso de disfraces para recaudar dinero y comprar comida para
los perritos abandonados. Como el barrio era muy grande para avisar rdpidamente a todos los
vecinos, decidié hacer cuatro afiches en cartoncillos de color amarillo muy vivo para colocarlos
en los lugares mds visitados.

Los afiches que hizo Pablo median 28 centimetros de largo y 22 centimetros de ancho. El titulo
decia “Gran concurso de disfraces” y tenia letras grandes de color rojo, también puso una
imagen de nifios disfrazados de animalitos.

Por ultimo escribid la siguiente informacion:
» el lugar (parque de la comunidad), la hora
Gran cohcurso de (4:00 p. m.) y el dia (martes 5 de abril), el precio

(] -
DISfraCes de la entrada (0,50 centavos). .~

iPremio para el disfraz mas original!

Para llamar la atencidn escribié entre signos
de admiracion: jPremio para el disfraz

mas originall Y, por ultimo, sefald: NO

FALTES en letras mayusculas y las pinté

de morado y verde. Colocé los afiches en

el parque del barrio, en la escuela, en el

super y en la entrada al barrio. Muchos vecinos

) Entrada ]
et 0,50 S llegaron el dia anunciado al concurso de
N

Martes 5 de abril centavos,

disfraces. 2% * 4

p),

H Palabras nuevas

afiche: material impreso de gran tamaro que se emplea con fines informativos o
publicitarios y se fija en lugares publicos.

recaudar: cobrar o recibir dinero a partir de contribuciones del publico.

disfraz: vestimenta que se usa para representar un personaje o animal en festivales
o celebraciones.

concurso: competencia para ganar un premio.

22
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‘ Trabajo en equipos

[0 [0 2. Escribimos un pdrrafo relacionado con el texto y utilizamos las palabras
nuevas.

3. Comparamos nuestro parrafo con los de otro equipo de trabajo y hacemos
correcciones entre nosotros.

4. Exponemos el trabajo a la clase.

&) Trabajo con el docente
<&

2 : :
m V.V 5. Leemos y analizamos las partes del afiche.

Las partes del afiche

Texto
informativo
Mensaje o El afiche Titulo
eslogan creativo

‘ Imagen
atractiva

relacionada
con el
mensaje

23
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SEMANA DE
VACUNACION

21 -28 DE JULIO

20
20

................................... >

iRefuerza tus defensas!

Vacunate contra la influenza

S

24
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Trabajo en pares

‘ “\:: 6.  Utilizamos la informacién del texto “El concurso de disfraces” para hacer el
afiche que describe Pablo.

4 )

- J

7. Compartimos nuestra primera version del afiche y recibimos sugerencias de
los comparieros.

8. Incluimos los paratextos que necesitemos para lograr un afiche muy vistoso
y motivador.

25
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Trabajo en equipo

9. Hacemos el esquema de un afiche con la siguiente situacién: {Se ha perdido
mi perrito!

10. Analizamos dénde incluir elementos paratextuales para atraer la atencién
hacia el afiche.

11. Utilizamos palabras del vocabulario que hemos trabajado en el salén.

Esquema del afiche

Se ha perdido

mi perrito

Reflexion

Los elementos
paratextuales: rodean

o acompanan al texto
(colores, imagen, signos de
entonacion) para llamar la
atencién.

Recuerda que es importante que el
lector comprenda qué debe hacer.

Trabajo individual

12. Elaboro un afiche sobre el tema que escogi y tengo en cuenta la estructura
de un afiche y los paratextos.

13. Utilizo el instrumento de revisién de producciones escritas para asegurarme
de que mi trabajo no tenga errores.

26
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Reviso mis escritos

Aspectos que debo tener en cuenta

El titulo es atractivo.

El titulo se relaciona con el contenido.

Se resaltan los aspectos importantes.

El mensaje es breve y claro.

La imagen se relaciona con el mensaje.

u \‘ La imagen es bonita y creativa.

El mensaje es motivador.

El afiche contiene toda la informacidn.

Tiene elementos paratextuales (colores, imagen, signos de
puntuacion).

Todas las oraciones empiezan con mayuscula.

Se usan mayusculas en nombres propios.

Todas las oraciones terminan con signo de puntuacién.

Revisé la ortografia de las palabras que utilicé.

La letra y la presentacion del trabajo es adecuada.

14. Participo en la actividad de aula “Concurso de afiches”.

VR Actividad en casa

1. Muestro a mis familiares el afiche que hice en el aula y comento su
propdsito.

27
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Semana 4

Trabajo con el docente

1. Participo en la actividad de lectura oral de los avisos.

Se vende |

Preciosa casa,
amplios jardines

Inf. 30078443

]} 5
3‘-”:%“._"“
gatita,
se perdié el sdbado
en la tarde.
Teléfono:
3118888800

;APROVECHE

GRANDES DESCUENTOS!

Tomate:
kg a B.2,00

Pifa grande:

aB[.0,75

Naranjas:
25 por B/1,00

PROHIBIDO FUMAR

LEY 13 DEL 24 DE ENERD DE 2003

y

Academia
Picasso

Curso de
vacaciones

Pintura y
Escultura

NINOS Y ADULTOS

TEATRO DE TITERES

A vesemy
Muneco

1
X
) - ENTRADAS
) AGOTADAS

28




Aprendamos todos a leer Tercer grado « Tercer trimestre UNIDAD 5 Semana 0

H Palabras nuevas

precioso: muy bello o hermoso.

amplio: extenso, espacioso.

aprovechar: hacer bien, proteger, favorecer.

descuento: rebaja.

importar: traer de otro pais.

academia: lugar publico donde se ensefia algin conocimiento.

titere: mufieco que se mueve por medio de hilos.

2.  Porturnos, leemos el siguiente texto:

Los avisos o anuncios

Los avisos son una forma de comunicacién que
tiene el propdsito de informar algo importante a

un gran numero de personas. Casi siempre, se
elaboran sobre papel y se ubican en un lugar visible.
También son muy comunes los avisos o anuncios en
Internet. Generalmente, estdn compuestos de texto &Me
escrito e imdgenes para hacerlos mds llamativos y § %
descriptivos. ‘ .

Existen tres tipos de avisos o anuncios:

1. Particulares: aquellos que las personas utilizan F 5i a

para anunciar la venta o busqueda de algo que

quiere.n comprar (casas, automdviles, lugares de Fo *( Lo RI ca

vacaciones, etc.).

2. Comerciales: especificos para anuncios
publicitarios y asi promover la compra de
productos o servicios.

.. . i A Patrimonio cultural | 1,0 24
3. Oficiales: emitidos por el gobierno o autoridad de todos

de un pais. Son muy importantes, ya que tratan
temas de salud o leyes. Estos avisos son de
interés para toda la sociedad.
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Trabajo en pares

3. Completamos el organizador grdfico, con la informacién sobre los avisos
que acabamos de leer.

Los avisos
:{Qué son :Qué tipos de ¢Para qué ¢Dénde los
los avisos? avisos existen? se usan? podemos ver?
1.
2.
3.

4. Exponemos a la clase nuestro trabajo y escuchamos sugerencias para
mejorarlo.

Trabajo en equipos

5.  Escribimos un aviso de cualquier tipo y utilizamos todas las palabras del
vocabulario nuevo. Dibujamos el aviso en el espacio de la derecha.
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6. Presentamos el aviso a la clase.

Trabajo en pares

‘ v: 7. Analizamos cada abreviatura y escribimos el nimero al lado de la palabra
que corresponde.

1 | pdg. habitante

2 |atte. sociedad anénima
3 | cap. antes del mediodia
4 | hab. pdgina

5 |Lic. sefiora

6 |Sra. nuamero

7 |a.m. doctora

8 |g.e.p.d capitulo

9 |Dra. licenciado

10 S. A. atentamente

11 |ndm. Que en paz descanse
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Trabajo en equipos

8. Leemos el aviso a continuacion.

SUSPENDIDO

9. Analizamos el contenido del aviso.

¢Cudl es el propésito ¢A quién va dirigido ¢Para qué se les ¢Cudl es la razén del

del aviso? el aviso? informa a los corte del servicio?
habitantes de Pacora?
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10. Ahora imaginamos que tenemos un pariente que vive en Pacoray es de
avanzada edad y no sale de casa. Escribimos un parrafo para informarle
del corte del servicio de agua y pueda tomar las medidas necesarias.

11. Recordamos la importancia de la correcta ortografia, el uso de conectores y
caligrafia clara.

.’.‘ Trabajo con el docente
o\
m V.r 12. Participamos en la actividad de lectura oral.

Un dia especial

Hace poco, los estudiantes de cuarto grado e
representaron una obra de teatro en la e‘ Depo
escuela, pero casi nadie se enterd y asistio

rticipal
muy poca gente. ~—aven Y P

—
Ahora, los estudiantes de tercero van a

celebrar el Dia del Deporte y no quieren

que les suceda lo mismo.

Después de pensar y analizar la situacion,
los estudiantes llegaron a la conclusién de
que lo mejor seria colocar un aviso en la
entrada de la escuela, tres semanas antes
del evento.
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’ Trabajo en equipos

n ." 13. Disefiamos el aviso para promocionar la obra de teatro. Primero
W = . . -
completamos el organizador grdéfico con la informacion que debe
llevar el aviso.

Titulo

Dia Actividades

Lugar

Imagen

34



Aprendamos todos a leer Tercer grado + Tercer trimestre UNIDAD 5 Semana e

14. Redactamos el borrador del anuncio. Revisamos el trabajo y hacemos las
correcciones que nos sugiera el docente.

15. Hacemos la versién final del aviso en el material de arte que nos entregé el
docente.

16. Presentamos el trabajo a la clase y lo publicamos en la cartelera del salén.

VAR Actividad en casa

1. Dibujamos en el cuaderno un aviso que hayamos visto recientemente en
alguin lugar de la ciudad o de nuestro lugar de residencia.
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100 0000000000000 00000000000000000000,

Semana 5

&\ Trabajo con el docente
m 59 1. Participamos en la actividad de lectura oral.

®

Los felinos

Los félidos, comunmente llamados felinos, son
depredadores del orden Carnivora. Los felinos poseen
unas caracteristicas especiales que los hacen
cazadores expertos, como son: cuerpo delgado y
aerodindmico, oido muy agudo, hocico corto y una vista
excelente. Los félidos o felinos son considerados los cazadores 7, R
mds dgiles y silenciosos. Por eso sus ataques toman por

sorpresa d sus presas.

Entre los felinos se encuentran el tigre siberiano, el tigre
de bengala, el ledn, el leopardo, el lince y el jaguar.
Estos animales tienen una modificacion en el
hueso hioides, lo que les permite rugir.
También trepan con gran agilidad. Los
leopardos, por ejemplo, acechan a
sus presas desde lo alto de los drboles.

= El tiempo de gestacidon de los felinos
varia; el del leopardo, entre 90 y 105
dias, el del lince es de 60 dias, mientras (17 (r

& ; p rf
que el del ledn es de 110 dias.

cececcccccagfeciiiiicciicaiiaiincaanes

H Palabras nuevas

hioides: hueso de la mandibula.
rugir: voz que emiten los grandes felinos salvajes.
agilidad: facilidad para ejecutar algo en forma rdpida, ya sea fisica o mentalmente.

gestacion: estado de la mujer (embarazo) o de la hembra de mamifero que lleva sus
crias no nacidas en el Utero.

acechar: observar y aguardar cautelosamente antes de atacar.
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Trabajo en pares

‘ ~ 2. Escribimos un pdrrafo sobre los felinos en el que utilicemos las palabras
nuevas.

3.  Un miembro de nuestro equipo lee a la clase el parrafo que escribimos.

Trabajo en equipos

[ 04 (4 4. Ordenamos alfabéticamente los nombres de los diferentes felinos, como
aparecerian en una enciclopedia. Debemos tener en cuenta el segundo
nombre de los animales repetidos para que queden bien organizados.

Los felinos
gato
puma
gato rojo

gato dorado

gato tigre

lince de Canadd

lince rojo

lince ibérico

lince boreal

leopardo nublado

leopardo de las nieves

ocelote

tigre

jaguar

tigrillo
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a Trabajo con el docente

m v.r: 5. Seguimos la lectura sobre tipos de textos informativos.

La enciclopedia

Una enciclopedia es un texto informativo que reune
conocimientos y los organiza de forma alfabética o
temdtica y los presenta de manera objetiva.

Las enciclopedias pueden usarse para la
investigacién académica y especializada, ya que
contienen datos e informacién confiable para la indagacién
personal, pues permiten obtener mds conocimientos sobre
temas de interés.

El diccionario

Un diccionario es una obra donde se consultan
palabras. Estd ordenado alfabéticamente y da

los significados, la definicidén y la ortografia de las
palabras. A los diferentes significados de cada palabra

se les llama acepciones. Los diccionarios se encuentran

en forma fisica o en forma digital o en linea.

R\

=

ve
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‘ Trabajo en equipos

[0 [0 6. Clasificamos las afirmaciones en dos categorias: hechos y opiniones,
marcando en la columna una X.

Afirmacion Hecho Opinion

Los felinos son animales hermosos.

El nombre cientifico de los felinos es félidos.

Los felinos son cazadores expertos.

El cuerpo de los felinos es aerodindmico lo que le permite moverse
rdpidamente.

Muchas personas piensan que los reptiles son mejores cazadores
que los felinos.

Los felinos pueden rugir porque un hueso llamado hioides les
permite producir ese sonido.

La piel de la pantera es mds bonita que la del jaguar.

Trabajo en pares

‘ ~ 7.  Escribimos un pdrrafo de cuatro oraciones donde describimos, con hechos,
lo que nos parecié mds interesante de los felinos.
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8. Escribimos un pdrrafo de cuatro oraciones donde expresamos nuestras
opiniones de los felinos. Recordamos el uso de la correcta ortografiay
caligrafia clara.

9. Compartimos el trabajo con los compafieros.

Trabajo individual

o\

< 10. Completo cada palabra con la letra que hace falta.
__ élidos __azadores | ___ elino _giles
___ilenciosos | _____ xpertos _____resas _____aguar
__ ugir ____ ioides __estacién | ___ ueso

11. Organizamos las palabras alfabéticamente.

R)
.

)
n
3yl
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Trabajo individual

12. Leo el texto “El fieque” y anotamos 3 hechos y 3 opiniones.

El heque

Esta especie de roedor tiene un cuerpo que

mide entre 45y 75 centimetros de largo.

En realidad, es grande para ser roedor.

Su cola es pequena, y no alcanza los 3

cm de longitud. Las hembras son mds

pequenas que los machos, quizds porque

los machos comen mds. Las patas traseras

tienen tres dedos mientras que las delanteras

tienen 4 dedos y un pulgar pequeiio. El pelaje es negro

canoso y en las partes interiores es de color café,

amarillo y blanco. Los heques se alimentan de frutos,
especialmente de palmas, pero también comen semillas y
hierbas. El feque corre riesgos de extincién por el consumo masivo de su carne.
Algunos consideran que el sabor del fieque es el mejor del mundo.

Hechos reales sobre el fieque Opiniones sobre el hieque

<) Actividad en casa

1. Investigo dos datos interesantes sobre mi animal favorito y escribo un
padrrafo informativo.
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Semana 6: refuerzo y extension

Trabajo con el docente

1. Leemos cada fexto en voz alta y con muy buena entonacién. Determinamos
cudl es el propésito de cada texto.

.: UMNIVERSIDAD DE PANAMN 1I.
P VIO ERRECTORIA DE ASUNTOS EST1

) TEMA DEL CARTEL
ci@J Sanal do Panama
CIERRE DEL CONCURSO: VIERNES 29 DE JULIO DE 2016
&
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El cuchillo eléctrico

El cuchillo eléctrico es un utensilio de cocina

que consiste en dos hojas paralelas dentadas o

aserradas movidas por un motor. Las hojas se deslizan

siempre en sentido contrario una de la otra; es decir, que

cuando una hoja avanza la otra retrocede. <

El cuchillo eléctrico se utiliza para cortar, dividir y trocear
comidas que poseen texturas delicadas, ya que las hojas
dentadas se mueven rdpidamente haciendo cortes precisos y con
poca presion o esfuerzo por parte del usuario.

Este aparato debe ser utilizado con precauciéon ya que corta fdcilmente y \\\
puede provocar accidentes graves en quien lo esté utilizando.

Coldn, 27 de enero de 2020
Asunto: Obras en el parque
Para: Residentes de la barriada Las Palmas

Informamos a la comunidad que atendiendo

a las peticiones recibidas el pasado mes de
septiembre, la remodelaciéon y la construccion de
nuevas canchas de baloncesto y futbol en el
parque comenzardn el préximo 4 de febrero.

Por tal motivo, el parque estard cerrado
al publico hasta la culminacién de las
mencionadas obras.

Agradecemos su colaboracién y comprension, ya
que trabajamos para mejorar nuestro sector y
apoyamos la calidad de vida de nuestros nifios
y jévenes que realizan alli sus prdcticas
deportivas.

Atentamente,

La Administracion
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‘ Trabajo en equipos

10 1O 2.  Utilizamos la informacién de cada texto para completar el organizador
grafico con la palabras nuevas.

Texto Breve resumen 4 palabras nuevas Oraciones

Concurso de
carteles

“El cuchillo
eléctrico”

“Obras en
el parque”

3. Compartimos el trabajo realizado y hacemos las correcciones necesarias.

Trabajo en pares

A, n
'

Juegos de palabras

4. Ordenamos alfabéticamente cada grupo de palabras, teniendo en cuenta la
primera y la segunda letfra.
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grieta arpa drama bronce
gris arpén dragdn brujo
griterio arpia drenaje bruma
grillete arpista draga brazalete
gripa arpillar drenar brujula

Trabajo individual

Dictado de palabras y oraciones

5. Escribo en la guia las oraciones que el docente me dicta.

6. Escojo dos oraciones que me hayan llamado la atencién de cada texto y las
copio. Debo hacer “copia enriquecida” es decir, que voy diciendo en voz
alta cada palabra mientras la escribo.
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Practica de lectura individual
7. Practico la lectura del texto que mds me gusté de la unidad.

8. Leo en voz alta al docente cuando me lo solicite.

Registro de velocidad lectora
9. Registro la velocidad de lectura en el “Lectémetro”

10. Comparo el nimero de palabras en esta sesién con el ndmero de palabras
leidas en sesiones anteriores.

Trabajo en equipos

11. Escogemos tres tipos de textos informativos de la unidad y los leemos.

12. Escribimos un parrafo de ejemplo de un texto informativo.
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<N Actividad en casa

1. Practico la lectura en casay escribo en el cuadro el ndmero de palabras
leidas y la persona de la familia que me escuchd leer.

Mi autoevaluacion

Persona que me Numero de palabras Estoy

s 7 . Debo
escucho leer leidas en un minuto : Estoy orgulloso
practicar A A
. mejorando de mi
mas
progreso

Texto que lei

—— 3

VR R
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Evaluacion de la unidad 5

1. Leo el texto mentalmente.

2. Luego leo en voz alta y registro.

Plato saludable

Usa solo aceites saludables como . ,
Toma agua; té o café con poca o

nada de azucar. Leche 10 2
porciones en el dia.
Evita bebidas

el de oliva y de canola, para cocinar,
para ensaladas y para tu mesa.
Limita la mantequilla.

Evita las grasas

azucaradas.
trans fat.
(margarinas). ( y)
NS
Cuanto mas vegetales y Come granos integrales
mas grande su variedad como arroz, pany pasta
serd mejor. jLa excepcion ) integrales.
son las papas y las papas LIL TN Limita o elimina los
fritas! - < granos refinados, como
& arroz blanco y pan

blanco.
Come muchas frutas y de 8%e 5 >/

todos los colores.

Proteina de calidad: Pescado,
[ pollo, frijoles, lentejas, guandu,

nueces, almendras, mani; evita tocino,
carnes frias y otras carnes procesadas.

3. Respondo las preguntas.

e (Qué tipos de alimentos debemos comer en cada comida?
e Menciona 3 alimentos del grupo de las proteinas.

e Menciona 3 alimentos o bebidas que debemos evitar.

e ¢(Por qué crees que debemos cuidar la dieta alimenticia?

e (A qué se refiere el autor cuando dice que debemos comer frutas de
todos los colores?

e (Qué implica la recomendacién de permanecer activos?
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o (Eltexto expone opiniones o hechos sobre la vida saludable? Explica tu
respuesta.

e (Qué alimentos de tu dieta diaria debes reducir?
e ¢(Cudles deberias aumentar?

e (Qué recomendarias a un adulto obeso que permanece mucho tiempo
frente a la television

4. Escribo las palabras que el docente nos dicta.

10.

1.

12.

I
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5. Escribo las cuatro oraciones que me dicta el docente y voy diciendo en voz
alta las palabras que escribo.

6. Escribo tres oraciones relacionadas con el tema el texto leido.

50



Aprendamos todos a leer Tercer grado - Tercer frimestre UNIDAD 5 Semana @

7. Escribo un resumen de la informacién presentada en la infografia.
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Ilustro el resumen.

/
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Unidad 6

Un paso a la vez
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Semana G UNIDAD 6

¢

Semana 1

Trabajo con el docente

o)

) 1. Representamos el simulacro.

¢{Qué hacer en casos de sismos y terremotos?

P
(7 Y

L S S

Identifica las zonas de
seguridad en la casa y en Localiza las rutas de Conoce los teléfonos
la escuela. evacuacion. de emergencia.

Antes

_3 No grito

c

S Aplica la técnica del

8 tridngulo de la vida.

Coldcate en posicion fetal al
No empujo No corro Aléjate de ventanas, lado de un objeto pesado,
Idmparas, puertas de vidrio que, en caso de colapsar,
Mantén la calma: no grites, y objetos que puedan forme un espacio que te
no corras, Nno empujes. caerse y hacerte daio. salve la vida.
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0©® ©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000,

=0
Mantente alerta por
las posibles réplicas
Colabora con otras y ten en cuenta las Aléjate de edificios y casas
personas que necesiten recomendaciones dafiadas, postes eléctricos
ayuda, sin exponerte. anteriores. o drboles.

0000 000000000000000000000000000,
0000000000000 0000000000000000°

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0°

H Palabras nuevas

zonas de seguridad: lugares o dreas de menos peligro.

localizar: averiguar el lugar en que se halla algo o alguien.

rutas de evacuacion: camino o direccién para desalojar o abandonar un lugar.
emergencia: situacién de peligro o desastre que requiere de una accién inmediata.
técnica: procedimiento o recurso para lograr algo.

posicion fetal: postura similar a la del feto en el vientre de la madre.

colapsar: caer, desplomarse, perder la posicion vertical.

alerta: atento, vigilante.

réplica: repeticion de un terremoto, normalmente, menos fuerte.

Trabajo en equipos

(04 [0 2. Aplicamos el vocabulario en diferentes situaciones.

e Sefalamos dos situaciones de emergencia.
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Identificamos la imagen que representa la posicion fetal.

¢Por qué debemos estar alertas después de un terremoto?

& mm Trabajo con el docente
m v.r 3. Leemos juntos el siguiente texto:

4 Y
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Procedimiento de evacuacion escolar

1. El timbre o la campana sonard tres veces. Tras oir la primera
sefal, el docente declarard la evacuacidn general del edificio.
Todos los alumnos dejardn sus cosas en el aula y actuardn con
calma.

2. Los alumnos formardn una fila para dirigirse a la salida. Los que
estén mds cerca de las ventanas, las cerrardn y se colocardn al
final de la fila. El docente serd el dltimo en salir.

3. El grupo permanecerd siempre unido, con calma, sin correr ni
empujar.

4. La evacuacién de cada edificio se iniciard siempre por el piso mds
bajo y por las aulas mds cercanas a la
escalera.

5. En las escaleras bajardn
formando dos filas por el lado
de la pared.

6. No se utilizard el ascensor
durante una emergencia.

7. En ninguin caso volverdn al aula
para recoger objetos personales.

8. Sequirdn todas las sefiales de las
rutas de evacuacion hasta llegar al
lugar de reunién que les corresponde.

9. Una vez en el punto de reunidn, todos los
estudiantes se agrupardn en torno al
docente, quien pasard lista.

H Palabras nuevas

timbre: pequefo aparato que suena para indicar el cambio de clases.
declarar: manifestar, dar a conocer algo.

general: que incluye a todos.

calma: tranquilidad, paz.

ascensor: apadratos para trasladar a las personas de un piso a otro.
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Trabajo con el docente

o\ ABC
L'&'J

®

Analizamos el siguiente cuadro sobre los textos instructivos:

Textos instructivos

Propdsito: indicar, de manera clara y ordenada, los pasos necesarios para llevar a

cabo una tarea.

Caracteristicas

Llevan un formato especial o silueta textual,
gue varia segun el tipo de texto instructivo.

Presenta el desarrollo de procedimientos
compuestos por pasos que deben cumplirse
para conseguir un resultado. Normalmente,
tiene tres partes:

Objetivo de la tarea

 Ingredientes o utensilios necesarios
« Instrucciones que deben seguirse

Se utiliza el infinitivo (localizar rutas de
evacuacion) o el modo imperativo (localiza
rutas de evacuacion). También, puede usarse
el futuro, sobre todo, en las normas de
evacuacion.

Se utilizan marcas grdficas como numeros,
letras, asteriscos o guiones para diferenciar
o secuenciar la serie de pasos, al igual que
conectores de orden.

Se acompafa de imdgenes para reforzar o
clarificar los pasos por seguir.

Tipos de textos instructivos

Normativos

Son los que
ofrecen normas
o reglamentos.
Indican cémo
actuar en un
determinado
lugar o
circunstancia.

Ejemplos
o Leyes de
trdnsito

« Normas
sanitarias

« Normas de
evacuacion

Instructivos

Describen

de manera
clara, ordena
y precisaq,

los pasos
necesarios
para lograr un
objetivo.

Ejemplos

e Manuales de
uso

e Recetas

o Experimentos

5. Volvemos a los textos y subrayamos las palabras que indican las acciones

que hay que realizar.
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. Trabajo en equipos

) w 6. Ordenamos los siguientes pasos sobre qué hacer antes, durante y
después de una inundacion.

Conservar la calma.

Alejarse de los cables eléctricos caidos.

Conocer las rutas hacia los lugares mds altos de la comunidad.
Sequir las indicaciones de las autoridades.

Identificar las dreas seguras y las de alto riesgo en la comunidad.

Asegurarse de que la casa estd libre de peligro por derrumbe o
inundacién.

No cruzar rios crecidos o caminar cerca de su orilla.
Guardar los documentos personales en bolsas pldsticas.

No regresar a la casa hasta que el Sistema Nacional de Proteccion Civil
(Sinaproc) lo indique.

Buscar un albergue temporal si la casa corre peligro.

Antes

Durante
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Después l
4 \

7. Compartimos el trabajo y hacemos las correcciones necesarias.

Trabajo en pares

8. Elegimos una de estas opciones y redactamos un texto instructivo para
realizar la tarea. Recordamos usar los conectores de orden y los verbos en
imperativo.

Normas de uso

o Como ahorrar energia
de la piscina

Consejos para disfrutar
de un dia en la playa o en
el rio

Normas de uso de la
biblioteca

VR Actividad en casa

1. Conversamos con la familia sobre las normas de seguridad en caso de un
desastre natural o de un incendio.

2. Preparamos en familia una lista de instrucciones en caso de alguna
emergencia.
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Semana 2

:: 58] Trabajo con el docente

o) 1. Leemos el experimento.

Nota de seguridad

En todo momento se requiere la presencia de un adulto
que tome las precauciones necesarias. Una vez acabado
el experimento, la vela debe apagarse y mantenerse fuera
del alcance de los ninos.

¢Por qué la vela se apaga y el agua sube?

Objetivo

Demostrar que el oxigeno es necesario para la combustion.

Materiales

e 1 plato hondo
1 vaso

1 vela

encendedor o una caja de fésforos

agua

Procedimiento

A. Llene con agua hasta la mitad el plato hondo.

B. Ubique la vela en el centro del plato.

C. Encienda la vela con un fésforo o encendedor. [ —
D. Tape la vela con el vaso.

E. Verifique que haya espacio entre la vela y el vaso.
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Anadlisis

Durante el experimento, revise si los siguientes fendmenos ocurren:

1.

Gn > B [

¢Hay burbujas? Identifique el lugar donde aparecen.
(En qué momento empieza a subir el agua?
¢Cudndo sube mds rdpidamente?

(Se empana el vaso?

¢Qué sugieren los resultados?

Conclusiones

Para poder seguir encendida, la vela requiere de oxigeno, pero el vaso le impide recibirlo. Cuando
se apaga la vela y deja de emitir calor, el gas se contrae, se disminuye la presidn y esto hace
subir al agua.

Palabras nuevas

precauciones: medidas que se toman
para prevenir accidentes.

oxigeno: gas sin olor ni color que se
encuentra en el aire y el agua.

combustién: accidn de arder o quemar
una materia.

encendedor: utensilio que produce
llama o chispa y enciende un material
combustible.

fésforo: palito de madera que tiene la
punta recubierta de fésforo y azufre y
enciende al rozarlo.

62

empana: perder el brillo o la
transparencia.

impide: que no permite que se produzca
0 que sea posible.

emitir: producir energia en forma de
calor u ondas.

presidn: fuerza que ejerce un gas sobre
una superficie.
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Trabajo en equipos

2. Escribimos una oracién con cada palabra nueva.

3. Compartimos con otfro equipo las oraciones que hicimos; si es necesario, las
mejoramos.

Trabajo con el docente

.5‘\ a.

Releemos juntos el texto del experimento.

5. Completamos juntos las definiciones de cada una de las partes.

Titulo

Objetivo

Materiales

Procedimiento

Andlisis

Conclusiones
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Trabajo en pares
‘ U, 6. Leemos el texto correspondiente al procedimiento del experimento.

7. Encerramos la respuesta correcta.

e un numero
e una letra mindscula
e una letra mayuscula

Los pasos del experimento
se senalan con:

e normas
e instrucciones
e recomendaciones

Las acciones de cada paso
son:

« muy dificiles de entender
o muy largas y extranas
e muy claras y sencillas

Las palabras que se usan
en el experimento son:

e comprender conceptos de las

Los estudiantes hacen ciencias

experimentos para: e pasar el tiempo con los companeros
e jugar con materiales

‘ Trabajo en equipos

502 Sog 8. Observamos al docente realizar el experimento que leimos.

9. Comentamos entre nosotros lo que observamos.

O\ Trabajo con el docente

m T 10. Observamos que el docente realiza por segunda vez el experimento.
11. Analizamos las instrucciones del texto y decidimos si deben incluir algin

paso o alguna recomendacién especial, para que el experimento sea mas
claro. Seguimos el ejemplo.

64



Aprendamos todos a leer Tercer grado - Tercer frimestre UNIDAD 6 Semana g

El texto instructivo del experimento Lo que le agregariamos

Ejemplo: 1 vaso 1 vaso alto y angosto

B

ve

12. Presentamos el trabajo a los compaferos. Respondemos la pregunta:

e ¢En qué partes del experimento consideramos que se necesitan
imdgenes para apoyar la comprensién del lector?
13. Dibujamos las imdgenes que complementen cada paso del experimento.

14. Escribimos el texto del experimento con las adiciones y las ilustraciones que
mejor ayuden al lector a comprender el texto.

Materiales
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A.

D)

<

15. Presentamos nuestro trabajo al resto de la clase.

k.
L

66



Aprendamos todos a leer Tercer grado - Tercer frimestre UNIDAD 6 Semana @

Trabajo en pares

16. Completamos el siguiente organizador grdfico:

llustraciones

Texto instructivo: el experimento

Titulo

Objetivo

Materiales
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17. Leemos el texto del experimento 2 que se encuentra en desorden.

Experimento 2

¢{Como se destruyen los gérmenes?

Los granos de pimienta o de comino representan los gérmenes o las
bacteria, y el agua representa la piel de las manos o
de la parte del cuerpo que se lava con jabdn. Este
sencillo, pero efectivo experimento, necesita hacerlo
con un plato o un tazén pequefio, un poco de
agua, una cucharada de pimienta o comino,
3 a 4 gotas de jabdn liquido para lavar
platos. Debe poner el agua en el plato y
luego espolvorear la cucharada de pimienta
o de comino y esperar unos segundos. Luego,
debe agregar las gotas de jabdn liquido en la

yema del dedo y sumergirlo en el centro

del plato. Observe lo que sucede.

ﬁ Analice lo que ve y describalo.

Los granos de pimienta o de comino representan

los gérmenes o las bacterias y el agua representa

la piel de las manos o de la parte del cuerpo que se

lava con jabdn. Para eliminar los gérmenes o bacterias se
debe lavar la superficie por lo
menos 20 segundos. Si usted es de

3 las personas que no creia en el valor
m del lavado de las manos, ahora puede
‘ cambiar de opinidn.

18. Organizamos la informacién y la escribimos en la parte que corresponde en
el organizador grdfico.

comprender mejor el texto “¢Cémo se destruyen los gérmenes?”

\B 19. Incluimos las imdagenes que consideramos que van a ayudar al lector a
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Parte del texto

Titulo

Objetivo

Materiales

Procedimiento

Andlisis

Conclusiones

20. Mostramos nuestro trabajo al resto de los comparieros de clase. Hacemos
las correcciones que sean necesarias.

VR Actividad en casa

1. Cuentoen lacasa lo que estudiamos sobre los textos que dan instrucciones.

s##8 B+ 2. Pidoalos familiares dos ejemplos de textos instructivos y los llevamos a
clase.
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Semana 3

o\ Trabajo con el docente
2 (o)

n V.C 1. Participamos en la actividad de lectura.

Manual de instrucciones

Alosaurio, el temible

Soy un Alosaurio, un dinosaurio grande y carnivoro que vivié al final del periodo Jurdsico. Vivi
millones de afios antes que el tiranosaurio rex en Norteamérica.

Cuando me transformo, soy un veloz avion listo para cualquier tipo de misién.

Botdn de volumen Botdn estilo

Instalacién de las
Pantalla LCD baterias o pilas

1. Asegurate de que el

Botdn sonidos juguete estd apagado.

2. Localiza el
compartimento de las
baterias en la parte
posterior del juguete. Usa
un destornillador para
abrirlo.

3. Coloca dos baterias AAA.

4. Coloca de nuevo la tapa y
cierra el compartimento.

Botdn de voz

n
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L]

L]

° r -

¢ Caracteristicas

L]

y 1. Para encender el juguete, mueve el botén de encendido.

: 2. Pulsa el botdn estilo para cambiar la mirada del dinosaurio a la imagen del conductor.
L]

K 3. Pulsa el botdén de voz para aprender cosas nuevas sobre este dinosaurio o para escuchar los
K mensajes del conductor.

E 4. Pulsa el botdn sonidos para escuchar los sonidos reales de este

) dinosaurio o del avidn.

: 5. Pulsa el botdn de volumen para ajustar el volumen con el que

: quieres jugar, hay cuatro posiciones.

L]

p 6. Para apagar el juguete, mueve el botén de apagado.

L]

3 https://www.vtech.es/media//pdf/80-144322.pdf

L]

L]

H Palabras nuevas

dinosaurio: reptil fésil de gran tamano, con cabeza pequeia, cuello largo, cola
robusta y larga.

periodo Jurdsico: periodo o época en que existian los dinosaurios.

tiranosaurio rex: dinosaurio carnivoro que llegaba a alcanzar cinco metros de altura
y siete toneladas de peso.

veloz: dgil, muy rdpido.

mision: trabajo o encargo que hay que hacer.

compartimento: cada una de las partes de un espacio.
destornillador: instrumento que sirve para sacar o aflojar tornillos.
imitar: copiar. Hacer algo igual o parecido.

frontal: parte delantera de alguna cosa.

Trabajo en pares

‘ ~ 2. Completamos los enunciados con las palabras del vocabulario.

e El atrapd a su presa.

El alosaurio tuvo que realizar una peligrosa

Los dinosaurios existieron durante el

Mi papa utiliza el para colocar las baterias
de mi nuevo juguete.
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Trabajo con el docente

3. Analizamos las caracteristicas y la estructura del manual de instrucciones.

.o) Manual de instrucciones
Explicaciones, paso a paso, de cdmo realizar cierta tarea o tareas.

Alosaurio, el temible o . Titulo
Manual de instrucciones Objetivo o finalidad
del texto.

Instalaciéon de las baterias

Subtitulos

Destacan
procedimientos
o materiales
requeridos.

llustraciones

Y S— . Ayudan a tener una
idea mds concreta
de lo que se hard.

1. Asegurate de que el juguete estd apagado.
2. Localiza el compartimento de las baterias en la
parte posterior del juguete. Usa un destornillador

para abrirlo. Establecen el orden
3. Coloca dos baterias AAA. I6gico que debe

4. Coloca de nuevo la tapa y cierra el compartimento. sequirse.

Numeraciones
de los pasos o
A ) instrucciones
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Trabajo en pares

‘ v, 4. Observamos las imdagenes para construir un avién de papel.

Y

A

57

5. Ordenamos las instrucciones de acuerdo a los ndmeros de las imdgenes.

A continuacidn, dobla la parte superior del papel, que ha quedado
en forma triangular, hasta un punto algo superior de la mitad de la
hoja.

Luego, dobla esta pequena punta que te ha quedado
anteriormente.

Para empezar, dobla la hoja por la mitad, tal como se aprecia en la
imagen.

Ahora, dobla las esquinas superiores tal como habias hecho en el
primer paso. Deja la punta del primer pliegue visible.

Para terminar, dobla los dos lados de la hoja para hacer las alas.

P
'u

Después, dobla las esquinas desde uno de los dos extremos del
papel, hasta el centro del papel, que ha quedado marcado con el
pliegue anterior.
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6. Subrayamos con colores los conectores de orden y encerramos los verbos
en imperativo.

7. Organizamos el manual para construir un avién de papel.

Titulo S Avion de papel

Numeraciones
de IOS pGSOS 0 >
instrucciones
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Materiales

Instrucciones

1.

. Recorta la bolsa de pldastico o el papel celofdn con forma

. Pega la estructura a la cometa con cinta adhesiva.

. Haz la cola de la cometa con la cinta de color

Trabajo en equipos

8. Leemos el manual de instrucciones para construir una cometa.

J— Mi cometa

1 pliego de papel celofdn o 1 bolsa
de pldstico

2 palitos de madera de 60 cm. /‘
1 bola de hilo pabilo
cinta adhesiva

cordel
retazos de tela

Coloca los palitos de madera uno sobre otro en forma de cruz,
dtalos en el centro con un nudo de hilo y une las cuatro puntas.

cuadrada, pero dejando dos lados mds grandes que los otros
dos.

En el palito de madera que se encuentra de forma
horizontal, ata una tira de hilo pabilo a ambos lados y
unelas con un nudo.

que elegiste y pégale pequefos retazos de tela,
ubicados a la misma distancia.
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Trabajo en equipos

9. Elaboramos la lista de materiales y las instrucciones que debemos seguir
para construir el juguete o la manualidad que elijamos.

10. Usamos conectores temporales: primero, segundo, luego, después,
finalmente. Recordamos el uso de la comay el punto.

11. Usamos verbos en imperativo o en infinitivo.

Titulo
Materiales Imagen
Instrucciones Imagen
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. N

12. Revisamos el manual con la lista de cotejo para verificar que no hayamos
omitido informacién importante y que la presentacién del trabajo cumpla
con criterios de calidad.

Si

[\[o)

Revisamos nuestro escrito

Aspectos que debemos tener en cuenta

Escribimos el texto segun las caracteristicas y la estructura
de un manual de instrucciones.

Utilizamos conectores de orden o numeros cardinales para
indicar la secuencia de acciones.

Utilizamos verbos que reflejan claramente las acciones que
hay que realizar.

Las acciones que escribimos estdn ordenadas.

Todas las instrucciones empiezan con mayuscula y terminan
en un punto.

Todas las oraciones terminan con signo de puntuacion.

Revisamos la ortografia de las palabras que utilizamos.

La letra y la presentacion del trabajo es adecuada.

13. Reflexionamos sobre nuestros desemperios y nos evaluamos escribiendo la
calificacién de 1 a 4 en cada aspecto. Por ejemplo, si he aportado mucho al
trabajo en equipo, colorearemos en la diana de evaluacién, el nimero 4.
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Estoy atento y aprendo Participo en clase

h/W/N =

Aporto al trabajo de equipo Reviso mi trabajo y corrijo

VR Actividad en casa

1. Mostramos en casa el manual que hicimos en el aula.

#t+ 2. Juntoshacemos el avién o la cometa.
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Semana 4

Trabajo con el docente

= 1. Leemos una receta.

®

Ensalada de frutas

Ingredientes

e 3 guineos maduros

¢ 5 rebanadas de pifia

e 2 rebanadas de sandia

e jugo de 2 naranjas

Preparacion

Cortar la pifia y la sandia en cubos pequenos.

Cortar los guineos en rodgjas.
Exprimir el jugo de las naranjas y colarlo.
Mezclar todo en un recipiente.

Servir en un vaso pequeno.
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2. Después de la lectura, seleccionamos las palabras desconocidas.

E Palabras nuevas

3. Construimos con nuestras propias palabras la definicién de recetaq,
ingredientes y preparacion.

¢ Receta:

¢ Ingredientes:

o Preparacion:

4. Socializamos las definiciones.
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5.

6.

7.

Creamos oraciones utilizando esas palabras.

Trabajo en pares

Leemos nuevamente el texto de la receta.

Completamos el organizador grdéfico sobre la estructura de la receta.

llustraciones

/
-

Titulo

Receta

v

Ingredientes

Preparacién
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Trabajo con el docente

2 8 Traemos de casa una receta, en cualquier formato.

®

9. Leemos en voz alfa, el titulo de nuestras recetas. Predecimos, a partir de los
titulos, qué ingredientes se necesitan para prepararlas.

Titulo de la receta Ingredientes

1.
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¢

Trabajo individual

10. Elegimos tres recetas, escribimos el titulo y los
ingredientes para elaborarlas.

Titulo de la receta Ingredientes
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11. Leemos larecetay numeramos de 1a 5 los pasos para la preparacion.

:"’
X

Rollitos de tuna

Ingredientes

e 6 rebanadas de pan molde

1 lata de tuna

2 cucharadas de mayonesa

un chorrito de jugo de limon

Y2 cucharada de apio picado.

Preparacion

__ Refrigerar los rollitos.

___ Distribuir la mezcla sobre las rebanadas.

__ Envolver las rebanadas de pan formando un rollo.

__ Rebanar los rollitos y servir.

__ Mezclar la tuna con la mayonesa, el jugo de limén y
el apio picado.

\1.

N\
w0
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Trabajo individual

12. Leemos el siguiente texto:

La receta de “Dona H”
Ingredientes
e Una pizca de humor
o 2 cucharaditas de halagos

e una ramita de hazmerreir
e un chorrito de gracia bohemia

Preparacion

o Mezclar todos los ingredientes con un
cucharon.

e Hornear por 10 minutos.

o Servir bien caliente en un cacharro.
Autora: Aracely Mendoza, panamena.

13. Seleccionamos del texto las palabras con h, al inicio o intercalada.

14. Identificamos la regla que se aplica en cada caso.

Palabras con h Norma que se aplica

v
v
v

15. Seleccionamos tres palabras y escribimos una oracién con cada una de
ellas.
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Trabajo individual

16. Leo lareceta de la abuela Heliodora.

17. Separo las palabras que corresponden a los ingredientes de la preparacién
de la receta y las escribo en la columna correspondiente.

La abuela Heliodora quiere preparar para sus
nietos un batido de frutas.

Ayudenla a ordenar su receta.

Del siguiente listado deben separar los que
correspondan a los ingredientes de los que se
refieren a la preparacion.

Escribanlos en la columna correspondiente.

Ingredientes Preparacion

1. 1.

e pina

» hielo 2. 2.

e exprimir el jugo de
la naranja.

e batir
e naranja

e agua

e agregar aguay el
hielo

e Servir
inmediatamente
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d

Trabajo en equipos

18. Elaboramos una receta con frutas de la temporada.

19. Compartimos en plenaria el titulo de la receta para que no haya
coincidencia en los grupos.

NN NN NN NN N NN NN NN NN NN N NN NN N NN N NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN A

Titulo de la receta

Dibujos

Ingredientes

Preparacién
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20. Coevaluamos la receta de nuestros comparfieros con la siguiente guia de
cotejo.
Guia de cotejo para la coevaluacion
Criterio Si | No

Presenta el titulo de la receta.

Presenta todos los ingredientes que se requieren.

La preparacidn tiene una secuencia légica.

Utiliza verbos para explicar la preparacion.

El lenguaje es claro.

Identifica cada uno de los apartados que componen la receta.

La escritura tiene segmentacidn.

Las ilustraciones son adecuadas a la receta.
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<N Actividad en casa

1. Compartimos en casa lo aprendido sobre la estructura de la receta e
intentamos con ayuda de la familia crear una receta sencilla.

HW W

2. Escribimos la recetay la ilustramos.

Titulo de la receta

W oe
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Semana 5

:: Trabajo con el docente

O\ [
ore 1. Escuchamos, atentamente, la lectura.

®

\\\\\\»

iQueremos pastel!

Pablo, Kira, Waldo, Jorge y Ziary habian cumplido afios
en diferentes meses y conversaron acerca de celebrar
una fiesta de cumpleanios en el saldn.

P\

Ziary les dijo: — Y, ¢haremos pifiata? ;Y habrd musica?

Waldo pregunté: — ;Vendremos con ropa de fiesta o con el uniforme?
Jorge dijo con voz muy fuerte: — Hay que decirle a la maestra.

— Bueno, si... — respondié Pablo —, jhay que decirle a la maestra!

Kira dijo: — Claro que debemos hablar primero con la maestra y explicarle que queremos hacer la
fiesta. La ayudaremos a organizar nuestra fiesta de cumpleaiios.

— jQueremos pastel!, Iban diciendo todos.
Asi que se fueron los amigos a contarle a la maestra lo que tenian pensado.

— Perfecto — dijo la maestra Tayra —, podremos organizar una fiestecita para celebrar los
cumpleanos de los ninos que hayan cumplido desde enero hasta junio. Hay que organizar los
detalles y llevar una secuencia de actividades: inicio, desarrollo y cierre de lo que planificamos.
¢Les parece? Los nifos dijeron que si'y se dispusieron a trabajar.

Aportaron muy buenas ideas y las iban ordenando, cudles iban primero, cudles iban después y
como terminarian los preparativos. Con mucho entusiasmo fijaron el 29 de junio para celebrar
la fiesta; y, ademds, hicieron comisiones para dividirse las tareas: hacer la lista de
cumpleaiieros, informarle a la directora de la escuela, hacer un mend, decidir
como vendrian vestidos, arreglar las sillas del salén, comprar el pastel y hacer
un refresco. Decidieron que no habria pifiata, y que vendrian con el uniforme
de la escuela. También organizaron la limpieza del aula.

El dia de la fiesta, los estudiantes del tercer grado exclamaron:
iVayad!, iqué sorpresal, jqué lindo!

El salén estaba arreglado con bellos globos de colores; en el tablero
estaban escritos los nombres de todos los cumpleaneros, y

habia una mesa con deliciosa comida y un gran pastel. Estaban
contentos.

®o0000
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Kira pregunté: — ;Cudndo hizo todo esto, maestra?

Y la maestra le contestd: — Busqué ayuda con los familiares de
ustedes; y ayer vinimos a arreglar el saldn.

Fue un trabajo de equipo y, ademds, la directora también nos ayudad.

Los chicos comieron, cantaron el cumpleanos... y jcompartieron muy felices!
Mientras limpiaban el aula comentaron: En diciembre, maestra, celebraremos los
otros cumpleaios. {Fue un dia inolvidable!

H Palabras nuevas

secuencia: pasos ordenados para desarrollar una actividad.

organizar: preparar todos los pasos para una actividad.

Trabajo en pares
‘ < 2. Definimos las palabras, segin el contexto y significado en el diccionario.

En el contexto de la

Palabras Definicién
lectura

secuencia

organizacion

3. Recordamos el concepto de textos instructivos.

3 Textos instructivos 3
- Los textos instructivos tienen un propdsito de uso: dan indicaciones :
. para hacer una actividad. Asi, un manual, las normas de seguridad :
: yun recetario sirven cuando organizamos proyectos escolares. Si se :

*  hace, por ejemplo, un concurso de recetas de meriendas sanas: “Chef
creativo”, usaremos un instructivo sencillo del concurso, un afiche

¢ para dar a conocer el concurso y un recetario de meriendas escolares b
:sanas (nucleo del concurso). Los textos instructivos son una buena :
- herramienta para que hagamos proyectos. :
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Trabajo en pares

4. Mencionamos las actividades de organizacion y las secuencias de la
celebracion de los cumpleafios que observamos en la lectura y agregamos
ofras que consideremos necesarias.

Actividades de organizacion Secuencias Propuesta de nueva actividad

Trabajo en pares

5. Analizamos las secuencias para organizar el concurso “Chef creativo” con
recetas sanas.

-)

e)

ve

v N
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e Planificar el concurso

Concurso “Chef creativo” (con recetas de meriendas sanas)

Inicio Desarrollo Desarrollo

¢{Qué secuencia seria la mejor?

o Recoger los e Hacer comisiones e Hacerel e Premiar e Hacerel
recetarios « Escoger el dia concurso al grupo recetario
saldn . o Escoger instructivo

e Anunciar el

* Recoger los concurso con e ch(.ef para

afiches afiches creativo participar
en el
concurso

o O O 0O O

¢(Habrd algo que se nos quedé sin organizar?
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&3] Trabajo con el docente
ez j

n V.r 6. Observamos los siguientes paratextos en la ilustracion:
a) portada: el titulo, imagen, autor.
b) contraportada: pdgina final del recetario.

¢) indice: lista ordenada del contenido. Estos elementos apoyan el
contenido que, en este caso, son las recetas, y sirven para que el lector
entienda todo el texto y fenga una bonita presentacion.

/] COMIDA INDICE
- SALUDABLE RECETAS
b. Indice
Contenido
ordenado
c. Contraportada ) a. Portada (Primera pdgina) y tiene:
(Parte de atrds e Titulo
de la portada)
e Imagen
e Autores
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Trabajo en pares

‘ U, 7. Elaboramos el bosquejo de la portada del recetario con el que

participaremos en el concurso “Chef creativo”. Usamos las mayusculas en
nombres y titulos.

8. Colocamos titulo, imagen y autores (que son paratextos que acompanian el
contenido de las recetas).

Portada Contraportada
(Escuela) Escribe por qué es
importante comer meriendas
saludables
v Imagen
Pdgina o cartulina
de 22 cm de ancho
por 28 cm de largo
Autores Autores

9. Socializamos los bosquejos con el resto de la clase.

‘ Trabajo en equipos

0 10 10. Seleccionamos el bosquejo que representara el recetario elaborado por los
estudiantes del tercer grado.

11. Elaboramos la portada del recetario, con los paratextos aprendidos.

12. Escribimos el indice con los nombres, en orden, de las recetas de meriendas
sanas que hicimos.

13. Elaboramos el recetario con su portada, el indice, las recetas y la pdgina
final, siguiendo la secuencia de la silueta gréfica.

14. Organizamos el recetario.
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e Organicemos el recetario

indice Contraportada

Contenido

15. Revisamos el recetario con la lista de cotejo para verificar que no hayamos
omitido informacién importante y que la presentacién del frabajo cumpla
con criterios de calidad.

Guia de cotejo para la autoevaluacion
Si No

¢La portada tiene conexidn con el contenido?

(Los nombres y titulos en la portada se escriben con mayuscula?

(Presenta el indice?

¢El contenido corresponde a lo establecido en el indice?

(La portada es atractiva y llama la atencién?

¢La contraportada presenta informacion relacionada con el tema?

(Hicimos el recetario?

(Se usan adecuadamente las mayusculas?

(Las palabras estdn bien acentuadas?

;Los paratextos estdn bien usados?
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g

VR Actividad en casa

1. Comentamos con los familiares el recetario.

2.  Preguntamos su opinién sobre las meriendas sanas.

Familiar 1:

Familiar 2:

Familiar 3:

Al
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Semana 6: refuerzo y extension

Trabajo con el docente

1. Leemos los siguientes fextos:

..........

Arroz con leche 3
Ingredientes . Preparacién .
o ltaza de arroz 1. Ponga el arroz a remojar
o 1tazadeleche desde la noche anterior,
« 1 cdta. de vainilla bien lavado.
e Y cdta. de sal i 2. Escurralo y péngalo a hervir en
« canela en polvo abundante agua. Cuando el grano esté

« canela en raja suave, escurralo.

« aztcar al gusto 3. Al arroz escurrido, agréguele la leche, el azdcar, la
i vainilla y la canela en raja.

4. Pdngalo en bano Maria y déjelo casi seco.

5. Sirvalo en platos individuales y agregue la canela en
polvo.

¢Por qué late el corazén?

Objetivo

Demostrar que el corazon
desempeiia el papel de bomba para
la circulacion.
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Materiales =

e 1 botella de pldstico, puede ser de refresco o agua, vacia y con tapa

¢ tijeras o navaja (solo para uso del docente)
o masilla o plastilina

o colorante artificial (rojo)

Procedimiento
1.

2. Sella alrededor del carrizo y la botella con masilla o plastilina.
3. Llena la botella con agua.

4. Agrega el colorante.

5. Presiona con tu mano, ritmicamente, la botella.

Andlisis

e (Qué pasa cudndo presionas la botella?
e ¢Por qué el liquido se mueve por el carrizo cuando presionas la botella?
e (Qué drgano del sistema circulatorio seria la botella?

e (;Cudl seria el carrizo?

Conclusién

La sangre circula por las venas y las arterias porque el corazén la bombea. Por eso se dice que el
corazoén desempefia el papel de bomba. Cuando se contrae, expulsa la sangre que recorre todo
el cuerpo y luego regresa al corazén para continuar el ciclo.

1 carrizo

Solicita a tu docente que realice un orificio en
medio de la botella, del tamano del carrizo.

Palabras nuevas

remojar: empapar o sumergir en agua algo.

baino Maria: procedimiento mediante el cual se calienta el contenido de un recipiente
colocdndolo dentro de otro que contiene agua hirviendo.

desempenar: trabajar, dedicarse a una actividad.

orificio: abertura, agujero.

organo: cada una de las partes del cuerpo que ejerce una funcion.
bombear: elevar agua u otro liquido por medio de una mdquina o artefacto.
contraer: estrechar, reducir.

expulsar: lanzar, arrojar.

ciclo: serie de fases o pasos que se repiten peridédicamente.
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Trabajo en pares

‘ ~ 2. Retomamos cada texto y redactamos una oraciéon con cada una de las
siguientes palabras:

a. desempefiar

b. orificio

c. érgano

d. expulsar

e. ciclo

Juegos de palabras
3. Ordenamos alfabéticamente las palabras nuevas.

remojar, desempenar, orificio, drgano, expulsar, ciclo, bombear,
contraer

Trabajo individual

(-

Practica de lectura individual
4. Practico la lectura del texto que mds me gusté de la unidad.

5. Leoen vozalta al docente cuando me lo solicite.

Registro de velocidad lectora
6. Registro la velocidad de lectura en el “lectémetro”.

7. Comparo el nimero de palabras en esta sesién con el ndmero de palabras
leidas en sesiones anteriores.
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. La gallinita ciega

$ . . N.° de palabras durante
. Material: un panuelo 60 segundos.
¢ Como se juega

. 1. Sortee entre los ninos quién serd la gallinita ciega. (Puede

< ser seleccionado mediante ndimero, colores, etc.).

K 2. Coloque un pafuelo en los ojos al nifio que serd la gallinita

: ciega.

y 3. Verifique que la gallinita ciega no pueda ver.

3 4. Seguidamente, el resto de los jugadores cantan “A la gallinita

: ciega se le ha perdido una aguja y un dedal, dale la vuelta y lo

< encontrard”, mientras se le dan vueltas al estudiante vendado

y para desorientarlo.

: 5. Finalmente, la gallinita ciega trata de encontrar a sus

. compafieros.

< 6. El primero que logre atrapar serd la préxima gallinita ciega.

3 (Juego tradicional panamerno)

: AElE

K PALABRAS
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‘ Trabajo en equipos

[0 [0 8. Le ponemos titulo a la receta que encontré el docente.

!
\

(Rinde dos vasos)

Ingredientes
e 1 guineo maduro
e 2 tazas de leche evaporada

e hielo picado

Preparacion
1. Quite la cdscara del guineo.

2. Mezcle todos los ingredientes en una
batidora.

3. Bata durante un minuto.

4. Agregue hielo picado.

9. Respondemos las preguntas para la comprension.

e (Para qué sirve este texto?

e ¢(Cudntas tazas de leche se requieren para este batido?
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e ¢Cudntos vasos rinde este batido?

e (Qué otra fruta serviria para hacer un batido como este?

10. Anotamos otras recetas que se pueden hacer con guineos.

/)’, Recetas que puedo hacer con guineo

Nombre de la receta Ingredientes Procedimiento
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11. Escribimos una receta tipica de la provincia.

Titulo de la receta Ingredientes Procedimiento
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12. Escribimos las instrucciones para jugar el tradicional juego “Rayuela”.

13. Utilizamos los conectores cronolégicos (para empezar, primero,
seguidamente, finalmente).

Instrucciones para jugar “Rayuela”

10
819

o516
¥
)
i
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<N Actividad en casa

1. Pidaalos estudiantes que practiquen la lectura en casa y escriban el
nidmero de palabras leidas y la persona de la familia que los escuchd leer.

Mi autoevaluacion

Persona que me Numero de palabras Estoy

/ ’ - Debo
escucho leer leidas en un minuto - Estoy orgulloso
practicar A A
z mejorando de mi
mas
progreso

Texto que lei

v N
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Evaluacion de la unidad 6
|l. Lectura

1.1 Leemos el texto en voz baja o en silencio; luego, en voz alta.

Receta casera para el cabello reseco
Mascarilla de yema de huevo, aceite y miel
Ingredientes

e 3 cucharadas de aceite de oliva

3 cucharadas de miel

1 yema de huevo

1 plato hondo o vasija de pldstico

e 1 cuchara de palo o 1 peinilla de dientes separados

Preparacion
1. Bate la yema de huevo en el plato hondo.

2. Ahade el aceite de oliva, mezcla todo muy bien.
Utiliza una cuchara de palo o una peinilla de dientes
separados.

3. Por ultimo, agrega la miel e integra todo para que
guede una mezcla homogénea.

4. Aplica la mezcla de forma pareja y déjela en el cabello
entre 20 y 30 minutos.

5. Enjuaga bien con agua tibia. Lava el cabello con el
champu de tu preferencia.
Frecuencia de uso

Esta férmula revitaliza el cabello dafiado y se
puede aplicar hasta dos veces por semana.
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Il. Comprension lectora

2.1 Respondemos las preguntas

e (Qué es una receta casera?

e (Para qué sirve esta receta casera?

e ¢Qué ingredientes contiene esta receta?

e (Qué otro titulo le pondrias a este texto?

e ¢Conoces otros tratamientos hechos a base de productos de uso diario?

e (Qué personas crees que utilizardn este tratamiento? ¢Por qué?

e (Qué ventajas consideras que tiene una receta casera?

e ¢(Quién crees que inventé este tipo de recetas para el cuidado del
cabello?

e ¢Es mejor una receta casera que una receta con elementos quimicos de
venta en el mercado? Explica tu respuesta.
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lll. Escritura de palabras

3.1 Escribo las palabras que me dicta el docente.

1 2.
3 4.
5 o.
7 8.
9 10.
11. 12.

IV. Escritura de oraciones

4.1 Escribo las oraciones que me dicta el docente.

q.

4.2 Escribo tres oraciones que se relacionen con el texto leido.

q.
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V. Produccion textual

5.1 Escribimos una receta casera para el cuidado personal, el aseo de la casa o
el lavado de la ropa. Recordamos seguir la estructura del texto instructivo.

m
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Ilustro la receta.

/
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