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PASO 1. DIAGNOSTICO, ENFOQUE DE DERECHOS.

SALUD
INDIVIDUALY
COLECTIVA

Ante la dificil realidad presentada debido a la pandemia requerimos que tanto jévenes como adultos
adoptemos estilos de vida saludables con el propédsito de mejorar nuestro sistema inmunoldgico y asi
favorecer una buena salud

Aungque todas las regiones del pais presentan casos de contagios por covid 19, la provincia de Veraguas
ha resultado una de las mas impactadas del interior del pais, situacién que crea alarma colectiva en la
poblacion.

El grado de concienciacidn de la poblacién joven de nuestra provincia es un factor determinante para
frenar la velocidad de contagios y garantizar la salud sobre todo de nifios y adultos mayores que
guedarian expuestos a los contactos.

La trazabilidad y aplicacién de pruebas, asi como la disponibilidad de la poblacién a cooperar con las
autoridades del Minsa constituyen elementos determinantes a la hora de medir el avance de la pandemia
en nuestra provincia y corregimientos.

La sanitizacién en el hogar, comunidad y en los corregimientos de la provincia representan los
mecanismos de seguridad para la poblacidn que ve disminuida su capacidad de respuesta ante el bajo
poder adquisitivo que reina en los hogares producto de la pandemia.

La pérdida de empleos en la poblacién y la paralizacién de diversos sectores productivos ha traido como
consecuencia elevados niveles de ansiedad en los hogares y esto repercute definitivamente en la
estabilidad emocional de los jévenes que ven con impotencia que sus padres no pueden llevar los
alimentos a su mesa para una adecuada alimentacion.




DERECHO A LA
VIDA

Todas las personas en especial nifios, jovenes y adultos deben gozar de condiciones econédmicas y sociales
qgue permitan vivir y desarrollarse con decoro, esto tras la pandemia se ha visto afectado a nivel global.

La dificultad econdmica en muchos hogares ha afectado la consecucién de alimentos por diversas
circunstancias la falta de movilidad, la escasez de algunos productos y la especulacién en otros casos.

La interaccidn social y las relaciones interpersonales se han visto socavadas debido a las condiciones
impuestas por la cuarentena lo cual ha repercutido a nivel familiar

Las restricciones a la movilidad dificultan el acceso a centros de salud y a lugares de venta de alimentos
en donde el transporte ha modificado su horario en funcidn de las nuevas medidas dictadas por el
Ministerio de Salud.

El grado de aumento en la violencia intrafamiliar también ha dejado secuelas producto de la inestabilidad
emocional y por lo prolongado de la cuarentena.

La excesiva informacion falsa que circula por las redes sociales y otros medios de comunicacion
constituyen un peligro y un atentado a la vida. .

PROTECCION
AMBIENTAL

La pandemia ha dejado expuesto la vulnerabilidad que tenemos los panamefios a las diversas variables
ambientales que pueden ser causas de muchos accidentes naturales sobre todo por la escudlida
formacién en esta materia.

En muchos hogares a pesar del grave estado de la pandemia la poblacidn continuaba quemando la basura
produciendo con ello humo toxico que afecta gravemente nuestros pulmones. Se ha arrojado cualquier
cantidad de desechos sdlidos a las quebradas generando con ello inundaciones por todas partes.




La mayoria de los esfuerzos gubernamentales se centran en controlar la pandemiay al igual que la
mayoria de los paises de la regién quedo demostrado que nuestro sistema educativo no estaba
preparado para eventos de esta naturaleza

VULNERABILIDAD

EDUCACION CON — - =
IGUALDAD Muchos de nuestros jovenes estudiantes no cuentan con el soporte tecnoldgico que demanda esta nueva
era.
Los centros educativos y el personal docente carecen de la capacitacidn para trabajar en la virtualidad
Poblacién escolar heterogénea con condiciones asimétricas en lo social y econdmico.
Nuestro pais se presenta como uno de los mas desiguales de la regidn lo cual representa el talén de
Aquiles ante esta pandemia sobre todo para la poblacion joven
Estudiantes preocupados por la pérdida de empleo de sus padres y la falta de apoyo del plan solidario.
PROTECCION Los servicios basicos de agua potable claves para la higiene personal se han visto afectados
ANTE LA

Desmotivacion en los estudiantes que no cuentan con servicios basicos como la electricidad o sefial de
telefonia o de radiofrecuencia de manera continua debido a factores geograficos y que no pueden seguir
las actividades propedéuticas y formativas ofertadas a través de radio y television.

Afectaciones emocionales ante el temor generalizado por los efectos que esta dejando el COVID-19.




PASO 2. PRIORIZACION DE APRENDIZAJES A PARTIR DEL DIAGNOSTICO

Salud individual y Alimentacidn saludable Aprender a Aprender
1. .
colectiva Habitos higiénicos Interaccién con el mundo fisico
Privilegiar y promover el uso sostenible de los recursos naturales Conocimiento e interaccion con el
mundo fisico
Incentivar el desarrollo del huerto en casa Conocimiento e interaccioén con el
) mundo fisico
2. Derecho a la vida
Mantener un plan de vacunacion Autonomia e iniciativa personal
Conocimiento de los protocolos del Minsa Autonomia e iniciativa personal
Uso racional de los recursos forestales, suelos y aguas Pensamiento légico- matematico
Aplicacidn de las medidas para la conservacion de la calidad del agua Conocimiento e interaccidén con el
mundo fisico
Reconocimiento de los impactos ambientales de las actividades Conocimiento e interaccidén con el
antropogénicas mundo fisico
3. | Proteccion ambiental - - — - o "
Evaluar los grados o niveles de riesgo y vulnerabilidad ante desastres Pensamiento légico- matematico
naturales.




Conocer los efectos que tiene para la salud ambiental la buena disposicidn
de los desechos sélidos en nuestro entorno

Conocimiento e interaccion con el
mundo fisico

Aplicar formas correctas de hacer uso de los desechos para reciclarlos y
convertirlos en abonos y productos utilizables

Conocimiento e interaccion con el
mundo fisico

Educacion con
igualdad

Conocer los avances tecnoldgicos de la educacion para aprovecharlo en su
desarrollo

Competencia digital

Proteccién ante la
vulnerabilidad

Participar activamente en la formacion y capacitacion tecnolégica que el
momento

amerita

Competencia digital

Desarrollar habitos y actitudes orientados al fortalecimiento emocional

Autonomia e iniciativa personal

Uso del tiempo para el empoderamiento sobre su crecimiento personal

Aprender a Aprender

Practicar la solidaridad y la empatia

Social y ciudadana

Impulsar medidas que favorezcan el desarrollo y crecimiento de la familia

Autonomia e iniciativa personal

Disminuir la brecha que supone pertenecer a una familia con situacion
econdmica precaria

Social y ciudadana




Paso 3. Competencias priorizadas seguin el diagndstico de necesidades

COMPETENCIA

INDICADORES

Pensamiento logico- matemadtico

Resuelve operaciones fundamentales en el campo de los nimeros reales mediante la aplicacién de los
conceptos matematicos en la solucién de situaciones de su entorno.

Maneja estructuras basicas, conocimientos y procesos matematicos, que le permiten comprender y
resolver situaciones en su vida diaria.

Utiliza simbolos y férmulas con el fin de decodificar e interpretar conceptos matematicos para
comprender su relacion con el lenguaje natural.

Resuelve problemas propuestos desarrollando el razonamiento légico y los procesos sistematicos que
conlleven a la solucidn de situaciones concretas de su entorno.

Recopila informacidn, elabora, analiza e interpreta cuadros y graficas referidos a fendmenos propios
de la interaccidén social.

Cuestiona, reflexiona e investiga permanentemente acerca de la insercién de los conceptos
matematicos en situaciones practicas de la vida cotidiana.

Conocimiento e interaccion con el
mundo fisico

Promueve el desarrollo de actividades productivas a través del huerto en casa y huerto urbano que le
permitan mitigar los problemas de consecucién de alimentos frescos y saludables

Valora a la familia como institucion conociendo la importancia de sus aportes en la integracion
familiar. Es tolerante con las ideas de los demas. Es consciente de sus fortalezas, limitaciones, y de las
debilidades para su desarrollo.

Conoce la necesidad del aprovechamiento racional de los recursos naturales, de la proteccion del
medio ambiente y de la prevencién integral ante los peligros de los fendmenos naturales, econémicos
y sociales y su responsabilidad en la prevencidn del riesgo.

Aprecia la biodiversidad aplicando habitos de conservacidn para la proteccidn de la naturaleza.




COMPETENCIA

INDICADORES

Autonomia e iniciativa personal

Practica la solidaridad a través de las buenas obras con sus vecinos y comparieros
Muestra interés por participar en actividades que promuevan el desarrollo comunitario

Posee actitudes positivas que se reflejan en una alta autoestima y un actuar auto controlado que se
proyecta en su trabajo, salud fisica, psiquica y social.

Contribuye en el entorno familiar en todas las actividades de la vida hogarefia.

Es consciente de la dura realidad que atraviesa la sociedad mundial a consecuencia de la pandemiay
toma un rol proactivo en beneficio de la familia y de la colectividad.

Demuestra actitud de respeto y obediencia a las normas dictadas por las autoridades en tiempos de
pandemia

Social y ciudadana

Promueve en el hogar la armonia el espiritu de colaboracidn y respeto para con sus familiares
companferos y amigos lo que le permiten fortalecer el ser social.

Expresa su compromiso con respecto al cuidado y proteccion del ambiente en todas sus actividades
diarias.

Aplica principios y normas éticas necesarias para la interaccion diaria.

Comprende, como miembro de la familia, los deberes y derechos que debemos cumplir para lograr
una sociedad mas humana




Comunicativa

Desarrolla la capacidad para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos, sentimientos en
situaciones del entorno de manera critica y reflexiva.

Emplea el lenguaje verbal y no verbal para comunicar hechos, sucesos, ideas, pensamientos,
sentimientos en situaciones del entorno, mediante su idioma materno, oficial y otros.

Comprende, analiza e interpreta lo que se le comunica.

Comunica de forma oral, escrita, visual y gestual, sus ideas con claridad y fluidez en diferentes
contextos.

Desarrolla el habito de la lectura para el enriquecimiento personal, cultural y profesional.

Demuestra capacidad para la comunicacion verbal y no verbal, la abstraccidn, la sintesis y la toma de
decisiones.

Aplica normas de gramatica y comunicacidén para expresar sus ideas, pensamientos, sentimientos y
hechos.

Competencia Digital

Conoce el uso de tecnologias de la informacidon y comunicacion y las aplica para mejorar la interaccidn
en su vida personal y con su entorno.

Participa en situaciones comunicativas que implican el analisis de situaciones problematizadoras.

Comprende asertivamente e interpreta de forma ldgica los cddigos que se le comunican y envia
mensajes congruentes.

Utiliza la tecnologia como herramienta de apoyo en el proceso de ensefianza aprendizaje con
responsabilidad social.




Formula, procesa e interpreta datos y hechos; y resuelve problemas de su entorno ayudando a
mejorar su desarrollo y crecimiento personal.

Es consciente de la repercusidn positiva y negativa de los avances cientificos y tecnolégicos de su
entorno

Investiga, manipula y comunica los procesos tecnoldgicos bdsicos necesarios para resolver situaciones
cotidianas.

Aprender a aprender

Demuestra capacidad permanente para obtener y aplicar conocimientos previos en situaciones
nuevas.

Genera nuevas ideas, especifica metas, crea alternativas, evalla y escoge la mejor
Muestra comprensidn, simpatia cortesia e interés por lo ajeno y por las demds personas.
Expresa una opinidn positiva en las diversas situaciones de la vida.

Argumenta y sustenta de forma critica y reflexiva, ideas personales acerca de temas de interés y
relevancia, para la sociedad, respetando la individualidad.

Aprende a aprender y se actualiza de manera permanente con referencia a conocimientos cientificos y
tecnoldgicos.

Demuestra iniciativa, imaginacion y creatividad al expresarse mediante cédigos artisticos.
Participa, creativamente, en la solucién de los problemas comunitarios.
Describe aspectos relevantes referidos a la evolucion histérica artistica y cultural de los pueblos

Presenta proyectos que buscan aportar ideas creadoras a la sostenibilidad del ecosistema.




Paso 4. Competencias priorizadas, aprendizajes seglin necesidades identificadas en el diagndstico y como medirlo

COMPETENCIAS
SELECCIONADAS

CAPACIDAD QUE SE ESPERA DESARROLLAR
CON LA INTERVENCION

INDICADOR DE LOGRO

Pensamiento légico-
matematico

e Maneja instrumentos de medicidn,
para lo cual considera la importancia
de su uso

Utiliza adecuadamente las herramientas de medicidn para
determinar el drea de trabajo para el establecimiento de un huertoy
la confecciéon de parcelas.

Conocimiento e
interaccion con el
mundo fisico

Conoce la necesidad del
aprovechamiento racional de los
recursos naturales, de la proteccién
del medio ambiente.

e Aprecia la biodiversidad aplicando
habitos de conservacion de los
suelos, aguas y recursos forestales
responsablemente.

e Demuestra responsabilidad ante el
impacto de los avances cientificos y
tecnologicos en la sociedad y el
ambiente.

e Comprende la importancia de
desarrollar actividades productivas
gue le permitan cosechar alimentos
sanos para mejorar los niveles de
nutricién de la familia.

Explica con claridad las actividades antropogénicas que alteran el
equilibrio de los ecosistemas

Identifica sin dificultad el grado de impacto que genera la sobre
explotacién de los recursos naturales en el ambiente

Relaciona con propiedad distintos tipos de ecosistemas productivos
en la naturaleza y la importancia de su conservacion para la
humanidad.

Maneja adecuadamente los criterios de clasificacion de los sistemas
productivos

Domina correctamente las diferencias, ventajas y desventajas de la
agricultura organica con la convencional o moderna

Analiza la importancia de desarrollar proyectos pecuarios para la
produccidn de alimentos de origen animal

Explica la importancia de proteger y conservar el recurso suelo para
garantizar la sostenibilidad productiva del ecosistema.




Comunicativa

Desarrolla la capacidad para
comunicar hechos, sucesos, ideas,
pensamientos, sentimientos en
situaciones del entorno de manera
critica y reflexiva.

Emplea el lenguaje verbal y no
verbal para comunicar hechos,
sucesos, ideas, pensamientos,
sentimientos en situaciones del
entorno, mediante su idioma
materno, oficial y otros.

Comprende, analiza e interpreta lo
que se le comunica.

Comunica de forma oral, escrita,
visual y gestual, sus ideas con
claridad y fluidez en diferentes
contextos.

Demuestra capacidad parala
comunicacion verbal y no verbal, la
abstraccion, la sintesis y la toma de
decisiones.

Aplica normas de gramatica y
comunicacion para expresar sus
ideas, pensamientos, sentimientos y
hechos.

Describe con claridad el proceso evolutivo de la agricultura actual.
Expresa con interés la importancia de la produccion de alimentos.

Explica sin dificultad los adelantos de la agricultura en materia
ambiental.

Expresa a través de un ensayo los problemas que enfrenta el sector
agropecuario panamefio.

Describe correctamente el concepto de agroecologia.
Explica sin dificultad los elementos que componen a los ecosistemas.

Expresa con claridad los impactos ecoldgicos que ocasionan las
actividades antropogénicas en los ecosistemas naturales.

Identifica las ventajas y desventajas que ofrecen los sistemas
productivos organicos e inorganico.

Enlista sin dificultad los pasos necesarios para la planificaciéon de un
huerto.

Explica correctamente los métodos para el control de plagas y
enfermedades en los cultivos

Analiza la importancia de utilizar modelos organicos para la
produccidon de alimentos saludables.

Describe sin dificultad las labores culturales que se deben realizar
para el mantenimiento y cuidado de los cultivos.

Explica la importancia de desarrollar proyectos pecuarios para la
produccidn de alimentos de origen animal.




Competencia
Digial

Utiliza las herramientas que nos
ofrecen las tecnologias de la
informacién y la comunicacion para
la mejora de los entornos naturales.

Investiga a través del Internet y de otros medios los avances
cientificos y su impacto en la produccién agropecuaria.

Aprender a aprender

Demuestra capacidad para entender
la importancia de la produccion
agropecuaria y de la sostenibilidad
ambiental.

Valora los aportes de la investigacion en el desarrollo agricola
mundial.

Enlista productos transgénicos, exponiendo las ventajas y
desventajas de su produccion.

Identifica las bondades de los sistemas productivos en la produccién
nacional

Explica los adelantos cientificos y su impacto en la agricultura.




Paso 5. Identificar las areas, las materias y los contenidos para trabajar las competencias y aprendizajes priorizados

. OBJETIVOS DE
ASIGNATURA AREA CONTENIDO A DESARROLLAR INDICADORES DE LOGROS

APRENDIZAIJE
Identifica los factores que Equilibrio ecolégico Equilibrio ecolégico
afectan el equilibrio o o .

. e Actividades antropogénicas | Analiza correctamente los
ecoldgico para tomar -

) . gue perturban los efectos ambientales que
medidas de cuidado y ) .

., . ecosistemas provocan las actividades
proteccion al ambiente. o
. humanas en los distintos
e Llaagricultura de )
subsistencia ecosistemas naturales
La ganaderia

Valora los recursos Recurso suelo y agua Recurso suelo y agua
naturales como el suelo y el ] L

o e (lasificacién de los suelos Identifica sin dificultad los
agua indispensables para la ) )

. ) . diferentes tipos de suelos
AGROPECUARIA 11° | AGROECOLOGIA produccion de los e Elaguay suimportancia

ecosistemas

e Cosecha de agua

agricolas y los mecanismos
tecnoldgicos para la captacion
del recurso agua.

Clasifica los ecosistemas
productivos naturales y
artificiales de nuestro
entorno y su importancia
para la produccion
sostenible de alimentos

Clasificacion de los ecosistemas
e Ecosistemas naturales

e Ecosistemas artificiales

Clasificacion de los ecosistemas

Explica correctamente la
estructura y composicién de los
ecosistemas naturales y
artificiales.




AGROPECUARIA 11

AREAS 2:

PRODUCCION DE
ALIMENTOS

Describe los pasos
requeridos para el
establecimiento o
ejecucion del huerto
escolar

El huerto escolar

Planificacién del huerto escolar
Preparacion del suelo
Construccion de parcelas
Confeccidn de semilleros

Siembra y trasplante

El huerto escolar

Identifica correctamente los
aspectos que involucran la
planificacion y ejecucion de un
huerto escolar.

Identifica las labores
culturales que pueden ser
aplicadas durante las
etapas de desarrollo de
los cultivos

Labores culturales

Tratamiento del suelo
Limpieza

Siembra

Abonamiento

Aporque

Riego

Estaqueo o tutora miento

Control de plagas

Labores culturales

Describe con claridad los
métodos para desinfectar los
suelos.

Identifica sin dificultad las
diferentes formas de hacer la
limpieza de un cultivo

Explica con claridad un mapa
conceptual sobre los sistemas de
riego.




Agropecuaria

11°

Produccion de
alimentos

Distingue los métodos
empleados para el control
de plagas y enfermedades
de los cultivos que
garanticen la inocuidad de
la cosecha.

Métodos para el control de plagas.
Importancia del MIP
Fases que comprende el MIP

Métodos empleados en cada fase del
MIP

Métodos para el control de
plagas

Selecciona adecuadamente el
método de mayor pertinencia en
atencion al tipo de plaga o dafio

Aplica técnicas cientificas
para la elaboracion de
insumos organicos

Abonos organicos

Clasificacion de los fertilizantes
organicos.

Abonos organicos

Identifica sin dificultad los tipos
de fertilizantes orgdnicos que se

Analiza la importancia
ecoldgica de producir
alimentos de forma
natural para evitar el dafio
ecoldgico.

Agricultura organica
Principios de la agricultura organica
Métodos que utiliza la A. organica

Sostenibilidad de la A. organica

Agricultura organica

Practica cotidianamente los
principios de la A.O en sus
parcelas con el fin de cosechar
alimentos saludables.

Compara los métodos que
utiliza la agricultura
organica con la agricultura
moderna

Agricultura O. Agricultura Quimica.
Tecnologia O. Tecnologia moderna

Ventajas de cada sistema productivo

Agricultura O. A. Quimica

Compara sin dificultad los
sistemas productivos orgdnico y
convencional




Agropecuaria

11°

PRODUCCION DE
ALIMENTOS Y
ECONOMIA AGRICOLA

Valora la importancia
de establecer
proyectos pecuarios
para la producciéon de
alimentos de origen
animal

Proyectos pecuarios
Proyectos de especies Menores
Medianas

Grandes

Proyectos pecuarios.

Identifica con exactitud las necesidades
gue se deben cubrir para sustentar la
ejecucion de proyectos pecuarios de forma
sostenible.

Establecimiento de proyectos

Matriz para la presentacién de
proyectos de produccién
agropecuarios

Introduccidn
Extension

Duracién

Objetivos
Justificacidn
Beneficiarios
Responsables

Costos de produccion

Andlisis financiero

Establecimiento de proyectos

Identifica correctamente los aspectos
técnicos que se deben considerar para la
presentacién de un proyecto de
produccién agropecuario en la escuela,
hogar o comunidad.







