
 
 

 

 

 

 

 

  

 

Lección 3. Trastornos cromosómicos 

¿En qué momento de la reproducción celular ocurre el intercambio de información 

genética? 

En el entrecruzamiento cromosómico, que ocurre en la profase de la meiosis I, durante 
la formación deben analizar que una de las células hijas queda con los dos cromosomas 
del par y la otra queda de los gametos femenino y masculino. 
 
¿Qué crees que sucedería si los cromosomas homólogos no se separan o no migran 
correctamente durante la anafase en la gametogénesis? 
 
Se espera que los estudiantes respondan de acuerdo a sus conocimientos previos; sin 
embargo, deben analizar que una de las células hijas queda con los dos cromosomas del 
par y la otra queda sin cromosomas, lo que puede ser un problema si hay fecundación, 
porque el embrión va a tener más o menos cromosomas de la cuenta. 

Anomalías cromosómicas 

Los trastornos o anomalías cromosómicas son el resultado de una falla en la división 
celular, que genera células con demasiadas copias de un cromosoma o con no suficientes  
copias, o la formación incorrecta de una parte de algún cromosoma. Algunos factores 
que pueden aumentar el riesgo de anomalías cromosómicas son los siguientes:  
→ Edad de la madre. Las mujeres mayores de 40 años tienen un riesgo más alto que las  
mujeres más jóvenes de dar a luz a bebés con anomalías cromosómicas, debido a que 
los ovogonios primarios tienden a envejecer. Debido a que los hombres producen 
nuevos espermatozoides durante toda su vida, la edad paterna no aumenta el riesgo de 
las anomalías cromosómicas.  
→ Medioambiente. Algunos factores ambientales, como sustancias químicas contami- 
nantes, pueden desempeñar un papel en el surgimiento de errores genéticos.  
 
Los trastornos cromosómicos se pueden clasificar en anomalías numéricas y anomalías  
estructurales. 



 
 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anomalías numéricas 

Ocurren cuando la cantidad de cromosomas es 
diferente del normal, o sea el individuo tiene más o 
menos de los 46 cromosomas. 

Monosomías 
Al individuo le falta uno de los 
cromosomas de un par. Por ejemplo, 
las mujeres con síndrome de Turner 
tienen un solo cromosoma sexual X, 
en lugar de dos. 
 

Trisomías 
El individuo tiene tres 
cromosomas de un tipo, en lugar 
de un par. Por ejemplo, las 

personas con síndrome de Down 
tienen tres cromosomas 21 en lugar 
de dos. 

Anomalías estructurales 
Se dan cuando la estructura de un cromosoma  
es afectada. 

Duplicaciones 
 

Se duplica una  
parte del cro- 
mosoma, lo cual  
produce material  
genético de más. 

Deleciones 
(eliminaciones) 

 
Se pierde o se  
elimina una parte  
del cromosoma. 

Translocaciones  
 

Se transfiere  
una parte de  
un cromosoma  
a otro. 

Inversiones 
 

Una parte del  
cromosoma se  
desprende y se  
reinserta en el  
mismo cromo- 
soma, pero en la  
dirección inversa. 

Inserciones  
 
Una parte de  
un cromosoma  
se desprende  
y se inserta en  
otro cromosoma. 

4. Lee el siguiente esquema acerca de los tipos de anomalías cromosómicas: 



 
 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analiza la información acerca de algunos trastornos cromosómicos numéricos: 

 



 
 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Completa el siguiente mapa conceptual. 

Estructurales 

 

 

 

 

 

 

 

 

Numéricos 

 

 

 

 

 

 

R. T.: Trastornos cromo-
sómicos causados por la 
presencia en las células de 
más o menos copia de un 
cromosoma. 

 

 

 

 

 

R. T.: Trastornos cromo- 
sómicos causados por  
defectos en la estructura  
de los cromosomas. 

 

 

 

 Monosomía

s 

 

 

 

 

 

 

 

Duplicaciones 

 

 

 

 

 

 

R. T.: Trisomías 

 

 

 

 

R. T.: Dilecciones, tras 
locaciones, inversiones,  
inserciones 
 

 

 


