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Division politico-administrativa

La division politico-administrativa de Panama tiene como propdésito organizar el
territorio en unidades territoriales. Esto permite una mejor atencion de las
necesidades de la poblacién y un manejo efectivo de los recursos econémicos para
su gestion administrativa. En Panama, la organizacion del territorio se define
mediante leyes. El Organo Legislativo es el encargado de aprobar las
modificaciones en la divisién politico- administrativa, y el Organo Ejecutivo, de
otorgarle el aval. Por ejemplo, en 2020 se aprobo¢ la creacion de la comarca Naso
Tjér Di. Las unidades territoriales de mayor organizacion son las provincias y las
comarcas. Estas, a su vez, se dividen en distritos, y los distritos, en
corregimientos. Al 2023, la division politico-administrativa de Panama era de 701
corregimientos, 82 distritos, 10 provincias y 6 comarcas.

Divisién politico-administrativo de la Repiblica de Panamé
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Bocas del Toro Caracteristicas fisicas: Esta provincia se localiza al oeste del
pais. Limita al norte con el mar Caribe; al sur, con la comarca Naso Tjér Di y Chiriqui;
al este, con la comarca Ngabe Buglé, y al oeste, con Costa Rica. La extension de la
provincia es de 3050,6 km2. La cabecera es la ciudad de Bocas del Toro, en isla
Colon. Cuenta con 4 distritos y 40 corregimientos. El relieve es montafioso hacia el
oeste de la provincia; las tierras bajas se encuentran en las costas del Mar Caribe.
Entre sus accidentes costeros sobresale el archipiélago de Bocas del Toro,

la bahia de Almirante y la laguna de Chiriqui.

Caracteristicas economicas: El turismo en Bocas del Toro es fundamental para la
economia de la provincia, sobre todo en el archipiélago. También se desarrollan
actividades agricolas, como la siembra de platano, cacao y pixbae, y la produccion
y exportacién de banano. El comercio se concentra en Changuinola y en Guabito,
en la frontera con Costa Ricay la actividad portuaria, en Almirante y Chiriqui Grande.
Caracteristicas culturales: Bocas del Toro se caracteriza por su herencia
afroantillana. Esta se refleja en sus bailes, gastronomia y arquitectura caribefia. En
las viviendas predominan los disefios tallados en madera con colores vivos y
construidos sobre pilotes. v o socn gt or

Muestra de la arquitectura caribefia
en Isla Colén, Bocas del Toro.
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Distritos de Bocas del Toro h
Distritos Cabecera Correglmlentos

Changuinola Changuinola 8

Bocas del Toro Bocas del Toro [}

Chiriqui Grande Chiriqui Grande 6

Almirante Almirante 10

Distritos 4 /Corregimlentos 40

Chiriqui Caracteristicas fisicas: La provincia de Chiriqui se localiza al oeste del
pais. Limita al norte con Bocas del Toro; al sur, con el océano Pacifico; al

este, con la comarca Ngabe Buglé y Veraguas y al oeste, con Costa Rica. La
extension de la provincia es de 6584 km2. La cabecera es la ciudad de David.
Cuenta con 14 distritos y 105 corregimientos. El relieve de Chiriqui es montafioso
hacia el norte de la provincia; en este sector sobresale el volcan Baru, cerca de la
frontera con Costa Rica. Hacia el sur hay tierras bajas, mas cercanas a

la costa. Chiriqui posee costas en el océano Pacifico. Algunos accidentes

costeros son el golfo de Chiriqui y la bahia de Charco Azul.

Caracteristicas econdmicas: La provincia de Chiriqui es de vocacién agricola, en
donde favorece, en sus puntos mas altos (Boquete, Cerro Punta) el cultivo de café
y hortalizas. En el resto de la provincia hay produccién ganaderay lechera, asi como
el cultivo de granos y citricos. La ciudad de David es el principal centro comercial
con intenso movimiento bancario e industrial, las actividades turisticas se dan tanto
en la costa como en las tierras altas.

Caracteristicas culturales: La cultura chiricana se ve reflejada en su herencia
indigena, representada en sitios arqueoldgicos en Nancito, Caldera y

Volcan. Ahi se encuentran restos de petroglifos y esculturas en piedra. El fervor
religioso es una tradicion, la poblacién participa masivamente en las celebraciones
de los patronos de San José y de la Virgen de la Candelaria. Eventos como la feria
de David, y la de las flores y el café, en Boquete, se promocionan a nivel
internacional.
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Coclé Caracteristicas fisicas: La provincia de Coclé se ubica hacia el centro del
pais. Limita al norte con Coldn; al sur, con el océano Pacifico y con Herrera; al este,
con Panama Oeste, y al oeste, con Veraguas. Coclé tiene una extension de 4941,5
km2. La cabecera es la ciudad de Penonomé. El territorio coclesano se divide en 6
distritos y 53 corregimientos. El relieve es mayormente plano, lo que ha favorecido
el desarrollo de parques eolicos y plantas solares para la generacion de electricidad.
Hacia el centro del territorio, el terreno presenta elevaciones graduales que



pertenecen a la cordillera Central. Coclé tiene costas en el océano Pacifico, donde
se destacan las areas de playa de Farallon, Santa Clara, San Carlos y See CIiff.
Caracteristicas economicas: La principal actividad economica de Coclé es la
produccion agricola de cafa de azlcar, arroz, melén, café, y tomate, ademas de la
extraccion de sal. En la provincia se han instalado criaderos de camarones vy tilapia,
gue representan una importante fuente de empleo para la poblacion, al igual que el
sector energético.

Caracteristicas culturales: En la provincia la artesania es una tradicion. En La
Pintada se confecciona el “sombrero pintao”, y las piezas en arcilla y piedra jabon
en el Valle de Anton. Los festivales folcléricos como el Torito Guapo, en Antdn, son
muestra del resguardo de sus costumbres y tradiciones, al igual que el fervor
religioso. Por ejemplo, la celebracion de las fiestas de Cristo de Esquipulas, la
Inmaculada Concepcién y San Juan.

Catedral San Juan Bautista, en Penonomé.
Colon Caracteristicas fisicas: La provincia de Colon se ubica al norte, en la costa
del Caribe, en la parte central del pais. Limita al norte con el mar Caribe; al sur, con
Coclé, Panama Oeste y Panama4; al este, con la comarca
Guna Yala, y al oeste, con Veraguas. Colon tiene una extension de 4605 km2. La
cabecera es la ciudad de Colon. La provincia se organiza en 6 distritos y 43
corregimientos. La provincia de Colon se caracteriza por su forma, una franja
alargada sobre la costa del Caribe. El relieve es mayoritariamente plano, con
excepcion del este del territorio, donde se ubica la sierra Llorona de Portobelo.
Caracteristicas econdmicas: La actividad en los puertos Cristébal, Manzanillo y
Colén 2000, asi como en la Zona Libre, es de gran importancia para la provincia.
Representan fuentes de empleo y generan un constante
movimiento comercial. En la provincia se cultivan cocos, arroz y guineos y se
practica la ganaderia. Otras actividades econdmicas son la industria del cemento,
las operaciones del Canal y las actividades turisticas.
Caracteristicas culturales: Colon ofrece una amplia variedad cultural debido al
aporte de distintos grupos humanos. Su contribucion se evidencia en la sensualidad
de los bailes congos, en el colorido de sus vestimentas y en la diversidad de sus
comidas de origen afroantillano

Provincia de Colén
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Puerto de Manzanillo, Colén.



Darién Caracteristicas fisicas: La provincia de Darién limita al norte con la
comarca Guna Yala y la provincia de Panama; al este, con Colombia; al sur, con el
océano Pacifico, y al oeste, con Panamd y el océano Pacifico. La superficie total de
Darién es de 12 042,7 km2, y es la unidad administrativa de mayor extension
territorial en el pais. La cabecera de la provincia es el poblado de La Palma; se
organiza en 3 distritos y 26 corregimientos. El relieve darienita, combina tierras altas
hacia el este del territorio en la serrania de Darién y otras elevaciones al suroeste,
gue se ubican en las serranias de Pirre y del Sapo. Las zonas bajas se concentran
en los alrededores de los rios Chucunaque y Tuira, los principales rios de la
provincia.

Caracteristicas economicas: La agricultura se basa en cultivos de platano,
banano, arroz, maiz y tubérculos. La actividad pesquera en los rios y en la costa
proporciona a sus habitantes ingresos economicos y alimentos. El turismo de
aventura en la naturaleza tiene un gran auge en los bosques de la provincia, asi
como la pesca deportiva, en las aguas del Pacifico.

Caracteristicas culturales: La diversidad étnica de la poblacion de Darién hace
que sea un sitio rico en cultura. Entre sus tradiciones y costumbres, esta el
bullerengue, baile cuyo origen se remonta a la época colonial. Este baile se realiza
e de los tambores. Se destaca su comida preparada a base de pescado,
acompafado de majao de platano verde y bebidas como el chocao o borojo.

Provincia de Darién

Puerto de Yaviza, Darién.
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Distritos Cabecera Corregimientos
Saonto Fe Sonta Fe 7
Chepigana La Palma w0
Finogana El Real de Santa Maria 9
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