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Presentacion

Estimados maestros y maestras, promotores y promotoras,
queridos nifos y nifias, amigos y amigas lectores:

El Ministerio de Educacion pone en sus manos un hermoso y util instrumento que confio abrira
muchas puertas a sitios maravillosos, que serviran para su solaz y recreacion, para inspirarles y
consolarles, para hacerlos crecer y madurar, para cambiar sus vidas...pues todo esto y mas puede
hacer la lectura por nosotros.

El libro es el compafiero del maestro. Es como su sombra, como una extension de su presencia. Y
el libro debe ser el mejor amigo del estudiante, no s6lo porque en los libros se almacenan la mayo-
ria de los saberes que un estudiante debe ir asimilado, sino porque, con independencia de su for-
mato (recuerden que ahora también tenemos “e-books”, libros electronicos o en formato digital),
siempre podremos volver sobre lo leido para afianzar lo aprendido.

Sin embargo, como todo lo que vale la pena en la vida, gozar de tales ventajas conlleva su costo:
hay que aprender a leer, hay que saber leer y esto implica no solo descifrar las letras, sino disci-
plina lectora, tiempo y esfuerzo. Pero estos costos, les aseguro, conllevan beneficios inmediatos.

Asi que les exhorto a hacerse duchos y a perseverar en el habito de la lectura; pocos habitos nos
hacen mejores seres humanos, como el leer bien y frecuentemente. Y esto debemos aprenderlo
temprano, en esa “Edad de Oro” de la que hablaba el Apostol, pues es en esa época cuando se
cimientan nuestras costumbres y habitos primarios.

El libro es el universo de las ideas, es la casa que la humanidad mejor ha construido para que habi-
ten todos los pensamientos y sentimientos que hacen al ser humano un ser inacabado pero per-
fectible, esto es, que siempre puede ser mejor. Es cierto que “leer es divertido™, y que pocas cosas
divierten mas que leer.

Solo que hay que aprender, mediante estrategias apropiadas, como acceder a tal diversion. Este
libro los encaminara en tales estrategias. Usenlo bien y los resultados haran que tengamos un
mejor pais, mas rico con la riqueza inagotable de las ideas.

Ing. Salvador Rodriguez Guerini
Ministro

Panama, Villa Cardenas, 23 de enero de 2009.
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Introduccion

El nivel inicial es una etapa en el proceso educativo que es continuo y permanente y, como tal,
tiene objetivos propios. Entre ellos, esta el de “la estructuracion progresiva de condiciones basi-
cas en el nifio y la nifia que egresa del jardin, para el aprendizaje de la lectoescritura y el cono-
cimiento l6gico matematico en primer grado”.

Los lineamientos curriculares de la Educacion Bésica estan en constantes cambio. La maestra y
el maestro de inicial no deben desconocer esa realidad, ni permanecer ajenos. Deben correspon-
der a esa dinamica constante del proceso educativo.

Si partimos de que cada institucion escolar adapte las experiencias de aprendizaje a su realidad
y a las necesidades e intereses de los nifios, no existiria la posibilidad de los aprendizajes prema-
turos.

El nivel inicial debe cumplir la funcion primordial de dar oportunidades a los nifios de interac-
tuar con la lengua escrita, de mantenerlos en contacto permanente con el material escrito, para
ayudarlos a poner en marcha el proceso de conceptualizacion acerca de las caracteristicas, el
valor y la funcién de la lectoescritura.

La lectura y escritura son procesos que los nifios y nifias desean adquirir desde que tienen un afo.
Es por eso que le presentamos a los educadores del pais, tanto de la Educacion Formal como de
la no Formal, este documento para que inicien a través del juego con los nifios de cuatro, cinco
y seis afios estrategias de transicion para articular el preescolar con el primer grado; y de esta
manera, puedan adquirir aprendizajes mas duraderos y que la lectura y escritura les resulte mas
divertida.

Durante todo el afio, la docente realizara estas actividades y todas las que ella pueda crear para
ir fortaleciendo los procesos lectores con sus nifios y nifias y de esta forma ir perfeccionando la
labor pedagodgica en el aula.






LEER ES DIVERTIDO

1. La filosofia del lenguaje integral

1.1 ;Qué es el lenguaje integral?

Lenguaje integral no es un método, sino una filosofia sobre el lenguaje y sobre como se apren-
de, tanto la lengua oral como escrita. Incluye la teoria constructivista de Piaget y Vygotsky. Su
principal gestor es Keneth Goodman, quien sostiene que las personas aprenden a través del len-
guaje al mismo tiempo que lo desarrollan. Asi mismo, el nifio aprendera a leer y a escribir en el
proceso de leer y escribir.

Para Goodman: “Aprender el lenguaje es aprender a dar significado, y las estrategias utilizadas
en la expresion (escritura) y la comprension (lectura) se construyen durante el uso funcional, sig-
nificativo y relevante del lenguaje”.

El nifio querra leer y escribir cuando lo que escribe y lee tenga significado para ¢él, y se apropia-
ra del significado de un texto siempre y cuando esté relacionado con sus conocimientos.

1.2 Diferentes contextos que favorecen
la apropiacion de la lectoescritura

1.2.1 Ambiente lingiisticamente enriquecido

La filosofia de lenguaje integral no depende de materiales sofisticados. Es importante acotar que
quien determina una filosofia es el maestro y no los materiales. No obstante, en un aula centra-
da en los nifios encontraremos:

e Material de lectura variado: periddicos, revistas, cuentos, libros, album, folletos, literatura
infantil, etc.

e Material para escribir: papel, lapiz, crayones, boligrafos, marcadores, tizas.

e Material de apoyo: alfabetos; fichas con palabras, frases u oraciones; adivinanzas; rimas; can-
tos; poesias; juegos de mesa, tales como: bingo de palabras y “memory” (memoria); y diver-
S0s juegos que permitan interactuar con la palabra escrita.

o Biblioteca del aula.
o Centro de escritura.

e Es necesario que el material de apoyo sea significativo; por ejemplo, al confeccionar un bingo de
palabras, se deben tomar en cuenta aquellas seleccionadas por los nifios para trabajar en el aula.
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Libros de cuentos confeccionados por promotoras del CEFACEI de Capira.

En el aula de clase, la creatividad del docen-
te, para exponer constantemente a los nifios al '
lenguaje escrito, es de suma importancia. Distintivos para identificar los apellidos de los nifios.

Crear un ambiente alfabetizado, rico en materiales escritos tales como: poesias, cantos, adivinanzas,
rimas, carteles de asistencia, de cumpleafios, de asistencia a los rincones, calendario, nombre de
los nifios, reglas del salon, afiches y laminas, permitiran que los nifios interactien permanente-
mente con el lenguaje escrito y su funcionalidad.

La maestra debe posibilitar este encuentro con el
lenguaje escrito en situaciones de significativi-
dad personal y social; por ejemplo: en el Rincon
de la Tienda, ademas de estar en contacto con
envases y etiquetas de productos, los nifios pue-
den confeccionar listas de supermercado, orde-
nar y clasificar productos segun su letra inicial.

En el Rincon de Biblioteca, los niflos estaran en
contacto con libros, albumes, revistas, folletos,
periodicos y suplementos infantiles. Si creamos
un Rincon de Escritura y lo proveemos de lapi-
ces, borradores, sacapuntas, hojas (recicladas) de
todos tamafios y colores, tizas, marcadores, car-
toncitos con letras o silabas para que los nifios
formen palabras o sus nombres, o escriban rotu-
los para sus construcciones de bloques, mensajes
o cartitas para sus comparieros y maestra o escri-
bir invitaciones o notitas de agradecimiento, esta-
Distintivos para identificar los apellidos de los nifios. remos fortaleciendo un ambiente alfabetizado.
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De igual forma, si realiza una visita motivadora por la comunidad, solicitele a los nifios que com-
partan sus comentarios sobre lo observado e inmediatamente escribalos en el tablero o en un car-
tel. Escriba al lado de cada comentario el nombre del nifio o nifia que hizo el aporte. Esta prac-
tica ayuda a fortalecer la seguridad y la autoestima del nifio y la nifia en el proceso lector.

El docente debe convertirse en modelo lector y escritor en su aula de clase, permitiendo que sus
nifios y nifias interactien activamente con el lenguaje escrito de manera constante y permanente.

En el salon se deben exponer los trabajos y producciones de los nifios, ya que éstos se convier-
ten en recursos, a los que los nifios podran recurrir para obtener informacion.

1.2.2 El afecto

El afecto resulta un componente que genera
mucho espacio de aprendizaje.

La motivacion constante, el estimulo, el am-
biente de aceptacion y respeto invita a los
nifios a tomar riesgos, sin temor a ser juzga-
dos o amonestados.

Aprender a leer y a escribir es un proceso
dificil para los nifios, la paciencia y la tole-
rancia se convierten en ingredientes que los
llevan a disfrutar de estos momentos de
aprendizajes; se toman la libertad de escribir
sin amenazas, y utilizan la escritura como
medio de comunicacion. Centro Basico General Cristobal Colon, provincia de Colon.

La maestra debe tener mucha paciencia y ofrecer a los nifios y nifias todo su afecto y compren-
sion. Los gritos, comparaciones, miradas hostiles y palabras ofensivas provocan angustia, des-
motivan a los nifios y, més que acercarlos, los aleja del proceso lector.

1.2.3 El juego
El juego, en el proceso lector, se convierte en una de las actividades mas gratificantes.

Los nifos tratan de imitar a los adultos en actos de lectura y escritura. Asi vemos que escriben como
sus padres, hermanos, maestros, doctores; ellos tratan de escribir listas de supermercado o recetas.
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El juego resulta la estrategia mas
efectiva para lograr que el proceso
los conduzca a ser buenos lectores;
ademas de ser divertido, los libera de
ansiedades.

Las actividades ludicas, en el proce-
so lector, constituyen una situacion
de aprendizaje natural e informal,
libre de tension y ansiedad. Los
nifios participan activamente y son
estimulados a responder y a tomar
decisiones. Al jugar, pueden ver un
nimero ilimitado de palabras en
periodos prolongados de tiempo,
pero no serda de modo aburrido o ¢
repetitivo. Escuela San Juan Bosco, provincia de Chiriquf.

1.3 Niveles de conceptualizacion de la escritura

Al realizar la evaluacion diagnoéstica, nos percataremos que los nifios realizan diferentes intentos
de escritura.

El constante contacto con la cultura impresa les permite, a los nifios y nifias, establecer hipotesis en
torno al funcionamiento de la lengua escrita. Las hipotesis que a continuacion describimos, se
denominan niveles de conceptualizacion.

1.3.1 Nivel presilabico @ HJ_@F

En este nivel, los nifios no relacionan la

escritura de la palabra con su pauta C
sonora. Los escritos que producen los
nifos s6lo pueden ser leidos por ellos

mismos.




LEER ES DIVERTIDO

EF Megled | ol HMI‘,:::'N Fe-a

1.3.2 Nivel silabico "is e gu

Los niflos que estan en este nivel escriben tantas
letras como silabas tenga la palabra. i

Aqui, el nifio establece una relacion entre sonidos y
letras; no obstante, no utiliza todas las letras para "K‘QE"“‘“——"“'"“
escribir una palabra. Generalmente, utiliza aquéllas
que conoce. Igualmente, se observa mayor consis-

tencia para escribir de izquierda a derecha. "ﬁ_&EF[:EE___ """"" B
E 5_] 1 A

1.3.3 Nivel silabico-alfabético L Pangu
3 Pajp

- o og Y2a Q@

Esta es una etapa de transicion. Se 5P Sa

observa que los nifios al escribir lo 6 Mo Y Psa,

ey - L. | DO I

hacen representando silabica y alfabéti- Jmipealionh

camente la correspondencia de las

letras y sus sonidos. Q_, ™

Y X_oJ O Luips

1.3.4 Nivel alfabético

En esta etapa ya descubrid que para escribir, es ne-
cesario representar, mediante una letra, cada una de
los fonemas que conforman la palabra articulada.

En la misma, el nifio comprende que cada letra
tiene su correspondencia sonora y sus escritos se Mi- b ¥Co-@¢-poyTo
leen con facilidad. MiFinM
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1.4 ;Como iniciar el proceso de la lectoescritura?

Los nifos y nifias aprenden a usar el lenguaje escrito de manera similar a la que aprenden a usar
el lenguaje oral. Este aprendizaje es un proceso activo y dindmico, donde el nifio o nifia va cons-
truyendo sus conocimientos con base en las experiencias significativas que se le ofrecen.

Una pregunta clave que debe formularse
todo educador y padre es: ;como favorecer
este proceso de aprendizaje?

Desde la perspectiva del lenguaje integral,
sugerimos en primera instancia poner a dis-
posicion de los nifos y nifias toda clase de
material impreso, como son: revistas, libros
de cuentos, periodicos, libros con instruc-
ciones, libros de poesias, entre otros.
También, se le debe brindar espacios de
lectura y escritura, donde el maestro es un
modelo lector para sus alumnos. Fichero: caracteristica de los animales.

Estas sencillas acciones despiertan en ellos la curiosidad por la lectura y la escritura, permite que
descubran la relacion que existe entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito, dando paso a que se
apropien de la lectura y la escritura.

Al iniciar este proceso, se deben tomar en consideracion las acciones listadas a continuacion.

1.5 Evaluacion diagnostica

¢En qué consiste?

Antes de iniciar la tarea de ejecutar un programa de lectura y escritura, debemos hacer un diagnés-
tico. Este no es mas que una evaluacion que debe realizar toda docente, la cual le permite determi-
nar el nivel de conocimientos que los nifios y nifias ya poseen sobre el sistema de escritura.

Al analizar estas evaluaciones, observaremos los criterios que consideran los nifios y nifas al rea-
lizar una produccion escrita:

e Realiza dibujos como manifestaciones de escritura.

e Diferencia entre dibujo y escritura.
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e Escribe utilizando pseudoletras.

e Escribe utilizando letras, pero sin correspondencia sonora (la letra que escribe no corresponde
con el sonido).

e Escribe una letra para representar una silaba (hipotesis silabica).

e Escribe una letra para representar una silaba, en conjunto con letras que representan fonemas
(hipotesis silabico-alfabética).

e Escribe en forma convencional una letra por cada fonema (sonido) (hipotesis alfabética).
La presencia de estos criterios en las producciones o escritos de los nifios nos permitird diagnos-
ticar el nivel de conceptualizacion que los mismos tienen sobre el desarrollo de la escritura,

registrar los avances en el transcurso del afio escolar y planificar actividades que les permitan
avanzar en el proceso.

De igual forma, los nifos utilizan criterios que caracterizan momentos evolutivos en la realiza-
cion de actos de lectura. Los criterios que presentamos a continuacion, pueden servir de base
para los registros que el docente debe realizar en torno a la evolucién de la lectura:

e Describe un dibujo e intenta leer un material escrito.

¢ Diferencia letras de nimeros.

e Diferencia letras de otros simbolos (figuras geométricas, notas musicales, rayas).

e Reconoce que las letras mayusculas, minusculas, imprenta y cursiva, pueden ser leidas.

e Posee hipotesis de variedad (senala que es necesario que las letras sean variadas para poder ser
leidas).

e Posee hipotesis de cantidad (sefala que es necesario un nimero minimo de letras para poder
ser leidas).

e Reconoce algunas letras, pero no realiza lectura de silabas ni palabras.
e Reconoce letras y silabas sencillas.

o Realiza una lectura convencional.

El diagnostico puede ser totalmente libre (escribimos como creemos que se puede escribir el
nombre de todos los juguetes que mas nos gustan, nuestros paseos preferidos, los postres prefe-
ridos) o pautado, donde le expresamos al nifio lo que esperamos que €l escriba (como un dicta-
do). Es importante que se tenga claro que la evaluacion diagnostica es s6lo para uso del docen-
te, esto nos orientard al planificar nuestras actividades, tomando en cuenta las necesidades rea-
les de aprendizaje de nuestros nifios y nifias en el aula de clases.
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Posteriormente, debemos realizar dos evaluaciones mas: una antes que los nifios se acojan a las
vacaciones de medio afio y la ultima antes de culminar el afio escolar. Después de cada analisis
de estas evaluaciones, la docente debe registrar los avances de cada uno de los nifios a su cargo,
esto le permitira establecer la efectividad de las estrategias y de su practica aulica.

1.6 Planificacion colaborativa

Este modelo de planificacién nos permite tomar en cuenta los conocimientos previos que tienen
los alumnos sobre diversos temas, e integrar a la unidad mensual o bimestral, sus intereses y
necesidades de aprendizajes. El proceso inicia cuando solicitamos a los ninos que digan todo lo
que piensan, sienten o saben del tema que se pretende desarrollar. El docente ayuda y estimula
al grupo a organizar sus ideas y a expandir su campo de interés. Todo lo expresado por los nifios
se escribe para luego, a partir de ello, organizar las estrategias de aprendizaje.

El siguiente cuadro nos permite registrar dicha informacion.

PLANIFICACION COLABORATIVA

Tema:

Fecha:

¢Qué queremos ¢Como lo

,Qué sabemos? . .
¢Q saber? investigamos?

¢Qué aprendimos?
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Indicaciones para trabajar el cuadro:

e Se realiza antes de que el docente elabore su unidad de trabajo.

e Confeccionar este cuadro en grande.

e Convocar a una asamblea al grupo.

e Realizar las preguntas al grupo.

e Escribir las respuestas en el cuadro.

e Comentar con el grupo.

e Integrar a su unidad, los aportes de los nifios.

e La ultima columna del cuadro (;Qué aprendimos?) se ird llenando en la medida que se va desa-
rrollando la unidad.

¢ Es importante que el cuadro se vaya decorando con los dibujos y trabajos elaborados por los
ninos.

¢ En el cuadro, también pueden aparecer las sugerencias e iniciativas de la docente.

1.6.1 Elaboracion del texto central del temay
seleccion de las palabras claves o generadoras

Una vez elaborada la unidad, alimentada con los aportes de los nifios expresados en la planifica-
cion colaborativa, se dan distintas oportunidades para la creacion de textos, los cuales se con-
vierten en recursos de lenguaje escrito para ser utilizados en clase.

Frank Smith sostiene que la manera mas directa y relevante de demostrar a los nifios el poder de
la escritura, es cuando se escribe con él. En la elaboracion de textos, el maestro y los nifios com-
parten el mensaje que se va escribir; es decir, ambos trabajan juntos para crear el texto. A través
de preguntas, el docente va guiando al nifio a expresar sus ideas; aqui el maestro cumple funcién
de secretario y asi provee de demostraciones de escritura.

Culminada esta fase, conjuntamente con los nifios, seleccionamos del texto y las palabras que
estudiaremos durante esta unidad.

1.6.2 Actividades sugeridas

e Senalar las letras iniciales.

e Contar las silabas que componen la palabra.

e Clasificar las palabras segiin nimero de silabas.

e Hacer familias de palabras.

e Buscar las palabras insertas en otro texto y encerrarlas en circulos.
e Formar oraciones con las palabras seleccionadas.
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o Elaborar listas de palabras que inicien con determinado fonema.

° Formar palabras con el alfabeto movil.

e Identificar letras mayusculas y minusculas.

e Identificar grafias y sonidos de las letras.

e Participar en juegos para reforzar la lectura y escritura de palabras.

° Buscar significados de determinadas palabras en el diccionario.

e Vocalizar rondas, cantos, poesias, adivinanzas, rimas y trabalenguas. Escribir el texto y reali-
zar actividades de comprension lectora.

e Todas las actividades producto de su creatividad.

1.6.3 Portadores de texto

Organizadores de ideas elaborados por la docente Vicki Huertas y sus nifios de kinder.

Portador de texto elaborado por promotores del CEFACEI de Capira. Portador de texto sobre experiencias cientificas.
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2. Estrategias para promover el proceso
lector en el aula de clase

2.1 Talleres

2.1.1 Taller de nombres

¢ Objetivo:

¢ Identificar el nombre propio
y distinguirlo del resto.

¢« Materiales:

e Cartulina.

» Goma.

* Nombre de los nifios.
o Pandereta.

e Cascabeles.

o Actividades a desarrollar:

o Elaborar carteles con los nombres de los
nifnos.

¢ Clasificarlos segun la grafia inicial.

¢ Clasificarlos segtn el nimero de silabas.
e Asociar nombres.

¢ Mencionar palabras que empiece con la letra inicial de su nombre, escribir las palabras en el
tablero o en un cartel.

» Esconder los carteles con los nombres y pedir a los nifios que los busquen.

» Jugar a la bolsa magica: meter los nombres en la bolsa, sacar uno a uno, y el duefio del nom-
bre levantara la mano al identificarlo.

e Caminar al ritmo de la pandereta, imaginar que tiene su nombre en las manos, y seguir las
siguientes indicaciones: lanzarlo, intercambiarlo con un companero, meterlo en el bolsillo,
arrastrarlo, cargarlo, esconderlo, acariciarlo (sea creativo al dar las indicaciones).

* Recortar las fichas de los nombres en silabas y luego armarlas.

e Con las silabas que forman su nombre, intentar armar palabras.



Escritura de la fecha

¢ Objetivo:

« Utilizar la escritura de la fecha para adentrarse en el nombre de los dias y meses
del afio.

» Materiales:

e Marcadores.

e Tiza.

» Calendario grande.

¢ Tarjetas con los nombres de los dias y meses.

o Goma.

o Desarrollo de las actividades:

¢ Identificar el dia de la semana y relacionarlo con los nombres de los nifios y con
otras palabras que inicien igual.

« Silabear cada palabra.

¢ Clasificarlas segtin nimero de silabas.

¢ Crear rimas utilizando los dias de la semana.

» Realizar la misma actividad con los diferentes dias de la semana y meses del afio.

 Solicitele a los nifios que intenten escribir en el tablero: el dia, el mes o el afio
correspondiente a la fecha.
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Interpretacion de etiquetas

¢ Objetivo:

« Establecer relaciones imagen-texto a partir de los logos de etiquetas.

» Materiales:

« Etiquetas de productos usados en el hogar.
« Etiquetas de periddicos.
» Etiquetas de senales de circulacion.

 Etiquetas de marcas comerciales.

o Desarrollo de las actividades:

+ Seleccionar etiquetas de marcas de uso habitual, a partir de diferentes criterios
tematicos: comerciales, senales de trafico, deportivas.

« Estudiar la imagen y lo que sugiere.

 Precisar el significado en el uso de etiquetas.

 Escribir, al lado del logotipo, la palabra o frase que lo describe.

 Elaborar un libro de etiquetas.

¢ Clasificarlo segln la letra inicial.

 Elaborar lista de palabras que inician con igual grafia.

« Escribir sobre el uso del producto.

e Invitar a los nifios y nifias a realizar una campafia de promocion de un producto.
¢ Elaborar un juego de “memory” (memoria) con etiquetas.

» Confeccionar un bingo con diferentes logotipos.
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Elaboracion de una receta

¢ Objetivo:

« Enfrentar al nifio a diferentes tipos de textos.

» Materiales:

« Hojas blancas.
¢ Marcadores.

« Tablero.

¢ Figuras.

» Recetas sencillas.

o Desarrollo de las actividades:

o Seleccionar una receta de facil elaboracion.
s Leer en voz alta las instrucciones.
¢ Escribir, por separado, los pasos de la receta en cartoncillos.

 Dividir a los nifios en grupos y distribuirles un paso de la receta que se va a
elaborar.

e Proceder a leer la receta y, en la medida en que se anuncian los pasos, el grupo
correspondiente ejecutara la accion.

e Decorar la receta con etiquetas de los ingredientes utilizados o con dibujos
realizados por los nifios.

o Variante:

e Leer los pasos de la receta en desorden y pedir que los ordenen l6gicamente.
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2.1.2 Taller de poesia

* Objetivo:

« Valorar su importancia como texto escrito.

» Materiales:

» Poesia.

¢« Papel manila.
» Goma.

« Tijera.

¢ Figuras.

» Panderetas.

o Actividades a desarrollar:

« Preguntar qué es una poesia, escriba las respuestas para comentar después.

« Leer una poesia y comentar qué les parece, si es un cuento o una adivinanza.

¢ Definir qué es un poeta y nombrar alguna.

e Mostrar una poesia y un cuento escrito, expresar en qué se parecen y en qué se diferencian.
 Jugar a decir palabras que rimen.

« Recortar un poema por linea, depositarlo en una pequefia caja o bolsa magica, solicitar a los
nifios que saquen las lineas recortadas para que las peguen libremente y luego leerlas.

Ejemplo:
(Texto original) (Produccion nueva)

La Plantita La Plantita

Soy una plantita Y un poco de amor

de verde color; soy una plantita

gue tengo raicitas, agua, sol, tierrita

hojas, tallos y flor. de verde color.

Para ser bonita Que tengo raicitas

necesito yo hojas, tallo y flor

agua, sol, tierrita para ser bonita

y un poco de amor. necesito yo.
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+ Variante:

« Escriba cada linea de la poesia en tiras de cartulina, sin escribir la ultima palabra, y solicite
a los nifios que sugieran palabras apropiadas para poner en su lugar.

Ejemplo:

Soy una
Para ser

¢ Identificar palabras conocidas en el texto.

e [lustrar la poesia.
« Interpretarla corporalmente.
e Crear nuevas poesia.

 Elaborar un fichero de poesias.

e Variante:

 Escribir una poesia en un cartel.
« Repetirla y expresarla corporalmente.
» Escriba nuevamente la poesia en la pizarra, pero esta vez elimine los sustantivos y adjetivos.

e En su lugar, invite a los niflos a colocar nuevas palabras.

Ejemplo:
(Texto original) (Texto nuevo)
Pimpon Pimpon
Pimpdn es un mufieco, es un
de trapo y de carton. de y de
Se lava las manitos se lava las

con aguay con jabon. con y con
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2.1.3 Taller de cuentos

* Objetivo:

¢ Mejorar el lenguaje escrito a través de la repro-
duccion grafica de un cuento.

» Materiales:

= Cuento.

e Marcadores.
» Goma.

¢ Tijera.

* Desarrollo de las actividades:

« Narrar el cuento y luego pedir a los nifios y nifias
que lo dibujen y lo escriban, para llevarlo a casa.

+ Una vez narrado, realizar actividades de com-
prension lectora, haciendo preguntas sobre conte- Material confeccionado por la maestra Isabela Simar.
nido y personajes: los momentos del cuento; dar
oportunidad para que el nifio realice inferencias, haga, confirme o revise predicciones. Copie
las predicciones en un cartel o en el tablero.

e Después de leer el cuento, repase con los nifios la lista de predicciones, y compruebe si el
suceso ocurrio.

e Anime a los nifios a mencionar otros sucesos del cuento que no aparecen en la lista de pre-
dicciones y afiddalos.

e Explore aspectos del texto: letras o palabras conocidas.

e Dramatizar para interiorizar mejor las partes de la historia.

e Una vez terminada la dramatizacion, comentar los sentimientos percibidos en cada uno de
los momentos que han interpretado en el cuento.

e Transcribir estas situaciones a la realidad del aula.

e Para escribir el cuento individualmente, mostrar el libro de imégenes con frases y extraer fra-
ses y oraciones significativas del cuento.

e Cada dia, escribir una parte del cuento con las siguientes pautas: recordar el cuento, mostrar
la pagina que vamos a escribir, escribir entre todos el texto en la pizarra, borrarlo y escribir-
lo individualmente.

e Ilustrar el texto.

e Ordenar las paginas siguiendo una secuencia temporal.

e Se puede jugar a barajar y contar el cuento en el orden surgido al azar. Reflexionar sobre lo
que ocurre, como podemos continuar la historia e inventar un final.

e Una vez terminado, encuadernarlo para llevarlo a casa y contarle el cuento a los padres.




Las palabras encadenadas

* Objetivo:

» Reconocer las diferentes grafias del alfabeto.

» Materiales:

e Témpera.

¢ Goma.

¢ Tijera.

¢ Marcadores.
 Papel manila.

» Actividades a desarrollar:

* Colocar a los nifos en circulo; uno de ellos dice una palabra, el que esta situado
a su lado debera decir otra que comience con la letra final de la palabra mencio-
nada.

e Registrar en la pizarra las palabras.

« Construir un cuento.

e [lustrar.

2.1.4 Taller de rimas

* Objetivo:
o Explorar aspectos del texto.
e Desarrollar la creatividad.

« Estimular el trabajo en equipo.

* Materiales:
» Carteles con rimas.
» Pandereta.

o Marcadores.
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» Actividades a desarrollar:

« Presente ante el grupo las rimas a trabajar, escritas en un cartel o pizarron.
« Léalas senalando con el dedo la direccion de la lectura.
« Pidales que a cada linea de la rima, le asignen un movimiento.

« Soliciteles que se desplacen por el salon al ritmo de la pandereta, repitiendo la rima acom-
panada con el movimiento seleccionado.

« Pidales que, en parejas, repitan la rima acompafiada de su movimiento.

« Al toque fuerte de la pandereta, cambiar de pareja e iniciar con la vocalizacion e interpreta-
cion corporal de la rima.

¢ Formar dos grupos: un grupo vocalizard la primera parte de la rima y el otro respondera con
la segunda parte. No olvide realizar simultineamente los movimientos y la vocalizacion de
la rima.

« Ubicar en el cartel las palabras que riman y subrayarlas.
« Invitar a los nifios a dibujar e ilustrar el cartel.

e Motivar a los niflos a crear rimas, escribalas y llévelos a descubrir las palabras que riman.

° Juego:

Forme dos equipos y soliciteles a los nifios que descubran las palabras que riman. El equipo
que logre formar mayor cantidad de rimas es el ganador.
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+ Variante:

« Escriba la siguiente rima en un cartel:

Dos ratoncitos
salen de la cueva,
mueven la colita

y juegan a la rueda.

» Lea la rima, haga una pausa antes de la palabra que rima
y anime a los niflos a completar la frase.
 Soliciteles que digan otras palabras que rimen, por ejemplo:

Dos ratoncitos
salen de la cueva
mueven la colita

y juegan a“lalleva”

« Deje que rimen con palabras sin sentido, pero que rimen bien.

 Diga tres palabras tales como: jamén, gato, jabon; soliciteles que identifiquen las palabras
que terminan igual.

» Escriba las palabras en el pizarron y pidales que encierren en un circulo las palabras que
riman.

e Variante:
» Escriba en un cartel la siguiente rima:
Taza, taza

cada uno
a su casa

« Invite a los nifios a formar parejas.

» Lea la rima, sefialando con el dedo la direccion de la lectura.

¢ Indiqueles que cuando escuchen: “cada uno a su casa” deberan cambiar de parejas e inter-
cambiar nombres. Repita este ejercicio varias veces.

e Llévelos a analizar las palabras: taza y casa. ;Cuantas silabas tienen? Diferencia de los soni-
dos: “Z”y “S”

 Elaborar listados de palabras que tengan igual terminacion.

¢ Elaborar listados de palabras que inicien con “Z” o con “S”.

* Motivelos a decorar y a escribir la rima.
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2.2 Formacion de circulo de lectores

* ¢Qué es?

Es un proyecto dirigido a promover la lectura y escritura a través de la formacion de los circu-
los de lectores, en un ambiente placentero, divertido e interesante.

* Objetivos:

« Desarrollar estrategias que permitan entusiasmar, motivar y formar nifios lectores e incitar al
aprendizaje de una manera divertida y apropiada al desarrollo de los nifios.

 Incentivar la lectura en casa e involucrar a padres, madres y demés miembros del ntcleo
familiar en el proceso.

« Afianzar la comunicacion y el acercamiento familiar.

2.2.1 Desarrollo del proyecto

o | Fase

» Conversacion con el grupo sobre la formacion del Circulo de Lectura.

¢ Seleccionar entre todos, el nombre que llevara el Circulo.

« Confeccionar el distintivo del Circulo de Lectura.

¢ Adecuar un espacio en el aula destinado a la lectura y escritura creativa.

e Recoger los aportes de los nifios y nifas sobre las actividades que quisieran realizar en el
Circulo, ademas de las sugeridas por el docente.

« Es importante conversar con los padres sobre el nuevo proyecto, las expectativas y su vin-
culacion para enriquecerlo.

* || Fase

« Confeccionar un cronograma y poner en marcha las estrategias.

2.2.2 Estrategias
o Lector invitado:

Estrategia que permite la participacion activa de padres, miembros de la comunidad, adminis-
trativos y colegas. Se establece un dia de la semana, una hora determinada. Con antelacion se
invita a uno de los personajes mencionadas para que compartan, con nuestro Circulo, una lec-
tura. Posteriormente, el docente realiza actividades destinadas a reforzar la comprension lecto-
ra, lectura, escritura o cualquier otra actividad que estime conveniente.
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» Gusanito lector:

Estrategia destinada a fortalecer la lectura en el hogar. Se confecciona un gusano cuyo cuerpo
crecera de acuerdo al nimero de lectura que se haga en el hogar. La participacion de los padres
es importante en esta estrategia, ya que
dependera de la motivacion que le imprima.
Cada vez que en casa se le lea al nifo, el
padre llenara un formato que enviard a la
escuela, donde aparecera el titulo leido, la
fecha y el nombre del nifio. El formato se
agregara al cuerpo del gusanito lector.

El docente puede utilizar cualquier figura
que sirva de motivacioén a los niflos como
por ejemplo: “el arbol lector” o “las abejitas
lectora”

El gusanito lector confeccionado por promotoras del CEFACEI de San El &rbol lector.
Miguelito.

o Diario de lectura:

Se confecciona una especie de cuaderno “gigante”,
el cual los nifios pueden colaborar decorandolo. En
este diario, se anotaran las impresiones de los nifios
de las lecturas que realicen los “lectores invitados”.
Se pueden aportar dibujos para decorar las diversas
opiniones.

Diario elaborado por la maestra Johara Bethancourt
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» Bolsa viajera:

Consiste en una bolsa (puede ser una cola-
boracion de una madre de familia) que
contendra libros de cuentos, lapices de
colores, lapiz de escribir o pluma, borrador
y cualquier otro material de trabajo. La
bolsa viajara a cada hogar de los nifios del
salon. Por ejemplo, la bolsa viajera saldra
cada viernes y serd devuelta los lunes.

¢ Diario viajero: Kinder del Centro Basico Republica de Chile.

Cuaderno que viaja en la bolsa viajera. En ¢l se escribiran anécdotas, poesias, recetas de familia,
cuentos, adivinanzas que los padres de los nifios quieran compartir. Cada vez que el diario via-
jero llegue al salon, se compartird su contenido con el resto del grupo.

s Creacion literaria:

Posibilidad de presentar ante la comunidad educativa las creaciones de los nifios y nifias del
Circulo de Lectura. Espacio oportuno para que los nifios escriban e ilustren sus cuentos. La
maestra servird de secretaria en aquellos casos en que los nifios ain no sepan escribir.

2.2.3 Actividades

Las actividades literarias son eventos que giran en torno a experiencias con la literatura infantil,
para ampliar la nocion de lo que es leer. No se trata de decodificar, sino de comprender, por lo
que los nifios y nifias participan activamente en la lectura cuando un adulto les lee.

En los Circulos de Lectura los nifios tienen oportunidad de:

» Hacer predicciones sobre la lectura.

¢ Intercambiar impresiones y comentarios.

e Escribir y leer.

« Conversar sobre la vida (biografia) del autor del libro.

» Expresar sus reacciones a la literatura en el diario de la lectura.
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¢ Dibujar, pintar, crear y jugar.

« Aprender cuentos, poesias, rimas, adivinanzas y trabalenguas.
» Realizar experiencias de cocina y cientificas.

e Confeccionar manualidades.

e Reforzar contenidos de ciencias naturales, estudios sociales, matematica, religion, valores,
educacion fisica, entre otros temas.

¢ Invitar a personajes que lean cuentos o realicen alguna otra actividad.
 Elaborar organizadores de ideas.

» Realizar construcciones colectivas de la interpretacion.

¢ Crear cuentos e ilustrarlos.

e Participar en talleres creativos conjuntamente con sus padres.

 Visitas motivadoras a la biblioteca de la comunidad, lugares de interés publico, etc.
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3. Juegos para favorecer el proceso lector

3.1 La jirafa lectora

* Objetivo:

o Estimular la lectura a través de actividades divertidas.

» Materiales:

e Confeccionar una jirafa con fieltro y reforzarla con cartulina o cartoncillo.

e Confeccionar las manchas de la jirafa con espuma (“foamy”); colocarles, en la parte poste-
rior, un trozo de lija o “velaron” para que se puedan sujetar al fieltro.

» En la parte posterior de las manchas, escribir palabras y asignarles un puntaje.

Ejemplo:

Sapo

10 pts.

» Confeccionar un cartel con seis columnas y filas, tantos nifios tenga. En la primera colum-
na, colocar los nombres de los nifios; en las cincos columnas restantes, anotar los puntos que
los nifios acumulen.

Jirafa lectora

Jirafa confeccionada por la
maestra Deyanira Urriola.

Nombres Puntos
Rosa 50
José 10
Luis 25
Margarita 15
Elena 30
Ricardo 40
Carlos 50
Ana 50
Pedro 35
Maria 65
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» Procedimiento:

« Convoque al grupo frente a la jirafa lectora. Soliciteles que despeguen una de las manchas,
los nifios deben leer la palabra que se encuentra escrita en la parte posterior de la mancha. Si
lo hacen, son ganadores de los puntos correspondientes.

« Anote en el cartel, justo al lado del nombre del nifio o nifia, el puntaje que se acredito al leer
la palabra.

3.2 Florina

(Juego creado por la docente Neira Gonzalez)

* Objetivos:
« Promover la lectura divertida.
« Estimular las expresiones literarias.

« Reforzar contenidos sobre las plantas.

» Materiales:

» Un sombrero grande (como de jardineria).

¢ Siluetas de arboles en cuyo tallo se escribira un nume-
ro y en la copa una adivinanza relativa a las partes de
las plantas (puede ser el tema o eje tematico que se
dese¢ reforzar).

¢ Fichas de cartulina de 6 x 3 pulgadas, con las respues-
tas de las adivinanzas.

» Procedimiento:

e La maestra en este caso sera “Florina” y se colocara el
sombrero. De igual forma, sobre su vestido se coloca-
ran las fichas con las respuestas de las adivinanzas.

o A los arboles se les atara un trozo de hilo y se sujetara
del tablero, ventana o de cualquier parte del salon.

¢+ Cada nifio seleccionard un nimero y la maestra leera la
adivinanza.

e El nifio deberd decir la respuesta y buscarla entre las
fichas colocadas en el vestido de Florina.
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3.3 Rayuela de vocales

Rayuela confeccionada por
la maestra Ana Melissa Rojas.

* Objetivos:

¢ Reforzar las vocales.
* Mejorar la calidad del movimiento.

s Incrementar su vocabulario.

» Materiales:

« Confeccionar una rayuela en papel manila o en el piso.
« Una bolsita con arena o piedritas.

* Procedimiento:
« Este juego se realiza tal como conocemos la tradicional rayuela; sdlo que en vez de numeros,
colocaremos vocales en cada estacion.

< El nifio o nifa tira la bolsita en la letra correspondiente y mencionara una palabra que inicie
con esa letra. Continuara saltando en la rayuela y, a su regreso, tomara de nuevo la bolsita
hasta terminar la rayuela.

3.4 La gallinita

(Juego creado por la docente Neira Gonzalez)

» Objetivo:

» Reforzar la lectura de palabras y oraciones.

» Materiales:

¢ Sombrero de gallinita.
e Huevos plasticos enroscables.
» Canasta o cajeta decorada.

e Claves o cualquier instrumento musical.

s Procedimiento:

» La maestra se colocara el sombrero de gallinita.
e Dentro de cada huevo colocard un papel que contendra una palabra, frase u oracion.
» Colocar los huevos en la canasta o cajeta.



3.5.El globo loco

* Objetivos:

» Promover la lectura a través de eventos divertidos.

» Reforzar la coordinacién motora gruesa.

o Materiales:
o Globos.

 Papelitos con palabras o preguntas sobre temas que

deseé reforzar.

s Procedimiento:
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Invite a los nifios a sentarse en circulo y a
pasarse la canasta mientras escuchen las claves.

Cuando dejen de escuchar las claves, al nifio
que quede con la canasta le correspondera
sacar un huevo, lo desenroscara y leera la pala-
bra que contenga.

Si la lee correctamente, la gallinita saldra al
centro del circulo y cacareard anunciando el
éxito del nifio.

Ayudar a los nifos que lo necesiten y permitir
la ayuda entre los nifios en el momento de la
lectura.

¢ Introduzca los papelitos en los globos. Esto debe

hacerlo con antelacion.

 Distribuya los globos entre los nifios, pidales que los soplen y coménteles que dentro hay una
sorpresa. Ayude a los nifios a amarrar los globos.

 Soliciteles que lancen los globos hacia arriba y los golpeen con diferentes partes del cuerpo

(cabeza, hombros, rodillas).

 Pidales que cambien de globo con un compaifierito o compaifierita y que continien lanzando-

los hacia arriba.

« Por ultimo, motivelos a sentarse sobre los globo hasta romperlos, e invitelos a buscar la sor-
presa y leer las palabras o contestar las preguntas escritas en los papelitos.
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3.6 La alfombra lectora

* Objetivo:

< Propiciar un contacto placentero con la palabra escrita.

» Materiales:

» Confeccionar la alfombra con papel manila y de colores (tamafo: 62” de largo x 62” de ancho).

» Elaborar en la alfombra cuadrantes y estaciones, con papel manila de colores, que contengan
consignas tales como:
* Retroceda dos puestos.
* Avance un puesto.

¢ Incluya signos de interrogacion.

» Forre la alfombra con plastico para protegerla.

« Confeccione un dado.

e Una cajeta decorada.

» Confeccione tarjetas de 3” x 3” en cartulina de colores, con palabras para leer, preguntas
sobre algun tema que deseé reforzar, adivinanzas, rimas, etc.

s Procedimiento:

e Coloque a los nifios alrededor de la alfombra, sin zapatos.

 Solicite un voluntario para que inicie el juego. Pidale que lance el dado y avance en la alfom-
bra tantos espacios como indique el dado.

¢ Si cae en los cuadrantes que indica “retroceder” o “avanzar’ espacios, debe cumplir con lo estipulado.

« Si cae en los cuadrantes correspondientes a los signos de interrogacion, debera tomar una tar-
jeta y cumplir con la penitencia que se le solicita.

» Modelos de alfombras

Alfombra confeccionada por la maestra Johara Betancourt. Alfombra confeccionada por la maestra Hermelinda Ruiz.
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4. Programas para favorecer la articulacion
entre el nivel inicial y primer grado

Se concibe la articulacion como una estrategia para favorecer la continuidad de los aprendizajes
de manera natural. La articulacién entre el nivel inicial y primer grado se hace necesario para
lograr una coherencia entre ambos niveles, que permita que los nifios vivencien exitosamente sus
experiencias escolares.

Para que esta transicion resulte efectiva, es importante que los docentes de ambos niveles estén
en constante comunicacion y desarrollen modelos de interaccion que les permitan estar actuali-
zados en torno al desenvolvimiento de los nifios.

Ambos docentes deben analizar y compartir los resultados de las evaluaciones de lectura y escri-
tura aplicadas a los nifios, tanto de kinder como de primer grado. Esto enriquecera la practica
pedagogica; pues la docente de kinder intercambiard ideas sobre qué experiencias previas serian
utiles para sus niflos; la maestra de primer grado conocera el bagaje de experiencias con que
cuentan su futuros alumnos y las dificultades que puedan presentarseles.

A nivel de los padres de familia del nivel inicial, resulta beneficioso que se planifiquen reunio-
nes con el objetivo de dar a conocer las estrategias que se llevaran a cabo para trabajar el lengua-
je escrito, disipar dudas y temores con relacion a la transicion de kinder y primer grado. Es
importante que la docente de primer grado esté presente en estas reuniones, ya que €sta serd una
de las acciones de articulacion que le permitira estar en contacto con sus futuros padres de fami-
lia, y a la vez conocer sobre los avances y dificultades de los nifios que estaran bajo su respon-
sabilidad el proximo afio.

A nivel de los nifios, debemos pensar en disefiar intervenciones docentes que faciliten la transi-
cion del kinder al primer grado, ademas que contribuyan a motivar la permanencia en el sistema.

Inicie desarrollando un plan anual de articulacion, entre director y docentes de ambos niveles,
que contemple por lo menos una actividad de articulaciéon mensual.

Ejemplo:
e Marzo: Visita de la maestra de primer grado al kinder en calidad de lector invitado.

e Abril: Visita de los nifios y nifias de kinder al primer grado. (Organice conjuntamente con
los nifios y nifias de primer grado un sencillo acto de bienvenida).

e Mayo: Juegos y rondas en el recreo. (Nifios y nifas de kinder y primer grado).
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Piense en actividades como confeccion de manualidades, visitas motivadoras en conjunto y otras
que considere convenientes.

El mayor énfasis debe darse en el constante dialogo entre las docentes de ambos niveles, por lo
que los directores deben promover los espacios para que esta comunicacion se dé y cumpla con
los objetivos esperados.

Llevar un plan de articulacion anual ofrece las siguientes ventajas:

+ Fortalecimiento de los niveles de afectividad entre nifios, nifias y docentes.

« Planificacion organizada del trabajo en el aula y ajustada a las necesidades e intereses de los
nifios y nifias, de acuerdo con los niveles de conceptualizacion en el que se encuentran.

« Orientacion a las familias de manera diferenciada sobre algunas formas de estimular el desa-
rrollo de sus nifios y nifas.

« Valoracién mas objetiva del analisis en conjunto de las evaluaciones de lectura y escritura.

« Para la maestra de preescolar, la autovaloracion de su trabajo con el grupo: logros y dificul-
tades que les permitird plantearse nuevos niveles de calidad en su futura labor pedagogica.

* Permite que la maestra de primer grado visualice su trabajo como una continuidad del pre-
escolar.

» Los nifios y nifias de kinder iniciaran el primer grado motivados a continuar utilizando la
escritura y la lectura para comunicarse; para gozar y disfrutar con ella. Se mostraran mas
seguros y confiados, porque ya han interactuado con la maestra de primer grado.

 La aplicacion de la evaluacion diagnostica en primer grado permitird a la maestra compararla
con la ultima evaluacion que se hizo en preescolar y verificar el grado de avance de cada nifio.

4.1 Intercambio de maestras

* Objetivo:

e Fortalecer la relacion y la comunicacion entre los
nifios y los docentes.

» Desarrollo:

Consiste en que una vez a la semana, y por espacio de trein-
ta o cuarenta minutos, las docentes intercambien de salon; con
el proposito de realizar una actividad que permita fortalecer la

comunicacion y conocer mejor a los nifios y nifias que asisten al colegio.
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Este programa puede realizarse por un periodo de dos meses.

Es importante elaborar un cronograma en el cual se especifique la fecha, los docentes que parti-
ciparan del intercambio y los salones a los cuales acudiran.

Ejemplo:
Fecha Docente Salon
Abril 4 Rosa Atencio Primer grado A
Susana Carrillo Kinder B
Emilia Figueroa Primer grado B
Andrés Gonzélez Kinder A

Se recomienda que los docentes realicen actividades preliminares para presentarse ante el grupo,
realizar dinamicas de grupo que permitan la integracién y comunicacion efectiva entre los nifios,
ninas y los docentes.

4.2 Puertas abiertas

* Objetivo:

 Incrementar la seguridad, la confianza y la autonomia de los nifios.

» Desarrollo;

El programa consiste en darles oportunidad a los nifios de seleccionar un saldon para realizar
una actividad.

En este caso, son los nifios quienes intercambian de salon e interactiian con otros nifios y con
diferentes docentes.

Al culminar con el intercambio de maestros, iniciamos las puertas abiertas por un periodo de
dos o tres meses; una vez a la semana y en un horario acordado por los docentes.

Es importante elaborar un cronograma para que los nifios puedan, con antelacion, escoger el
salon al cual acudiran a realizar la actividad de su preferencia. Este cronograma serd de manejo
de los docentes y seran ellos lo que decidan las actividades a realizar en sus respectivos salones.
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Ejemplo:

Puertas abiertas

Fecha Salon Actividad
Abril 4 Primero A Bailes folcldricos
Primero B Teatro de titeres
Kinder A Dactilo pintura
Kinder B Lectura de cuento

Antes de iniciar el programa, es importante realizar las siguientes acciones:

e Convoque a los nifios a su cargo y expliqueles el programa.
 Realice un recorrido con los nifios para identificar los salones que participaran en el programa.

» Elabore distintivos o carteles con los nombres de los nifios, o que cada uno escriba su nom-
bre si sabe hacerlo. Soliciteles que decoren su cartel.

» Elabore una lamina que especifique los salones que participaran.
e Cada salon debe ser identificado plenamente, mediante un roétulo.

« Previamente convoque a los nifios e informeles sobre las actividades que se realizardn en
cada salon.

» Motivelos para que seleccionen la actividad de su preferencia y coloquen, en la ldmina, el dis-
tintivo con su nombre bajo el nombre del salon donde se desarrollara la actividad que escogio.

» Tenga presente la cantidad de nifios que pueden ir a cada salon.

e Confeccidnele a cada nifio una especie de pasaporte para que sea sellado o firmado, una vez
haya terminado la actividad, en el salon que asistio.

Primero A Primero B Kinder A Kinder B
Rosita Carlos Berta Ana
Gilberto Jorge Sofia Alexis
Sebastian Matilde Nicolas Xenia
Maria Hermelinda Enrique Juan
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